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NISA INAUGURA GINÁSIO MUNICIPAL  
E ESPAÇO DE ACOLHIMENTO EMPRESARIAL 

/ COWORKING 
 
O Município de Nisa dá mais um passo na valorização da qualidade de vida, da inovação e do 

empreendedorismo, com a inauguração, no próximo dia 21 de maio pelas 18h00, de dois 

equipamentos fundamentais: o GINÁSIO MUNICIPAL DE NISA e o novo ESPAÇO DE 

ACOLHIMENTO EMPRESARIAL E COWORKING. 

Instalados no edifício da antiga Loja do Munícipe, totalmente requalificado com um 

investimento de cerca de 700 mil euros, estes espaços complementares aliam saúde, 

produtividade e modernidade num único local acessível a todos. 

Dotado de equipamentos modernos e infraestruturas adequadas, o GINÁSIO MUNICIPAL DE 

NISA surge como resposta à crescente procura por espaços de prática desportiva acessíveis 

e de qualidade, promovendo estilos de vida saudáveis e o bem-estar da população. O espaço 

conta com equipamentos de cardiofitness, musculação, treino funcional e oferece ainda 

aulas coletivas, proporcionando uma experiência completa para todos os que procuram 

melhorar a sua condição física e qualidade de vida." 

O ESPAÇO DE ACOLHIMENTO EMPRESARIAL E COWORKING distingue-se por um ambiente 

acolhedor e moderno, pensado para promover a criatividade, a produtividade e o bem-estar. 

Com áreas amplas, bem iluminadas e climatizadas, oferece postos de trabalho ergonómicos, 

sala de reunião e uma copa funcional. O design combina identidade, elementos naturais e 

tecnologia, criando um equilíbrio perfeito entre funcionalidade e estética. Para além disso, o 

rooftop com vista desafogada proporciona um local ideal para pausas relaxantes ou 

networking informal, contribuindo para uma experiência de trabalho mais leve e inspiradora. 

Com esta inauguração, Nisa reforça a sua posição como um Concelho orientado para o 

futuro, onde se promove o equilíbrio entre a vida pessoal e profissional, num ambiente que 

estimula a criatividade, a inovação, o bem-estar e o desenvolvimento sustentável. 
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