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Os Equipamentos de Utilizacdo Colectiva, como espagos afectos ao fornecimento de bens e
servigos correspondentes as necessidades dos cidadaos, podem ser distinguidos, devido ao
seu diferente cariz, em trés grupos: Destinados a prestacado de servicos a colectividade;
Destinados a prestagcdo de servigos de caracter econdémico; Destinados a pratica de
actividades pela colectividade. Considerou-se entdo a vertente dos servigos prestados a trés
niveis: essencialmente publicos e dependentes da Administragdo Central (natureza publica);
essencialmente de caracter econémico (natureza privada); e os correspondentes a pratica

de actividades colectivas.

1 Destinados a prestacao de servigos a colectividade

1.1 Saude

Os equipamentos de saude ndo sao, por enquanto, da competéncia das autarquias, mas
estas desempenham o papel de intermediarios ao comunicar e negociar com as diversas
entidades — Administracdo Central, Regional, Distrital e Local, populagcédo, entidades
prestadoras de servicos — de forma a garantir a melhor resposta as necessidades das suas

comunidades.

Neste contexto, uma autarquia deve ter presente uma acgao de antecipagao do problema e
de compreensao da realidade, a fim de prever e contribuir para a concertacdo de solugdes,
com o intuito de trazer vantagens para o municipio e 0s municipes, como alias ja era
referido na Base IX da Lei de Bases da Saude (Lei n.° 48/90 de 24 de Agosto) — “Sem
prejuizo de eventual transferéncia de competéncias, as autarquias locais participam na
accdo comum a favor da saude colectiva e dos individuos, intervém na definicdo das linhas
de actuacdo em que estejam directamente interessadas e contribuem para a sua

efectivacdo dentro das suas atribuicbes e responsabilidades.”

1
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1.1.1 Servicos de Saude

Os cuidados de saude dividiam-se inicialmente em dois grupos fundamentais: os cuidados
primarios — centros de saude, e os cuidados diferenciados — rede hospitalar (geral e
distrital), mas aquando da criagdo do Servigo Nacional de Saude (SNS) (DL n.° 11/93 de 15
de Janeiro) definiu-se que a “tradicional dicotomia entre cuidados primarios e cuidados
diferenciados revelou-se ndo s6 incorrecta do ponto de vista médico mas também geradora
de disfungBes sob o ponto de vista organizativo. Dai a criacdo de unidades integradas de
cuidados de saude - unidades de saude -, que hao-de viabilizar a imprescindivel articulagédo

entre grupos personalizados de centros de salde e hospitais”.

Com base no documento Contributos Iniciais do Plano Municipal de Saude, desenvolvido
por iniciativa da Camara Municipal de Nisa e da Associacdo de Desenvolvimento de Nisa,
pode esquematizar-se a rede de servigos de saude do Municipio de Nisa, como se vé na

seguinte ilustragao, dando-se ainda a devida importancia ao sector privado.

2

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 e INISEL



plono director municpd

RELATORIO Il - CARACTERIZAGAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
VIl - SECTOR DOS EQUIPAMENTOS DE UTILIZAGAO COLECTIVA

Hospital Dr. José
Maria Grande —
Portalegre (1)

Hospital St? Luzia
— Elvas (2)

* Anestesiologia (2)

* Angiologia e Cirurgia Vascular
(1e2)

e Cardiologia (1 e 2)

o Cardiologia Pediatrica (1)

o Cirurgia Geral (1 e 2)

o Cirurgia - Consulta Pé
Diabético (1)

* Dermato-Venereologia (1)

o Diabetes (2)

* Doengas Infecciosas (1 e 2)

e Gastrenterologia (1)

* Ginecologia/Obstetricia (1 e 2)

* Hematologia Clinica (1)

e Imunoalergologia (2)

e Imunohemoterapia (1)

e Medicina do Trabalho (1)

¢ Medicina Fisica e de
Reabilitacéo (1 e 2)

e Medicina Interna (1 e 2)

« Nefrologia (1)

o Obstetricia (1)

* Oftalmologia (1)

e Oncologia Médica (1 e 2)

e Ortopedia (1 e 2)

o Otorrinolaringologia (1)

o Pediatria (1 e 2)

o Planeamento Familiar (1)

e Pneumologia (1)

* Psicologia (2)

o Psiquiatria (1)

o Urologia (1)

Plano Municipal de Saude e
http://www.portaldasaude.pt/portal/servicos/prestadoresV2/?providerid=234)

Centro de
Saude de Nisa

e Saude de Adultos

Saude Infantil/

Juvenil

Saude Materna

Planeamento

Familiar

Saude Publica

Psicologia

Pé Diabético

Internamento

Ambulatorio

SAP

Visitas

domiciliarias

e Servigo de
Vacinagao

o Fisioterapia

Extensoes de
Saude:
Alpalhao
Amieira do Tejo
Ares
Montalvao
Monte do
Arneiro

Monte Claro
Pe da Serra
Salavessa
Tolosa

Velada ﬁ

y

Unidade Movel

Complexo
Termal

Promocgao da
Saude

Tratamentos e
outras:

- Pensos

- Injectaveis
-Avaliagdo da
tensao arterial

- Avaliagéo de
glicemia capilar

llustragdo 1 — Rede de Servigos de Saude do Municipio de Nisa (adaptado de Contributos Iniciais do
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1.1.1.1 Hospitais

O municipio de Nisa € abarcado pela area de influéncia de dois Hospitais de Nivel Distrital, o
Hospital Dr. José Maria Grande situado em Portalegre e o Hospital St? Luzia de Elvas,
sendo preferivel o acesso ao primeiro devido a maior proximidade (ilustracdo 2) e a uma
mais rica oferta de servigos (ilustracdo 1). O que também se justifica ao comparar-mos a
area de influéncia, que no caso do Hospital de Elvas abrange apenas os concelhos de
Campo Maior e Elvas, enquanto que no de Portalegre é indicada para a totalidade do
distrito’, razdo pela qual s6 esse sera abordado nesta caracterizacdo, sendo o de maior

importancia para a comunidade de Nisa.

0 40 Kilometers
|

llustragdo 2 — Representacao da distadncia aproximada entre a localidade de Nisa e os dois Hospitais da
Sub-Regiao de Saude de Portalegre

O Hospital Dr. José Maria Grande, sito na Avenida de St° Antonio, em Portalegre é o
hospital de referéncia do Centro de Saude de Nisa, ao prestar servicos de consultas,
internamentos, urgéncias e UTIl (Unidade de Terapia Intensiva), com um atendimento

permanente de 24 horas por dia, e as especialidades referidas na ilustracao 1.

! http://www.portaldasaude.pt/portal/servicos/prestadoresV2/?providerid=231
4
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Tem cerca de 270 camas e 15 bercarios, contando com uma média mensal de
internamentos de 850 pessoas, atendendo de uma forma geral cerca de 3 000 utentes por
més, e nas consultas externa os 4 300 utentes por més. Esta ainda equipado com um bloco

operatodrio de 3 salas, e uma equipe médica de cerca de 64 médicos e 240 enfermeiros.

Encontra-se, no geral, em bom estado de conservacao, pois tem tido obras de beneficiacdo
a partir de 2001.

1.1.1.2 Centro de Saude e Extensoes

No ambito do SNS o Centro de Saude de Nisa, sedeado no aglomerado de Nisa é a
estrutura que faz o atendimento e prestacao de cuidados primarios de saude a populagao do
concelho, com vista a promog¢ao da saude e prevencao da doenca, através de um quadro de
pessoal composto em 2005, por 7 administrativos, 13 auxiliares de apoio e vigilancia, 17
enfermeiros, 6 médicos de familia e 1 médico de saude publica (IGIF, 2005), mas em 2007
segundo o INE, os médicos afectos ao Centro de Saude sdo 6 enquanto o pessoal de

enfermagem conta com 19 elementos?.

O Centro de Saude presta os servigos ja indicados na ilustragéo 1, e esta organizado em 10
extensdes distribuidas por 8 freguesias: Alpalhdo, Amieira, Arez, Montalvdo, Santana, S.
Matias, S. Sim&o e Tolosa (ilustracdo 3). Num concelho com um universo de 7842
habitantes, o Centro de Saude serve no entanto um total de 8708 utentes, dos quais 4569
pertencem a sede e os restantes estdo distribuidos pelas Extensbes de Saude, como se

verifica na tabela 1.

Nas Extensbes de Saude sado asseguradas as consultas de adultos, planeamento familiar,
gravidez e infanto-juvenil, por 5 médicos que funcionam quase sempre como uma equipa

integrada que inclui: médico, enfermeiro e administrativo.

O servigo de internamento do Centro de Saude € composto por 20 camas, conjugado com

servico de atendimento permanente (SAP), ambulatério, servico de vacinagdo e de

2
http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0000892&Contexto=bd&selTab=
tab2
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fisioterapia, e visitagdo domiciliaria. O numero de camas existentes indica um racio de 2,4

camas por 1000 habitantes, o que se revela aquém da média nacional que é de 3,7.

VILAVELHADE RODAD ’_‘%’X
N
ROENG A-2H O,
Estensdo de Sa0ds Monts do 2melro (Co5. Hlsaj
+ Estensdio de Sadds Salavessa (S5 Mlsa )
+ . .
Estensfio de Sadds Montal Wio (S 5 Hlsa )
+
Estensidio de Sa0ds Ps da Serra (T 8. Hisa)
Estens o de Salds Velada (. 5. NIsa)
+
MACAD
Estsnadio de Sa0ds Ronts Claro (T 5. Nisa )
+
Certro de $alde’'de Msa
Ertensicds $adds 2mlelra do Tef (2. 5 M) +
+
Extenisio de Sadde brez(C. 5. Nisa )
CASTELO DE MDE
caio Extensdo de Salde Talosa [C. 8. Nisa)
+ Exterisiode Sadde Alpalhdo [ C. 5. Misa)
+
CRATO
-~ ™

llustragao 3 — Localizagao das unidades publicas de saude de Nisa

Tabela 1 — Utentes inscritos por Extensao de Saude e Centro de Saude em 2007 (adaptado de

Contributos Iniciais do Plano Municipal de Saude)

Sede/Extensées Freguesia N°Ide UFentes ‘ %
nscritos
Nisa Espirito St° e N2 Sr? da Graga 4569 52.47
Alpalhdo Alpalhdo 1439 16.53
Amieira do Tejo Amieira do Tejo 260 2.99
Arez Arez 220 2.53
Montalvao Montalvao 354 4.07
Monte Claro (Falagueira, Cacheiro) S. Matias 105 1.21
Pé da Serra S. Siméao 102 1.17
Salavessa Montalvéo 117 1.34
Monte do Arneiro (Pardo e Duque) Santana 376 4.32
Tolosa Tolosa 1103 12.67
Velada S. Matias 63 0.72
TOTAL 8708 100

O SAP funciona num conjunto de espagos que incluem sala de espera, gabinete
administrativo, gabinete de enfermagem, gabinete médico, gabinete da Liga dos Amigos do

Centro de Saude e um S.0O. com uma cama e 2 cadeirbes e sala de ambulatorio.
6
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Quanto a estatistica dos servicos, em 2007 o Centro de Saude de Nisa contabilizou 27570
consultas em atendimento ambulatério, e 16020 em SAP. Ainda a nivel de SAP pode-se
especificar que se aplicaram 2456 injecgdes, 653 pensos e 5029 tratamentos diversos
(soros, oxigénio, entubacgoes, algaliagdes, etc.). Chama-se a atengéo para o facto de estes
dados se referirem ao total de consultas e tratamentos da sede do Centro de Saude e das

respectivas Extensdes, na impossibilidade de conseguir registos diferenciados.

A unidade de internamento, com uma taxa de ocupacao de 88,02%, contabilizou 7991 dias

de internamento, numa demora média de 29 dias.

Os servicos de visitagao domiciliaria incluem, consultas domiciliarias médicas que em 2007
foram 84, visitas domicilidrias de enfermagem - 3758, prevencao primaria — 95 e prevencao

secundaria e terciaria — 3663.

1.1.1.3 Novo Centro de Saude de Nisa

A Unidade Local de Saude do Norte Alentejano promoveu a realizagdo do projecto para a
construgao de um novo Centro de Saude para Nisa, tendo em conta estudos efectuados as
condigoes fisicas dos centros de saude do distrito de Portalegre, onde se detectaram graves
caréncias e deficiéncias de infra-estruturas e fracas condigdes de seguranga para o0s

profissionais e utentes.

Dado as caracteristicas demograficas serem de uma populacédo envelhecida, com uma taxa
de natalidade sem perspectivas de aumentar, o novo Centro de Saude devera ter a
qualidade e o conforto que responda as necessidades especificas préprias da populagao
idosa, tendo ao mesmo tempo condigbes de captar franjas da populagéo fora da rede do

SNS, e de servir utentes esporadicos que visitem a regido em momentos de lazer.

Espera-se entdo, que o novo equipamento responda as necessidades da populagao e

obedeca aos padrbes de qualidade exigidos.

O Municipio de Nisa disponibilizou um lote de terreno com cerca de 4000 m? para a

implantacdo do novo Centro de Saude, trata-se do terreno contiguo as instalagées do actual

7
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Centro. O lote é servido a sul por uma via existente, onde se propde 0 seu novo acesso
automovel e pedonal, e por onde correrdo todas as infra-estruturas que servirdo o novo

equipamento.

llustragdo 4 — Area disponibilizada para implementagdo do novo Centro de Satide de Nisa

Esta prevista uma area bruta de construgdo de 1.493,50 m? que se desenvolvera em dois
pisos, um piso térreo com 1.142,50 m? que tera os principais servigos destinados ao publico
utente com a Entrada/Recepc¢ao, a Unidade de Saude Familiar, a Unidade de Cuidados na
Comunidade, e os Apoios Gerais. No piso superior, com uma area bruta de 351,00 m?,

estara a Unidade Operativa de Saude Publica e algumas areas para Apoios Gerais.

8
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1.1.1.4 Unidade Movel

Com vista a minimizacao do deficit de mobilidade e acessibilidade da populagao a cuidados
de saude (em particular a idosa e/ou dependentes), foi desenvolvido um servigo de Unidade
Moével promovido pelo Centro de Saude de Nisa em parceria com a autarquia local,
constituido por uma equipa com um enfermeiro, um médico (apenas uma vez por semana) e

0 motorista.

Trata-se de um servigo desenvolvido 7 horas - das 8 as 15 - por dia, que pretende atingir um
bom nivel de prevencao da doenga e promog¢ao da saude, vigilancia do estado de saude dos
idosos que vivem isolados e rastreios de vacinacao, oferecendo ainda outros servicos, tais
como:
e Consulta de Enfermagem da Diabetes — Determinagéo da Glicemia;
¢ Consulta de Enfermagem de Hipertensao — Medicao de Tensao Arterial,
e Tratamentos de feridas;
e Administragao de injectaveis;
e Visitas domiciliarias;
e Campanhas de vacinagao;
e Rastreios;
e Enquadramento de outras actividades do Centro de Saude de Nisa em actividades
programadas, homeadamente Saude Escolar;
e Consultas realizadas pelos médicos no ambito dos programas de rastreios:
Diabetes
Hipertensao

Osteoporose

9
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1.1.2 Unidades de Saude Privadas

A par do sistema de saude ja descrito, conta-se ainda, no Municipio de Nisa, com uma

consideravel oferta de servigos de saude privados, descritos na seguinte tabela.

Tabela 2 — Equipamentos privados com servigos de saude (adaptado de Contributos Iniciais do Plano

Municipal de Saude)

Designagao Servigos Localidade
Dr. Duarte = Pediatria Alpalhao
= (Clinica Geral
Saudal = Dermatologia Alpalhdo
= Otorrino
= Clinica Geral
= Neurocirurgia
= Gerontologia
= Electrocardiografia
Cerenisa = Fisiatria Nisa
= Clinica Geral
= Urologia
= Cardiologia
= Otorrino
= Dermatologia
= Psicologia Clinica
= Nutrigdo
= Medicina Interna
= Medicina Dentaria
= Fisioterapia
= Electrocardiografia
= Analises Clinicas
Clideal-Clinica Dentaria = Medicina Dentaria Nisa
do Alto Alentejo, Ld?
Cmonial = Oftamologia Nisa
NisaVisao = Oftalmologia Nisa
=  Optometria
= Contactologia
= Optica Ocular
Amaia = Analises Clinicas Alpalhao
Nisa
Montalvao
Louro & Pires = Analises Clinicas Nisa
Alpalhdo
Tolosa
Arez
Amieira do Tejo
Pé da Serra
Salavessa

10
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A distribuicdo destes equipamentos é pouco homogénea (ilustragao 5), estando sobretudo

concentrada na sede de concelho e em Alpalhao.
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llustragao 5 - Localizagao das unidades privadas de saude de Nisa

1.1.3 Farmacias

Municipio de Nisa é servido no seu total por quatro farmacias, sendo duas delas localizadas
na sede de concelho e as outras nos aglomerados de Tolosa e Alpalhdo. Conta-se ainda

com um Posto Farmacéutico em Montalvao (ilustracao 6).
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1.1.4 Saude e Bem-estar

1.1.41 Termas

» Caracterizagao

As Termas de Nisa, perto da Ribeira da Fadagosa, tiveram inicio em 1792, com a
construgdo de umas instalacdes simplificadas. Porém a sua exploracdo nao foi continua,
pois ha conhecimento de uma paragem no final do séc. XIX. Por volta de 1940, sendo as
instalagbes e a exploragao das aguas ja da Camara, ampliam-se as instalagbes, com a
construcao de um novo edificio e a introdugao de algumas melhorias na captagao para uma

superior resposta a procura.

E em 1992 que as termas comecam a funcionar em moldes legais uma vez que no ano
anterior o IGM atribuiu a autarquia a concessado de exploracdo das aguas, mas ainda a

funcionar sazonalmente.

A 21 de Novembro de 2000 é criada a Empresa Municipal “TERNISA” — Termas da
Fadagosa de Nisa, E.M. para fazer a gestao e exploracdo das termas. Porém as limitagoes
das instalagdes ndo permitiam uma rentavel exploragdo, com capacidade de atendimento
balneario para 120 aquistas por dia, tinham por base um periodo de laboracéo de 8 horas e
um presumivel periodo médio de tratamento de 15 dias por aquista. Desta forma, as antigas
instalagbes foram consideradas de reduzida dimensdo e com baixa capacidade de
atendimento de doentes, o que do ponto de vista econdmico é pouco viavel para uma

exploragao termal.

E entdo de todo o interesse para o municipio, um investimento em maior escala na
exploragao das termas, com uma pluralidade de oferta e funcionamento continuo, pelo que
surge o projecto do Complexo Termal da Fadagosa com novas instalagées com capacidade
para 800 aquistas por dia, um servigo de internamento de 23 quartos e outros equipamentos

desportivos e de lazer associados.

Em 2005 da-se inicio a primeira fase das obras desse complexo, estando concluido em
2008 o Balneario Termal e a Unidade de Internamento. A par dessas obras foi garantida a
melhoria dos acessos viarios as Termas, com a recuperagdo do CM 1176 - acesso para

Alpalhao.
12
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As instalagbes das Termas da Fadagosa de Nisa, enquadradas numa area com

caracteristicas de montado alentejano (azinho, sobro e carvalhos) e envolvéncia natural

propicia ao lazer e a reflexdo, tém como principais acessos as A23 e A6, com ligagao ao IP2

(ver ilustracao 7). Os acessos municipais encontram-se em boas condigdes, sendo a ligagao

aos aglomerados mais proximos relativamente curta (Aréz — 6,3Km, Tolosa — 10,4Km, Nisa

—11,1Km e Alpalhdo — 8,5Km), todos eles com oferta de servigos basicos de saude.
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llustragdo 7— Acessos as Termas da Fadagosa de Nisa, a escala nacional e municipal
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llustragdo 8 — Enquadramento das Termas relativamente aos aglomerados mais préoximos

Os dados estatisticos fornecidos pela TERNISA, referentes ao inicio da sua gestdo até ao
ano de 2007, juntamente com alguns dados anteriores, dao-nos ideia da variacdo que

ocorreu ao longo desses anos.

Tabela 3 - Estatistica de aquistas nas antigas instalagbes, tendo em conta a sazonalidade do

funcionamento

Periodo de funcionamento N° aquistas
1995 15 de Abril a 15 de Outubro 703
1996 15 de Abril a 15 de Outubro 702
1997 2 de Junho a 20 de Outubro 603
1998 16 de Abril a 28 de Outubro 1153
1999 16 de Abril a 28 de Outubro 1413
2000 16 de Abril a 31 de Outubro 1375
2001 31 de Agosto a 30 de Outubro 828
2002 15 de Maio a 15 de Novembro 1254
2003 9 de Maio a 15 de Novembro 1288
2004 3 de Maio a 10 de Novembro 1436
2005 2 de Maio a 15 de Novembro 1382
2006 8 de Abril a 14 de Novembro 1424
2007 5 de Maio a 18 de Novembro 1331
14
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Grafico 1 — Média de aquistas por dia, de 1995 a 2007 nas antigas instalaces das Termas da Fadagosa

de Nisa

Numa simples analise dos aquistas recebidos por dia em cada um dos anos referenciados,
verifica-se um aumento gradual de 1995 até 1999, que se mantém mais ou menos constante
até 2007. Destaca-se o ano de 2001 por ser aquele em que a procura foi consideravelmente
superior, ha no entanto a considerar que se reporta a um periodo de laboragdao mais curto

que nos outros anos, portanto conduziu a uma maior concentragdo da procura.

Tentou-se estabelecer uma comparagado a escala nacional, com os dados publicados nos
Boletins de Minas da Direccao Geral de Energia e Geologia referentes a taxa de
crescimento da frequéncia termal, porem as dificuldades encontradas nao permitiram chegar
a qualquer conclusdo, dificuldade essas relacionadas com a sazonalidade de
funcionamento, que a uma escala nacional ndo é especificamente abordada. Na verdade os
valores possiveis de comparar ndo existem numa mesma unidade, uma vez que a melhor
representagcado da realidade de Nisa é vista através do numero de aquistas por dia, dados

nao conseguidos a nivel nacional.

Uma perspectiva de analise mais detalhada do funcionamento das Termas da Fadagosa de

Nisa, s6 foi possivel para os anos de 2001 a 2007, coincidentes com a gestdo da TERNISA.
A maior frequéncia de aquistas nestes sete anos enquadra-se numa faixa etaria mais

avancada, sobretudo entre os 45 e os 74 anos, com maior destaque para aquistas do sexo

feminino (grafico 2).
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Estes dados estdo de acordo com a realidade demografica do territério, tanto local como
regional e nacional, dado a area de influéncia ir muito além do municipio de Nisa. Este facto
€ relevante para a justificacdo de instalagbes deste tipo bem como nos investimentos
aplicados a estes equipamentos, na medida em que séo altos os indices de envelhecimento

da populagéao concelhia.
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Grafico 2 — Classificagao dos aquistas por grupo etario e por sexo, para os anos de 2001 a 2007

Na gama de oferta de servigos destacam-se fundamentalmente as consultas, sendo as de 22
época pouco significativas (grafico 3). Repare-se no acréscimo de recorréncia aos
programas de bem-estar, principalmente em 2006 e 2007, trata-se duma area que se aponta
com algum interesse dada a tendéncia actual da sociedade com uma preocupacio

crescente a nivel estético, de conforto e de lazer.

Importa ainda referir que a procura dos servicos nas antigas termas de Nisa, foi
maioritariamente por iniciativa prépria e em menor escala por prescricdo meédica (gréafico 4),
0 que leva a crer que uma aposta na divulgacdo, integrada numa boa estratégia de

marketing seja uma solucdo a valorizar.
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Grafico 3 — Evolugao da preferéncia dos aquistas pelos grupos de servigo disponibilizados
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1.1.4.2 Novo Complexo Termal

» Caracterizagao

A necessidade de diversificar a oferta dos servigos ligados a exploragdo dos recursos

hidrolégicos, que € sentida nos ultimos tempos, vé-se concretizada nas novas instalagoes

inauguradas a 1 de Agosto de 2009. Contudo, para além da oferta de base a nivel de

tratamentos termais, existiu uma preocupacdo em contemplar, no novo Complexo Termal,

um leque mais alargado de utentes, quer a nivel de faixa etaria, quer a nivel funcional, com
17
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uma diversificada oferta atendendo a outras necessidades tanto lUdicas e de lazer, como

desportivas.

O projecto do Complexo Termal da Fadagosa de Nisa contempla varias infra-estruturas
tendo ja sido desenvolvido numa primeira fase o Balneario Termal e a Unidade de
Internamento, com acesso directo entre si. Estdo ainda previstos outros equipamentos,
nomeadamente um aparthotel, uma piscina descoberta, um campo de ténis, um campo de
futebol, dois polidesportivos e um parque de campismo com capacidade para 10 tendas ou

caravanas e 6 bungalows.

Os dois blocos fundamentais ja construidos - Bloco do Balneario Termal e Bloco de

Internamento, s&do constituidos pelas seguintes areas funcionais:

e secretariado

[ Bloco Administrativo
e consultas médicas

e apoio de enfermagem

e |aboratorios

Balneario Termal <

Bloco de Tratamentos e vestiarios

e salas de espera e repouso
e banhos gerais

e area de manutencao fisica

e area de tanques

\

. Area de Internamento e enfermarias (de 6 e 3 camas)

e quartos (duplos e individuais)
e sala de estar e visitas

e area de estar e comer

e sala de turnos
Internamento <

e cozinha e cantina

Area de Servico e Pessoa
e dispensas

e sala de descanso

\ e balnearios e vestiarios
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De salientar ainda o facto de os balnearios se dividirem em trés alas distintas, uma ala
central com vestiarios, sala de espera, bar de apoio e area de repouso, duas alas laterais
com uma disposigao simétrica, que estdo equipadas para diversos tipos de banhos, sendo a
ala norte dirigida a tratamentos mais especificos e com ligagdo directa ao Bloco de
Internamento, enquanto a ala sul como complemento da outra tem ainda equipamentos de
caracter ludico, como é o caso de ginasios e cabines de sauna ou banhos turcos, entre

outros.

A agua das termas (furo ACP4) esta caracterizada como agua com reaccdo alcalina,
fracamente mineralizada, sulfurea, bicarbonatada sédica, com temperatura de 19°C (INETI,
2008). Em 1989, tendo em vista o maior aproveitamento terapéutico das aguas, foi iniciado o
"Estudo Médico Hidrolégico da Agua da Fadagosa de Nisa" pelo Professor Dr. Ramiro
Ribeiro Valentim - Médico Hidrologista e Docente da Universidade do Porto, concluindo-se
que essas aguas estdo indicadas no tratamento de doengas reumaticas e musculo-

esqueléticas, da pele, do aparelho respiratério e metabdlico-enddcrinas.

Tendo em conta essas caracteristicas, sao disponibilizados, de uma forma geral, os

seguintes servigos:

e terapia hidrotermal

e internamento

e SPA termal

e servicos complementares - clinica de reabilitagdo, consultoérios médicos,

psicoterapia, cessagao tabagica, actividade fisica, aconselhamento nutricial)

Portanto, os recursos disponiveis vao desde a hidroterapia termal, a massagens, sauna,
banho turco, actividades aerdbicas, ginasio, piscina e corredor de marcha, fisioterapia e
consultas especializadas. Estdo definidos inicialmente para oferta, sete tipos de Programas
de “SPA Termal” — Relaxamento, Anti “Stress”; Emagrecimento, “Fitness” termal, Hidro-

ginastica, Curas de saude e “One day SPA”.
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» Perspectivagao

Esta definido que numa primeira fase, correspondente aos menores niveis de procura,
apenas uma ala do edificio ficara a funcionar, prevendo-se que a restante parte das

instalagbes funcione apenas a partir do 4° ano.

No estudo de viabilidade econémica (POCALENTEJO, LDA. 2003), estima-se para um

periodo de 5 anos, os niveis de procura representados na seguinte tabela.

Tabela 4 — Estimativas para utilizagdao do novo edificio das Termas
da Fadagosa de Nisa
Fonte: (POCALENTEJO, LDA. 2003)

Ano Aquistas (%) Internamento (%) ‘
1 30 40
2 40 50
3 50 65
4 60 70
5 66,6 -

Estima-se ainda a necessidade de ter uma oferta (vinda do privado) de servigos de apoio, a
nivel de hotelaria e restauracdo nas imediagcdes das termas, com cerca de 60 camas e

refeicdes para cerca de 60% dos trabalhadores e aquistas.
Duma forma geral, o estudo acima referido (POCALENTEJO, LDA. 2003) indica pontos

fortes e fracos para este projecto, tal como se verifica na seguinte tabela, pontos esses que

devem ser mantidos e melhorados, respectivamente.
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Tabela 5 — Pontos fortes e fracos inerentes ao novo Complexo Termal das Termas da Fadagosa de Nisa.
Fonte: (POCALENTEJO, LDA. 2003)

Pontos Fracos Pontos Fortes

Incerteza quanto a procura efectiva das

Termas da Fadagosa de Nisa Modernidade e complementaridade do projecto

Inexisténcia inicial de concessionario para a

~ . = O histérico das “Termas da Fadagosa”
exploragéo de hotelaria e restauragao

Incerteza de concretizagao da exploragao de

. ~ O genérico crescimento da procura termal
hotelaria e restauracao

O sistema tarifario proposto

Oportunidade de actividades de lazer n&o sujeitas a
prescricao médica

1.2 Educacao

1.2.1 Percepcao global

Os equipamentos escolares, bem como todo o sistema da rede educativa, sdo abordados na
Carta Educativa, que passa a integrar a revisdo do PDM, por ser o instrumento que define

as medidas e propostas de intervengao assumidos pela Administracado Local.

O documento aborda varios aspectos da evolucdo do sistema educativo no municipio de
Nisa, a oferta e a procura de educagao, uma previsao da evolugao do numero de alunos no
municipio de Nisa, bem como as medidas de intervencéo e propostas a considerar. Devido a
sua contemporaneidade (Dezembro de 2006), esses assuntos ja nao serdo aqui
considerados, apenas sera feita a actualizagao necessaria a oferta de educacéo, uma vez
que, apesar do parco tempo decorrido, ja ocorreram alteragbes, como a inactivagao de

alguns equipamentos.
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Actualmente, a rede escolar no municipio de Nisa é assegurada por duas creches, cinco

equipamentos de educagio pré-escolar, dos quais um é privado, quatro de ensino basico,
uma de ensino basico e secundario e uma de ensino profissional (privado), tal como se

representa nas llustragdes 9 e 10.
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AMIEIRA DO TEJO

10,000 Metros
|
o

0 2,500
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L L 1

VILAVELHA DE RODAO

MONTALVAO

ESPIRITO SANTO

ALPALHAO

.

— S

Legenda

U

pré-primaria
EB1
EBS

creche

ensino profissional
3

llustragao 9 — Estabelecimentos de ensino, disponiveis no territério municipal de Nisa, no ano lectivo de

2007/2008
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llustragao 10 — Localizagao dos equipamentos educativos do municipio de Nisa, nomeadamente nas
localidades de Arez, Nisa, Tolosa e Alpalhao
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Duma forma geral, desde o ano lectivo de 2005/2006 ao de 2007/2008 foram inactivados

dois estabelecimentos educativos, um do sistema Pré-escolar e outro do Ensino Basico

(Tabela 6)

Tabela 6 — Alteragoes do sistema educativo de Nisa, relativamente aos dados da Carta Educativa

Escolas Publicas Escolas Publicas
Nivel de Educagio e Ensino Observagoes

em 2005/2006 em 2007/2008

Inactivacao do Jardim de
Educagéao Pré-Escolar 5 4 Infancia, situado no Monte
Duque, Freguesia de Santana

Inactivagdo da EB1 de

1° Ciclo do Ensino Basico 5 4
Montalvao

No que diz respeito aos transportes escolares, mantém-se o mesmo sistema indicado na
Carta Educativa, servido sobretudo por taxis e veiculos camararios, e ainda por rodoviaria.
Esta garantido transporte a todos os tipos de ensino, desde a Pré-Primaria ao Ensino

Secundario, incluindo os ensinos Especial (CERCI) e Profissional (ETAPRONI).

Relativamente as propostas apresentadas na Carta Educativa, a avaliacdo que se faz do

nivel de execugédo das mesmas, esta representado na seguinte tabela.
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Tabela 7 — Nivel de execugdo das propostas apresentadas na Carta Educativa do Municipio de Nisa

Prioridade

Intervengao

Nivel de Execugao

Construgao na EB1 de Nisa:
= Uma Sala

= Uma Sala Polivalente

= Um Patio Coberto

Concluido

Construgédo na EB1 de Alpalhao:
= Uma Sala Polivalente

= Uma Copa

= Um Patio Coberto

= Uma Estrutura de Rede

Projecto executado

Em fase de adjudicagéo da obra

Construcdo na EB1 de Tolosa:
= Uma Sala Polivalente
= Um Patio Coberto

Concluido

Requalificagdo da EB 2,3/S

= Construcdo de um patio coberto
entre os blocos

* Requalificagdo dos laboratérios

de ciéncias

Sem projecto

25

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.

Pracga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 ineeINISEL



RELATORIO Il - CARACTERIZAGAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
Pdl I I VII - SECTOR DOS EQUIPAMENTOS DE UTILIZAGAO COLECTIVA
plono director municpd

1.3 Accao Social

A acgéo social é um sistema que assegura protecgdo as pessoas e grupos desfavorecidos
da sociedade através da atribuicao de varios tipos de prestagao que visam uma melhoria da
sua qualidade de vida e que podem ser servicos e equipamentos, que proporcionam o
acesso as varias respostas sociais, designadamente no ambito do apoio a criangas e

jovens, apoio as familias e protecgao dos cidadaos na velhice.

No Municipio de Nisa encontra-se disponivel e em funcionamento um conjunto de servigos e
equipamentos, com acordos de cooperagdo celebrados entre a Seguranga Social e as
instituicdbes sem fins lucrativos nas diversas areas de intervencao social, bem como as

instituicdes com fins lucrativos que intervém nestes dominios.

Assim, no que respeita aos equipamentos sociais e servigos de apoio a terceira idade, o
levantamento efectuado tem por base os dados e analise técnica apresentada no
Diagnostico Social. O Municipio de Nisa dispde de 9 equipamentos de Apoio a Terceira
Idade apoiados pelo Ministério da Seguranca Social da Familia e da Crianga (Instituicdes
Particulares de Solidariedade Social)
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llustragao 11 — Distribuigao dos Equipamentos Sociais no Municipio de Nisa
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1.3.1 Servigos e Equipamentos Sociais Para Idosos

As respostas sociais e programas disponiveis para o grupo das pessoas idosas tém por
objectivo, tanto quanto possivel, a promog¢ao de condi¢des de autonomia e bem-estar,
favorecendo a sua permanéncia no domicilio, no seu meio familiar e social e privilegiando a

sua insercao social e comunitaria.

Num quadro de gradual importancia demografica do aumento da esperanca de vida,

necessariamente crescem as necessidades de apoio em relacéo a este grupo da populacéo.

Para o Municipio de Nisa verifica-se que em 1991 existia um numero reduzido de
equipamentos de apoio ao idoso (Tabela 8), contudo, ao longo de mais de uma década as
relacdes familiares foram alteradas e actualmente ha uma forte dependéncia no servico de
apoio a idosos, tendo-se registado um grande crescimento dos servigos e equipamentos de
apoio.

Tabela 8 — Numero de utentes servidos pelos Equipamentos Sociais para Idosos no Municipio de Nisa,
em 1991 e 2008

Apoio
Domiciliario

Freguesia Identificagio do Centro Dia Lar 3° Idade

Respostas Sociais
Equipamento 1991 2008 1991 | 2008 1991 2008

Lar, Centro de Dia,
~ Santa Casa da Apoio Domiciliario,
Alpalhdo | v cricordia de Alpalhdo |  Apoio Domiciliario | S+ | 23 | — | 28 | 22 | 40
Integrado e Creche
Amieira do Santa Casa da Centro de Dia e Apoio
Tei Misericordia de Amieira Domiciliario (Lar em 16 15 - - - 15
ejo : -
do Tejo construgéo)
Arez .Sa.ntg Qasa da Centro de_D_l_a’ e Apoio 30 17 N . 19 34
Misericordia de Arez Domiciliario
Santa Casa da . .
Montalvio Misericordia de Centrode Dia e Apoio | 35 | g | __ | 35 | . | 46
= Domiciliario
Montalvao
Lar, Centro de Dia
N? Sr.2 da . S
Graca / .Sa.ntg Qasa da' Apoio Domlglllarlo, 30 22 53 134 48 68
.. Misericordia de Nisa Creche, Jardim-de-
Espirito St. S oea
infancia e UAI
Santana | Centro Social de Santana Lar, Qentro (.je. .D,'? e --- 20 - 32 - 15
Apoio Domiciliario
S. Matias Centro S%ﬁ":rlode Monte Centro de Dia - 15 - - - -
S. Simio Centro de Dia de Pé da Centro de_D_i_a’ e Apoio N 9 N N N 5
Serra Domiciliario
Lar, Centro de Dia,
Tolosa Centro Social de Tolosa Apoio Domiciliario e 42 40 - 3 12 56
ATL
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Da analise da anterior tabela verifica-se, que o grau de capacidade de alguns servigos
prestados como apoio domiciliario e como lar de idosos ficam aquém das necessidades das
pessoas idosas ou em situagao de dependéncia com destaque para a freguesia de S. Simao
e S. Matias.

Relativamente ao cenario de 1991 e o actual, verifica-se, com apoio do Grafico 5, que para a
maioria das freguesias deu-se uma redugéo na utilizagdo de Centros de Dia, contrapondo-se
a criacao deste servico para trés freguesias (Santana, S. Matias e S. Simao). Grande
avanco deu-se a nivel dos Lares de 32 Idade, que existiam apenas numa freguesia, e
actualmente conta-se ja com cinco a desfrutar deste apoio social. Ilgualmente o Apoio
Domiciliario foi alvo de desenvolvimento, com aumentos substanciais no niumero de utentes
e com iniciagdo deste servico em quatro freguesias, faltando apenas em S. Matias este tipo

de apoio.
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Em suma, o territério municipal de Nisa esta dotado de nove Centros de Dia, estando

abrangidos pela referida resposta social todas as freguesias rurais do concelho. Destes

equipamentos cinco proporcionam a resposta social de Lar de 32 Idade e oito proporcionam

Apoio Domiciliario a comunidade. Assim, a cobertura em termos de equipamentos sociais é
28
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de 100% de acordo com os técnicos e a Seguranga Social. Contudo, a necessidade de mais
respostas sociais € uma realidade para alguns familiares e para quem “dirige” as referidas
Instituicoes, que realgam a urgéncia de criagdo de mais valéncias na area da 32 Idade, com
destaque para a necessidade de um Lar nas freguesias onde este nao existe

nomeadamente, Aréz, S. Matias e S. Sim&o.

Chama-se ainda a atencdo para uma nao substituicdo de geracbes na préxima década e
assim poder vir a existir uma discrepancia entre o nimero e/ou capacidade de instituicbes
e/ou instalagbes e o numero de idosos com necessidades e/ou a precisar de uma resposta

de cariz social.

Considera-se importante que o Poder Central e Local redefina as politicas sociais de acordo
com as necessidades existentes, para que os equipamentos actuais ndo se tornem IPSS

devolutas e até abandonadas.

De referir ainda que, perante esta analise, € de considerar o alargamento da valéncia de
Apoio Domiciliario que permita reintegrar os idosos na comunidade, mantendo-os no seu
domicilio, transformando e humanizando as condigdes de vida dos idoso, para que nao

figuem isolados e na solidao.

1.3.2 Apoio Domiciliario versus mais Cuidados Continuados

Com o objectivo de permitir aos utentes recuperarem a autonomia para as actividades da
vida diaria e reduzirem o seu grau de dependéncia, foi criada em 2006, pelo Ministério da
Saude e Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social, a Rede Nacional de Cuidados

Continuados Integrados.

Falar de cuidados continuados exige Clarificagdo. O que sao, a quem se destinam e em que
condi¢cbes? Falar de cuidados continuados em Portugal imp&e referir o trabalho das Santas
Casa da Misericordia, que representam a maioria destes equipamentos. Mas também das
Caritas, Centros Sociais Paroquiais e outras IPSS’s numa estratégia de implantagdo que

tem o Estado como parceiro fundamental.

As Misericordias s&o associagdes que ao longo de mais de 500 anos e sujeitas as
circunstancias de cada momento histérico, foram criadas por iniciativa de cristdos leigos.
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Hoje, pds-concilio Vaticano Il, diremos que tém como objectivo “satisfazer caréncias sociais,

segundo os principios da Doutrina Social da Igreja”.

Regra geral, as Misericordias e outras instituicdes ligadas directa ou indirectamente a igreja,
sdo constituidas por gente empenhada que nao se limita ao conforto espiritual dos altares e,
responsavel e abnegadamente, péem em pratica o Evangelho. O conceito de Cuidados
Continuados, reforgou assim uma dimensao institucional do trabalho e responsabilidade dos
leigos. A acgao social inspirada no Evangelho ndo deve ser apenas assistencialista, mas
profética, que propde — na acgao e organizagao — um modelo revolucionario de sociedade.
Esta mudanca faz-se no quotidiano das nossas cidades, vilas e aldeias, com novos

problemas.

Os pobres de hoje ndo estdo apenas em bairros citadinos e zonas degradadas, localizaveis
geograficamente. Ha novas fragilidades, novas degrada¢cdes humanas, novas exclusdes,
novos isolamentos, novas e agudas “fomes”, transversais, que implicam sério empenho das
instituicdes de solidariedade e accao social, em areas fundamentais como a Educacéo, a
Cultura, as insercdes ou reinsergdes sociais e a saude — dimensao inevitavelmente ligada as
consequéncias de uma das grandes vitérias do ser humano nos ultimos anos, o0 aumento do
tempo médio de vida. E aqui que muitas instituicdes tém actuado, tentando melhorar a
qualidade dos ultimos anos de vida ou de vida fisica, psiquica, social e espiritualmente mais
debilitada.

O programa dos Cuidados Continuados em Portugal apareceu no cruzamento de varias
realidades e preocupacgdes, nomeadamente:
e Os hospitais que precisam de camas disponiveis para apoio de retaguarda aos
doentes ndo agudos;
e A necessidade de encontrar um enquadramento para nao perder quadros
comunitarios preciosos no apoio social;
e O conhecimento e o equipamento das misericérdias e de outras instituicdes;
e O aumento da esperanca média de vida e o aparecimento dos isolamentos e das
grandes dependéncias. Na ultima década, muitos lares de idosos ficaram obsoletos
face as exigéncias técnicas do cuidado dos grandes dependentes;
e O aprofundamento dos cuidados paliativos e de doentes terminais;
e A percepcao de que Portugal estava, e ainda esta, sem os adequados

equipamentos para responder aos novos problemas.
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Estado e Misericérdias negociaram a implementagdo da Rede de Cuidados Continuados
Integrados. Tornou-se evidente a urgéncia de desenvolver os Lares de 32 Idade, assumindo
estes outra dindmica de assisténcia, abrindo espago a um novo conceito de Cuidados... os
Continuados, que incluem a convalescenca. Actualmente, estamos a falar de cuidados de
media duragao, longa duragdo — da grande dependéncia a saude mental —, ou dos cuidados
paliativos, sujeitos ainda a uma discussdo médica sobre o seu alcance. Tudo isto indexado
obrigatoriamente a uma condicdo: a quantidade ndo serve se nao for acompanhada de

qualidade, humanizacao e elevado profissionalismo.

Nestas plataformas de urgente accdo social, e além do sector publico, as instituicbes de
inspiragao cristad — Misericérdias, Centros Paroquiais e outras IPSS — andardo também em
concordancia com a potente iniciativa exclusivamente privada, especulativa e de interesse

meramente lucrativo.

1.4 Administracao Publica

Os servigos de administragao publica visam promover o bem-estar a colectividade através
das mais variadas actividades, que devem oferecer qualidade e maior proximidade aos

cidadaos e as empresas.

No municipio de Nisa os servi¢cos publicos estdo concentrados na sede (ilustragdo 12), o
que se coaduna com o seu nivel na hierarquia urbana e mesmo com a sua localizagcao

central face aos outros aglomerados.
Analisando o levantamento destes equipamentos no anterior PDM face a actual situacao

através da tabela 9, s&o notérias algumas alteragdes da oferta do Servigo Publico ao

municipe.
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llustragdo 12 — Distribuicao dos Equipamentos de Administragao Publica no Municipio de Nisa

Tabela 9 — Analise comparativa dos Servigos Publicos referenciados no anterior PDM, com a actualidade

Servigos publicos

Servigos publicos

(anterior PDM) ekt (situacao actual) ekt
Camara Municipal 1 Camara Municipal 1
Servigos Municipalizados 1 Inexistentes 0
Reparticao de Financas 1 Financas/Tesouraria de Financas 1
Tesouraria da Fazenda Publica 1 Inexistentes 0
Registos e Notariado (Registo . .
Civil, Registo Predial e Cartério 3 Instituto dos Registos e do 2
: Notariado
Notarial)
Tribunal Judicial 1 Tribunal Judicial 1
Nucleo Concelhio da Direcgao Nucleo Concelhio da Direcgao
Regional de Agricultura do Alentejo 1 Regional de Agricultura do Alentejo 1
/ Zona Agraria de Portalegre / Zona Agraria de Portalegre
Delegacgao Escolar 1 Agrupamento Escolar 1
Juntas de Freguesia 10 Juntas de Freguesia 10
Instituto de Seguranga Social 1

32

Céamara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praca do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 imeINISEL



RELATORIO Il - CARACTERIZAGAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
Pdm Vil - SECTOR DOS EQUIPAMENTOS DE UTILIZAGAO COLECTIVA

plono director municpd

A maioria dos servigos mantém-se, embora alguns com designagdes diferentes ou com
pequenas alteragdes funcionais (Anexo 1), € o caso da Delegagdo Escolar que passou a
Agrupamento Escolar, e dos Registos e Notariado (Registo Civil, Registo Predial e Cartorio
Notarial) agora na figura do Instituto dos Registos e do Notariado que inclui o Registo Civil e

o Registo Predial, publicos, e ainda o Notariado que passou para a esfera do privado.

Registam-se dois servicos que entretanto deixaram de existir, sdo eles os Servigos
Municipalizados, absorvidos nas competéncias da Camara Municipal, e a Tesouraria da
Fazenda Publica que passou a ser responsabilidade das Financas através da Tesouraria

das Finangas.

A Camara Municipal de Nisa mantém os servigos dispersos por varios edificios, mas ainda
assim continua a manifestar-se falta de espaco, muito por um acréscimo e aposta em
recursos humanos. No entanto o atendimento ao publico melhorou consideravelmente, tanto
através da componente funcional com o aumento da capacidade e rapidez de resposta,

como a nivel fisico com instalagées renovadas e com melhores acessibilidades.

Quanto as extensdes criadas pela autarquia junto das freguesias, deixaram de existir nesses
moldes, passando a vigorar o “Protocolo de Delegacao de Competéncias da Cédmara
Municipal para as Juntas de Freguesia do Concelho de Nisa” com o objectivo de facilitar
aos municipes o cumprimento de determinadas formalidades por intermédio das freguesias

de residéncia, assegurando assim aos seguintes grandes grupos de competéncias:

1 Higiene e limpeza

2 Agua e saneamento

3 Feiras e mercados

4 Licengas de recinto para divertimentos publicos

5 Educagao e ensino

6 Transportes

7 Processos administrativos

8 Ocupacao da via publica com esplanadas com base no parecer da Camara
Municipal

9 Atendimento e encaminhamento a quem se dirigir ao servico pertencente a

Junta de Freguesia fora da sede de Concelho com mais de 1000 habitantes
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Esse protocolo foi negociado e visto com cada uma das 10 freguesias do municipio,
surgindo varias opg¢des de acordo representadas na Tabela 10, tendo entrado em vigor a 20
de Dezembro de 2002.

1.4.1 Modernizagao dos servigos

O aumento da qualidade do servigo prestado pela Administracdo Publica aos Cidadaos e as
Empresas pressupde uma nova forma de estar e de fazer que passa pela reorganizacao da
informacao e servicos em torno das suas necessidades e pela procura de uma maior

proximidade aos cidadéaos.

Com isto interessa racionalizar, geografica e financeiramente, a distribuicdo dos servicos
publicos, sem perda de proximidade para o cidaddo e com economias nos custos de
instalacdo e exploragdo. Outros objectivos se apontam como a integracado de novos modelos
de atendimento suportados pelas TIC que articulem varios tipos de atendimento, bem como
a transformacgao dos servigos, actualmente organizados em funcéo da oferta, para servigos
organizados em funcdo da procura, dando uma resposta mais simples, rapida e

conveniente.
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Tabela 10 — Competéncias a delegar nas Juntas de Freguesia

Montalvao Santana | S. Matias | S. Simdo | Tolosa

Amieira do Espirito N? Sr® da
Santo Graga

Areas a delegar ‘ Alpalhido Tejo Arez

Varredura de ruas, pragas e outros espagos publicos e
1 limpeza de sarjetas dentro do perimetro urbano

Percursos pedestres - - - - -

Cobrancga de agua, participagéo de avarias e leituras de
agua e saneamento

Limpeza diaria de “obras de entrada” de fossas sépticas e
ETAR’s

Gestao, conservagao, reparagao e limpeza de feiras e
mercados, municipais e mensais

Licengas de recinto improvisado - - - - - - — — — -

Licenca acidental de recinto - - - -— - - — - — —

Conservagao e reparagao dos edificios das escolas pré-
primarias e primarias

Funcionamento das escolas pré-primarias e primarias S --- S S -—- S - --- --- S

Apoio reprografico S - S S —- S - - — S

Acgéo social escolar -—- - - - - - -—- -—- -—- -—-

Gestéo dos refeitérios escolares - - S - - - - - — S

Transportes escolares - — —

Gestédo e manutengdo da barcagem - - - - - - S - - -

Grandes reparagdes ou substituigdo da barca - - - - - - S - - -

Recepg¢éo de documentos de ciclomotores, motociclos de
cilindrada inferior a 50 cm3 e veiculos agricolas,

7 | publicidade, ocupagéo da via publica, horarios de S - -—- - - -—- S - - S
funcionamento de estabelecimentos comerciais, de armas,
pedidos de autocarro e aluguer de viaturas

Ocupagcéo da via publica com esplanadas com base no
parecer da C.M.N.

Atendimento e encaminhamento a quem se dirigir ao

9 | servigo pertencente a Junta de Freguesia fora da sede de S N N N N N N N N S
Concelho com mais de 1000 habitantes
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A modernizagao dos servigos administrativos € um dos objectivos do Governo concretizado
através do Programa Simplex também ja adaptado as autarquias (Simplex Autarquico) com
o principal intuito da simplificagado, quer a nivel da consulta publica, como da transparéncia e
prestacédo de contas, melhorando a qualidade de vida dos cidadaos e das empresas, isto é,
desenvolver valores de eficiéncia, transparéncia e modernidade. Foi entao criada a Agéncia
para a Modernizagdo Administrativa (AMA), a fim de colocar em pratica essa modernizagao

dos servigos publicos.

As medidas do Simplex Autarquico agrupam-se em trés categorias: medidas intersectoriais
(dependem de colaboracao entre a administracido central e local) intermunicipais (dependem
da articulagdo entre os municipios participantes) e municipais (dependem do exclusivo

compromisso de cada autarquia).®

A reter algumas das medidas definidas para as categorias intersectoriais e intermunicipais:

Intersectoriais:

» Licencgas, autorizagdes prévias e outros condicionamentos administrativos similares
» Certidoes e outros documentos administrativos de natureza probatdéria
» Licenciamento urbanistico digital

Intermunicipais:

» Balcao de atendimento virtual

» Consolidagdo da Regulamentacao Municipal

As medidas municipais avancadas no Simplex Autarquico sdo propostas pelos nove
municipios fundadores e pela AMA, sendo assim muito especificas para cada uma dessas
autarquias, pelo que nao serdo aqui focadas, no entanto refere-se que se baseiam
sobretudo em medidas relacionadas com a forte aplicacdo das TIC favorecendo o
atendimento e facilitando o acesso aos servigos por parte dos cidadaos, de que sao
exemplo o balcdo unico, o atendimento personalizado on-line, o licenciamento urbanistico

digital e plantas na hora.

E esta atitude de modernizacdo e acompanhar das necessidades que implica a sociedade
de informacgao que as autarquias devem ter, é este o rumo que se pretende seguir e é neste
sentido que se devem unir esforgcos, sempre com a preocupac¢ao de melhor responder e

servir o cidadao.

3 http://www.ama.pt/index.php?option=com_content&task=view&id=1768&Itemid=44 (consultado a 05/03/2009)
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1.5 Prevencgao e Segurancga

A segurancga publica concentra-se num conjunto de servi¢os indispensaveis em sociedade,
com dispositivos e medidas de precaucado que assegurem ao cidadao a protec¢ao de danos

€ riscos a propria vida e ao patrimonio.

A Guarda Nacional Republicana (GNR) é uma das entidades publicas de seguranca
existentes no territério municipal. Num mesmo edificio no Bairro das Amoreiras conjugam-se
o0 Comando de Destacamento e o Posto da GNR (ilustragao 13). Tendo o primeiro sob a sua
alcada, os Postos de Nisa, Alpalhdo, Gavido, Marvao, St.° Anténio das Areias e Castelo de

Vide, incluindo ainda os de Tolosa e Montalvao, apesar de fechados e sem efectivos.

O Comando de Destacamento desenvolve trés projectos fundamentais, sdo eles o SEPNA —
Servico de Proteccao da Natureza e do Ambiente, o NIC — Nucleo de Investigagdo Criminal,

e 0 PES - Programa de Escola Segura.

O Posto da GNR de Nisa integra militares de infantaria e de cavalaria, tendo a este nivel 4
cavalos que para além dos servicos de apoio ao patrulhamento a que estdo destinados,
ainda tém uma participacéo social activa com actividades escolares, e outras sempre que
solicitadas. Ao longo do municipio conta-se, ainda com um quartel de efectivos em Alpalhdo,
que deixou de funcionar 24 horas diarias, tendo agora um horario especifico. Os Postos de
Montalvdo e Tolosa continuam a fazer parte dos registos dos servicos da GNR, mas
actualmente sem efectivos afectos, sendo os militares do Posto de Nisa que garantem o

apoio a Montalvao, e os do Posto de Gafete a Tolosa.

A Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Nisa, com quartel na sede de
concelho, de instalagbes relativamente recentes e bem equipadas, tem uma area de
jurisdicdo que abrange todo o territério municipal. Essa localizacao central facilita o acesso a

todas as partes do concelho, ndo sendo por isso necessarias novas secgoes. (ilustracdo 13)

Intervém sobretudo a nivel de prevencao e combate a incéndios florestais, em transporte de

doentes e ainda realizando actividades de convivio.
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llustragdao 13 — Localizagao dos Equipamentos de Prevencgio e Seguranga Publica no Municipio de

Nisa

O Servico Municipal de Proteccao Civil (SMPC) de Nisa funciona numa infra-estrutura
prépria, projectada e construida para o efeito, localizada no Heliporto Mario e Maria Manuel
Fragoso de Almeida. Em termos funcionais € hierarquicamente dependente do Presidente
da Camara Municipal de Nisa e a sua orgéanica engloba o Gabinete de Protecgéo Civil e 0

Gabinete Técnico Florestal, ambos constituidos por um técnico superior.

Esta estrutura funcional foi criada entre o final de 2007 e o inicio de 2008 e estrategicamente
pensada numa logica de cooperacao mutua, permanente e efectiva entre ambos os
Gabinetes, a estrutura da Camara Municipal de Nisa, os varios Agentes de Proteccao Civil
do concelho, os varios organismos e entidades de apoio do concelho e as demais entidades
de ambito distrital (p. ex. o Governo Civil de Portalegre e o Comando Distrital de Operacgbes
de Socorro de Portalegre, da Autoridade Nacional de Proteccdo Civil) e nacional que

concorrem em matéria de Proteccao Civil.
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Assim, as competéncias correspondentes a Proteccdo Civil sdo desenvolvidas pelo
Gabinete de Proteccdo Civil, enquanto as competéncias de ambito florestal sdo exercidas
pelo Gabinete Técnico Florestal. Para além dos varios objectivos e dominios de actuagao da
Proteccado Civil de ambito municipal, consagrados na legislagdo, o SMPC possui ainda
competéncias especificas nos seguintes dominios: planeamento e operagdes, prevengao e

segurancga, e informacgao publica.

Mais especificamente, o Gabinete Técnico Florestal, em articulagdo com a restante organica
da Camara Municipal de Nisa, da seguimento as varias atribuicbes do municipio
contempladas em legislacao relativas a prevencao e defesa da floresta. Por ineréncia do
apoio técnico que presta a Comissdo Municipal de Defesa da Floresta, € também
responsavel por desenvolver algumas das atribuicdes desta comissdo. Trata-se de uma
estrutura de articulacido, planeamento e acg¢do, tendo como missdo a coordenagdo de
programas de defesa da floresta, funcionando sob a coordenacéo do Presidente da Camara

Municipal.

Importa ainda referir a Comissao Municipal de Protec¢ao Civil, enquanto organismo que,
para além de varias competéncias assegura a coordenacgao institucional entre as entidades
e instituicoes de ambito municipal, sendo assim responsavel pela gestao da participacao

operacional de cada forga ou servico nas operacdes de socorro a desencadear.

Constituem documentos técnicos fundamentais do SMPC, o Plano Municipal de Emergéncia
de Proteccgao Civil e o Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios, na medida
em que por si s6 sao estruturantes, mas também por que s&o estratégicos e subjacentes a
elaboracdo de outros documentos, também eles importantes, do ponto de vista técnico e
operacional, como é o caso dos planos especiais de emergéncia de proteccéo civil para
riscos especificos com base no Plano Municipal de Emergéncia de Protecgao Civil; Plano
Operacional Municipal, com base no Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra

Incéndios.

O SMPC de Nisa, para além das infra-estruturas em que esta sedeado, possui outros
equipamentos basicos e essenciais que lhe permitem assegurar o seu funcionamento e/ou
prestar apoio a outras actividades néo directamente relacionadas com a Proteccédo Civil,

como sejam: viatura todo-o-terreno, equipamentos de comunicagdes, equipamentos
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tecnoldégicos para apoio as actividades, infra-estrutura para acolhimento provisério de

desalojados, heliporto, entre outros.

De destacar ainda, que a Camara Municipal de Nisa possui uma equipa de Sapadores
Florestais, protocolada com a Autoridade Florestal Nacional, ao abrigo do Programa
Nacional de Sapadores Florestais, cuja responsabilidade de coordenacido é do Gabinete
Técnico Florestal. Nos meses em que o risco de incéndio € maior, através de um protocolo
entre a Camara Municipal de Nisa e a Terra - Associagao para o Desenvolvimento Rural de
Nisa, é cedida, por esta associacdo, ao Gabinete de Protecgdo Civil, uma equipa de
Sapadores Florestais para cumprimento das missdes operacionais que Ihe sejam conferidas
no ambito da defesa da floresta contra incéndios. Neste periodo, o SMPC é também
responsavel pelo acompanhamento técnico e operacional, bem como pelo enquadramento
dos participantes no projecto “Jovens Activos Floresta Viva”, Programa Voluntariado Jovem
para as Florestas, promovido pelo Instituto Portugués da Juventude, ao qual a Camara

Municipal de Nisa anualmente se candidata, desde 2006.

1.6 Outros

» Cemitérios
As autarquias locais tém a responsabilidade da gestdo dos Cemitérios, segundo a legislacao
aplicavel do Direito Mortuario, sendo delegada a responsabilidade de muitos dos cemitérios

para as Juntas de Freguesia.

No territdrio do Municipio de Nisa existem 13 cemitérios, todos sob gestdo das Juntas de
Freguesia, excepto o de Nisa, gerido pela autarquia. Destes cemitérios um esta inactivado, e
de certa forma pode ser considerado um “cemitério histérico”, trata-se do antigo cemitério de

Monte Claro (ilustragao 14).
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No geral consideram-se todos em bom estado de manutencado, e sem necessidade de areas

de expansdo, excepto o de Arez que no entanto ja tem previsto a necessaria area de

expansao, contigua ao actual cemitério. Dos restantes, quatro sofreram ampliagbes

recentes, designadamente os cemitérios de Alpalhdo, Nisa, Santana e Tolosa.

» WC Publicos

Um dos equipamentos colectivos que tem vindo a perder protagonismo no espago urbano é

o WC publico, no entanto ainda se conta com seis distribuidos por Alpalhdo, Amieira do

Tejo, Arez, Montalvao, Nisa e Tolosa.
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llustragao 14 — Distribuicao de outros equipamentos destinados a prestagao de servigcos a colectividade

no Municipio de Nisa
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2 Destinados a prestacao de servigcos de caracter
econémico

2.1 Mercados e Feiras

O sector dos mercados e feiras tem um papel importante na estrutura econémica dum
concelho, sobretudo quando existe ainda ligagdo ao sector primario, como € o caso do
territério Municipal de Nisa.

Existem quatro mercados, distribuidos pelos aglomerados de Alpalhdo, Montalvao, Nisa e

Tolosa (llustracéo 15).
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llustragao 15- Localizacdo dos mercados existentes no territério municipal de Nisa

De todos estes mercados, o de Nisa destaca-se pela dimensao e oferta de lojas e servigos,
contudo é o que se encontra em pior estado de conservagao (Tabela 11), estando prevista
remodelacao para breve, incluindo a renovagao do piso e do telhado.
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Tabela 11 — Caracteristicas dos mercados existentes no Municipio de Nisa

Produtos

~ . . ... Estado de Dias de
Gestao Lojas Servicos comerciali =
Conservagao mercado
zados
Para além do Quinta-
. comeércio de feira e
;I;)edn;S‘ﬂ lojas produtos Venda de Domingo
Mercado L alimentares, peixe, carnes, |Mau, estao .
- Municipio de | ocupadas na . . . (terca-feira
Municipal de . tem a funcionar |enchidos previstas obras
. Nisa venda de - = - venda
Nisa nesse espago a |queijos, frutas, | de recuperagao )
produtos Apilegre e a legumes de peixe e
alimentares
recolha de massa
o6leos usados frita)
Mercado de .'J:unta de. Recolha de
reguesia ]
Tolosa 6leos usados
de Tolosa
Tem 2 lojas Venda de anrta-
Junta de estando / carnes, feirae
Mercado de |Freguesia enchidos, , Sexta-
~ apenas uma - Razoavel :
Montalvéao de queijos, feira, das
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De todas as Feiras existentes na sede de concelho, destacam-se a Feira dos Passos e a
Feira de Outubro (S. Miguel), com uma dimensao e importancia que vai além do Municipio,
embora ocorram entre outras (Feira de Janeiro, Feira das Cerejas) as feiras mensais todas
as segundas quintas-feiras. Actualmente as feiras realizam-se numa area a Sul da Zona de
Actividades Economicas, trata-se de um espaco amplo e plano que se encontra em

processo de reestruturagao funcional e urbanistica.

Destaque ainda para os aglomerados de Alpalhdo e Tolosa com feiras mensais, nas
primeiras quintas-feiras e todos os ultimos Domingos, respectivamente. Em Alpalhdo
ocorrem ainda a Feira de Abril (1° Domingo), a Feira de Julho (2° Domingo) e a Feira de
Novembro (3° Domingo). Em Tolosa é feita a Feira de Fevereiro (4° Domingo) e a Feira de

Agosto (4° Domingo).

De referir outras feiras tematicas em Nisa, como a Feira do Livro (anual), que ocorre
normalmente entre Maio e Junho, na Praga da Republica, e ainda a Feira da Saude que
ocorreu em 2008 pela primeira vez, mas com grande sucesso e repercussao sobretudo nas

populagdes mais idosas das freguesias rurais.
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2.2 Zona de Actividades Econdmicas

No inicio deste espago comegaram por surgir algumas industrias numa area contigua ao
aglomerado de Nisa, a SE, onde foi projectada a actual Zona de Actividades Econdmicas,
Unica no Concelho. Trata-se de uma zona com cerca de 78600 m? devidamente infra-
estruturada para a recepcdo de varias industrias locais, desde a de transformacdo a de

producao.

Projectaram-se inicialmente 36 Lotes, que ao longo das aquisi¢cdes, alguns foram sendo
acoplados. Sao varias as actividades contempladas na ZAE de Nisa, com especial destaque
para oficinas e serralharias, contando-se ainda com actividades de transformagéo da pedra

e outras alimentares (queijaria, salsicharia e bolos).

Dada a crescente procura, encontra-se praticamente ocupada, dai a necessidade da sua
expansao a qual ja se encontra a ser projectada. Para o efeito esta considerado um lote de
terreno, com cerca de 85000 m? contiguo a actual ZAE no sentido Este. Estédo previstos e

projectados inicialmente 42 lotes de dimensdes variaveis.

llustragao 16- Area disponibilizada para implementagio da nova Zona de Actividades Econémicas de
Nisa

2.3 Outros
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Além dos equipamentos destinados a prestacdo de servicos de caracter economico ja
descritos, ha muitos outros que interessa referir, pelo papel importante que desempenham

na vida social de uma comunidade (llustracido 18).

» CTT
A principal estacdo de CTT do Municipio de Nisa encontra-se na sede de concelho, em
edificio préprio e considerado suficiente para a populagao existente, localizada num espaco

central e de facil acesso a populagao.

Nalguns aglomerados o servigo de correios € garantido nas instalagdes das juntas de
freguesia, mediante protocolo de colaboracao entre a Junta e os CTT, deixando de existir as
antigas Extensbdes dos CTT. Neste caso estdo a Freguesia de Alpalhdo, Amieira do Tejo,

Arez, Montalvao e Tolosa.

» Bancos e Multibancos
Na década de 90 registavam-se no concelho de Nisa 4 instituicdes bancarias, actualmente
sdo apenas 3, das quais duas localizam-se em Nisa, designadamente a Caixa Geral de

Depésitos e a Caixa de Crédito Agricola. Em Alpalhdo esta a funcionar o Millennium BCP.

Todos eles se encontram bem instalados, em espagos com boas caracteristicas e
capacidade de resposta as necessidades. Com boa localizagdo encontram-se em espagos

de circulagao e facil acesso.

Os pontos de Multibanco estdo distribuidos por varios aglomerados, permitindo assim a
descentralizacdo das instituigdes bancarias e facilitando a vida das populagdes. Ao todo
existem 7 Multibancos no territério municipal de Nisa, dos quais 3 em Nisa e 1 por cada

aglomerado com maior numero populacional (Alpalhdo, Arneiro, Tolosa e Montalvao).

» Transportes Publicos

O servigo de transportes da Rodoviaria contempla ligacdes a Portalegre com 4 horarios
diarios a passarem em Nisa, Alpalhdo e Tolosa. Diariamente conta-se com carreira a ligar a
sede de concelho a Arez e a Amieira do Tejo. Ha ainda uma carreira semanal a ligar Nisa ao
Chao da Velha.
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Obviamente que estes horarios tém um cariz sazonal, em que no verao a carreira para
Portalegre passa a ser de apenas 3 vezes por dia, e a de Arez e Amieira passa a apenas

um horario semanal.

A rede de Expressos faz a ligagcao de Nisa a varios pontos do pais, mas no geral pode-se
considerar que as solugdes sao deficitarias, com fortes limitacées de horarios. Operam duas
redes no Municipio de Nisa, a da Beira Interior em Nisa e a do Alto Alentejo em Alpalh&o.
Basicamente garantem as ligagdes entre Castelo Branco e Lisboa e entre a Beira e Lisboa,

respectivamente.

Actualmente nao existem instalagdes proprias para as paragens e embarque de passageiros
deste servico, ocorrendo livremente na Rua Julio Basso. A venda de bilhetes esta
assegurada no estabelecimento comercial mais proximo (Pizzaria Central). Esta projectada
uma Central de Camionagem num novo espago na zona da Devesa, ocupando um lote com
cerca de 2700 m?, onde serdo implantadas infra-estruturas de protecgdo aos utentes, bar e

area de informagdes e venda de bilhetes.

 ..; ikt L7
’ J'J’
.Posto de, venda
de bilhetes ] JJ’

’, il %&«J J”f.“
Al

llustragido 17 - Area disponibilizada para implementagao do novo Terminal Rodoviario de Nisa

O servigo de taxis esta presente apenas em dois aglomerados com uma praga em Nisa e

outra em Alpalh&o.

46

Céamara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 e NISE



RELATORIO Il - CARACTERIZAGAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
Pdm VIl - SECTOR DOS EQUIPAMENTOS DE UTILIZAGAO COLECTIVA
ph

lono director municpad

» Telefones Publicos

Os telefones publicos, sdo cada vez menos procurados, mas ainda assim merecem uma
referéncia, pela sua consideravel presenca no territério municipal e ainda funcionalidade.
Além das cabinas alguns estdo associados a outros servigos como os proprios CTT e as
Juntas de Freguesia.

No total registaram-se 13 postos telefénicos publicos, sendo 3 na sede de concelho e os
restantes distribuidos pelos seguintes aglomerados: Alpalhdo, Amieira do Tejo, Arez,

Arneiro, Montalvao, Salavessa e Tolosa.

» Venda de Combustivel

O numero de postos de abastecimento de combustivel sofreu um aumento face ao apontado
no anterior PDM, muito provavelmente associado a maior densidade viaria. Encontram-se
agora 3 postos no total do territério municipal, apenas 1 em Alpalh&do (Galp) e 2 em Nisa
(Galp e Cepsa). As instalagbes do posto de Alpalh&do sdo as mais antigas e mantém-se sem

alteragdes ou melhorias, enquanto a do posto da Galp em Nisa é recente (2006/2007).

Outros Equipamentos destinados a prestagéo

Lde servigos de catacter economico
PROEMG A-AMOWA,

.! l_i?

b rod
Yo \ [T
.-- gr:

L
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A
WLAYELHADE RODAD "H\ ﬂ ¥;
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e

Corbugtiveis

@ ‘ Multibancos
E Telefones Pub
Transpodes
MARVED
GEAAD 9
W CRATO
o 25 5 10Km
| ] | ] PORTALEGRE
e

llustracao 18 — Distribuigao de outros equipamentos destinados a prestagao de servigos de caracter

econoémico no Municipio de Nisa
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3 Destinados a pratica de actividades pela colectividade

3.1 Actividades Culturais

3.1.1 Os Equipamentos de Cultura

Os espacos culturais no municipio de Nisa estdo todos localizados em apenas dois

aglomerados — Nisa e Alpalh&o (llustragéo 19).

Conta-se com uma biblioteca municipal, bem equipada e localizada de forma central face
a sede de concelho. Para além da consideravel gama de oferta de espacos e servigos, tem
ainda um importante papel como né central de orientagéo e gestdo das diversas bibliotecas
escolares, prestando-lhes apoio funcional e complemento bibliografico e de materiais

audiovisuais.

A biblioteca esta alojada num edificio com um histérico que remota a 1874 quando faleceu o
Dr. José Dinis da Graca Mota e Moura, que no seu testamento deixa um legado de 2000 réis
destinado a construgdo de um edificio escolar, que 20 anos depois é inaugurado, e s6 em
1982 ¢é utilizado como Biblioteca Municipal, embora esta tivesse o seu inicio noutras
instalagdes (no 1° andar do edificio do Clube Nisense, na Travessa Marechal Gomes da
Costa). Entre 1990 e 1992 o edificio sofre remodela¢des e um ano depois é inaugurada a
Biblioteca Municipal e finalmente em 2002, por deliberacdo autarquica é-lhe atribuido a

denominacgao de Biblioteca Municipal Dr. Motta e Moura.

E importante ainda referir o espdlio bibliografico presente no edificio da Junta de Freguesia
de Amieira do Tejo, gentilmente cedido por um particular, podera ser ainda mais valorizado
e aproveitado se estiver acoplado a Biblioteca Municipal, de preferéncia através de uma

rede de acesso digital.
O cine-teatro de Nisa localizado no centro da sede de concelho, tem um importante cariz
de ambito cultural para as freguesias e municipio, chegando mesmo a ter influéncia ao nivel

do Distrito.
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Trata-se de um espago amplo com capacidade para cerca de 400 lugares, onde se
desenvolvem varias actividades, para além das sessdes cinematograficas, sendo um
espaco de exceléncia no apoio a outros eventos como coloquios, espectaculos, debates,
sessOes informativas e didacticas, entre outros. Conseguem-se dinamizar outros servigos
nesse espago, como € o caso da Banda Social Musical Nisense e do Rancho Tipico das
Cantarinhas, contando-se ainda com espaco para o funcionamento do Gabinete de

Psicologia (conjunto com a ADN), da Ludoteca, e algumas aulas da Etaproni.

Relativamente aos espagos museoldgicos ha a ideia de concretizagdo de uma base
polinucleada que permita uma interligacado e dinamizagao na urbe, principalmente no nucleo
histérico de Nisa. Neste contexto, surge no inicio de 2009 o Nucleo Central do Museu, o
Museu do Bordado e do Barro, vocacionado para albergar a Exposicdo Permanente do
Barro e do Bordado, com pecas de maior valor histérico, artesanal e artistico de todo o
acervo do Museu. Esta ainda dotado de Salas de Exposi¢cdes Temporarias e dos Servigos

Administrativos centrais.

Porém, ja esta a funcionar desde 2004, numa casa tradicional nisense o Nucleo do Bordado,
funcionando essencialmente como oficina de trabalho tradicional, onde se pode observar ao
vivo os processos de fabrico dos bordados, apresentando ainda uma pequena coleccao de

pegas, enquadrada num ambiente que recria o seu habitat natural.

Estdo ainda projectados: o Centro de Documentacado e Servigos Educativos para o edificio
da Cadeia Velha, com o objectivo de promover a investigacdo e o desenvolvimento de
actividades educativas de interaccao; e o Centro de reservas e Restauro, Nucleo do Barro e
Area de exposicdes Temporarias para uma casa apalagada contigua & Cadeia Velha e em
ligacdo directa com esta e com a Cadeia Nova, onde funcionarao varias valéncias, desde o
restauro de pecgas por técnicos especializados, ao funcionamento de oficinas tradicionais de

trabalho, e a exposi¢cdes temporarias.

De referir ainda o Nucleo de Arte Sacra em Nisa, pequeno espacgo devidamente tratado em
termos museograficos, que contem parte da colecgdo de Arte Sacra pertencente & Santa
Casa da Misericérdia. Nao esta aberto ao publico de forma permanente sendo necessario

marcar visitas na secretaria da Santa Casa.
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Além destes espagos que se encontram na sede de concelho, existem outros nas freguesias
de Alpalhdo, Montalvdo e Amieira do Tejo, que dependem na sua maioria das Juntas de

Freguesia ou das Santas Casa da Misericordia.

A Casa Museu de Alpalhdo, inaugurada em Junho de 2000, surgiu devido ao trabalho de
recolha de pecgas de cariz etnografico levado a cabo pela Escola Primaria de Alpalhdo.
Trata-se de um espaco onde se pretende demonstrar o que de mais tradicional ainda existe
em Alpalhdo e de como seria a vivéncia destas gentes durante as ultimas décadas. Nao se
encontra aberto ao publico de forma permanente, sendo as visitas programadas e marcadas
através da Junta. O Nucleo Museolégico de Arte Sacra da St? Casa da Misericordia de
Alpalhéo, é totalmente da responsabilidade da Santa Casa da Misericordia, ou seja, tanto o

imével como todo o espdlio sdo pertenga da mesma.

Em Montalvao existe o Forno Comunitario, adquirido pela autarquia, e recuperado pela
mesma conjuntamente com a Junta de Freguesia, por forma a disponibilizar a comunidade o
conhecimento deste tipo de funcionalidade social. Este Forno, devido ao seu tamanho e
também ao facto de estar dentro de uma casa, tem ainda duas salas no piso superior, que
se prevé servirem comoO um pequeno espago para exposi¢cdes tematicas ligadas aos
costumes e vivéncias dos habitantes de Montalvdo. Tal como os trés anteriores, também

nao esta aberto ao publico permanentemente, requer marcagao prévia.

Na Freguesia de Amieira do Tejo o Nucleo de Arte Sacra da Santa Casa da Misericordia de
Amieira do Tejo é uma reserva de pecas liturgicas, ainda com poucas condigdes, pois o
edificio encontra-se num estado de degradagdo avancada, com problemas ao nivel da

cobertura, janelas e portas. De momento o espago ndo é visitavel.
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llustragdo 19 — Localizacdo dos equipamentos de cultura nos aglomerados de Nisa (A), Alpalhdo (B)
Montalvao (C) e Amieira do Tejo (D)
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3.2 Actividades de Lazer e Associativismo

» Lazer

A crescente consciencializacdo e procura por parte dos cidadaos, de espacos livres, de
verdura, de comunicacao e de sociabilizagao, leva a percepgao por parte das autarquias, da
necessidade de colocar a sua disposi¢gdo um quadro espacial de vida agradavel, onde a
natureza, os espagos e 0s equipamentos ludicos, a liberdade e a cidadania sao valores

urbanos fundamentais.

Os espacgos publicos urbanos devem essencialmente ser espagos de lazer, ou seja, lugares
de dindmica cultural onde o ludico permita o bom usufruto do espago urbano. Lugares que
oferecam uma grande escolha de actividades e que permitam uma forte ligagdo entre as
unidades de vizinhanga, bairros e o aglomerado em si, sdo de extrema importancia, pelo
que o seu ordenamento é actualmente um aspecto vital para a revitalizacdo e a qualidade

de vida no meio urbano.

Neste grupo de espagos encontram-se os jardins publicos, com destaque para o da sede
de concelho, sito na Praga da Republica. E um espaco recentemente recuperado, portanto
em bom estado, bem equipado e com um bom nivel de oferta no que diz respeito a
actividades de lazer, contando com um parque infantil, com espago para jogos tradicionais e

espacos de agua.

De referir ainda o pequeno jardim publico de Alpalhdo, no centro do aglomerado,

perpendicular a Estrada das Amoreiras.

Quanto aos parques infantis em espacos publicos existem apenas na sede de concelho,
localizado, como ja se referiu acima, no jardim que faz parte integrante da Praga da
Republica. Trata-se de um espaco de cerca de 220 m?, com piso sintético especifico para
estes espacos, garantindo a seguranga das criangas. Esta equipado com um escorrega
acoplado a um passadico de corda, um escorrega pequeno, um baloigo duplo, um baloigo
colectivo em formato “jogo de molas”, uma casa de jogo, ha ainda uma rede tridimensional

num outro espaco da Praga (junto ao Posto de Turismo)
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De referir ainda, os parques infantis associados as escolas, conforme se indica na tabela 12.

Outros espacos de lazer com alguma importancia na zona, sao as pragas de touros, como
marco de um tempo em que as lides tauromaquicas tinham ainda mais impacto nas

populagdes, justificando a sua construgao mesmo em aglomerados de menor porte.
No territério municipal de Nisa contam-se 6 pracas de touros, localizadas em Alpalhao,

Amieira do Tejo, Arez, Montalvao, Nisa e Tolosa, sendo a de Alpalhdo de construgao

recente. De uma forma geral encontram-se todas em bom estado de conservacgao.

Tabela 12 — Estabelecimentos de ensino com parques infantis associados

Estabelecimento Equipamentos

Escorrega acoplado com

EB1 e Jardim de Infancia de Alpalh&o | passadico em corda; baloigo Areia 130 m?
colectivo
EB1 e Jardim de Infancia de Arez Escorrega Sintético e areia 155 m?

Dois escorregas com

: Sintético e areia
passadico em corda

EB1 e Jardim de Infancia de Nisa

EB1 e Jardim de Infancia de Tolosa Escorregas Sintético 66 m?

Os coretos como equipamentos de lazer associados a eventos musicais e festividades,
estdo presentes em cinco aglomerados do municipio — Alpalhdo, Montalvédo, Nisa, Pé da
Serra e Tolosa (ilustracdo 20). Sdo todos em formato hexagonal, excepto os de Pé da Serra
e Montalvao que tém uma configuracao atipica. A nivel de cobertura e gradeamento, os de
Alpalhdo, Nisa e Tolosa estdao equipados, sendo o da Capela de St. Anténio (Nisa) e o de
Montalvdo sem cobertura, enquanto o coreto de Pé da Serra conta com uma cobertura

amovivel, que é aplicada apenas em situagdes consideradas necessarias.

Finalmente, consideram-se os parques de merendas como equipamentos de lazer
importantes na promog¢ado do convivio das popula¢des e no contacto com a natureza. No
territério do municipio conta-se com 7 espagos, na sua maioria mal equipados, sem
papeleiras ou recipientes para recolha de lixos, sem material de apoio a elaboracédo de

grelhados, bem como outras caréncias.
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De referir ainda os denominados “parques de merendas” dos percursos pedestres, que nao

sd0 mais que zonas de repouso para 0s caminheiros, regra geral equipados apenas com

uma a duas mesas e bancos de madeira.

Tabela 13 — Caracteristicas dos parques de merendas do Municipio de Nisa

Material/

equipamento

Fontes

Utilizagao

Merendas, sem hipotese de fazer grelhados ou outras tarefas
Parque de Merendas da | 5 mesas com tampo . h T T -
o L Inexistentes | com risco de incéndios; utilizagéo religiosa, por estar
Capela de St° Anténio de pedra e bancos . N
associado a igreja
Parque de Merendas da Merendas, sem hipotese de fazer grelhados ou outras tarefas
a 5 mesas de pedra . AP o
Capela da Sr? dos Uma fonte com risco de incéndios; utilizagéo religiosa, por estar
. com bancos . N
Remédios associado a igreja
Parque de Merendas da | 7 mesas de pedra
Capela de N2 Sr? da com bancos, forno Inexistentes | Merendas; utilizagao religiosa, por estar associado a igreja
Graga comunitario
Parque de Merendas na | 4 mesas de cimento Uma fonte Merendas, com hipotese de fazer grelhados
EN 359 com bancos
Parque de Merendas da | 2 mesas de cimento Merendas, sem hipotese de fazer grelhados ou outras tarefas
Uma fonte . e
Fonte da Aluada com bancos com risco de incéndios
6 mesas de cimento
Parque de Mergndas com bancos, 1 l'.lm ponto de Merendas, com hipotese de fazer grelhados
das Termas antigas grelhador e lava- agua
lougas
6 mesas de pedra
Parque de Merendas do | com bancos, 3 Um ponto de | Merendas, com hipotese de fazer grelhados; condi¢des para
novo Complexo Termal |mesas com agua caravanismo - 3 lugares
churrasqueira
Equipamentos
de
A Lazer
A i y
SONTANHR
A X MORTALED Q A
ou g
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llustragao 20 — Localizagao dos Equipamentos de Lazer do Municipio de Nisa
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» Associativismo

No Municipio de Nisa o Associativismo tem um forte cariz, registando-se 59 colectividades
que se dedicam a areas tao distintas como a cultura, recreio, desporto (dentro destas ainda
ha as que se dedicam a promocao do futebol, futsal, ciclo turismo, btt, columbofilia, andebol
e canoagem), juvenis, de desenvolvimento local, humanitarias, folcléricas e musicais, e

ainda cinegéticas, contando estas com 23 colectividades que serdo abordadas mais adiante.

Analisando por freguesia, as que apresentam um maior numero de colectividades sdo, a do
Espirito Santo com 13 e a de Alpalhdo com 6, situagao que devera estar relacionada com o
facto de serem freguesias com elevado aglomerado populacional. Por outro lado deparamo-

nos com Arez que ndo conta com qualquer associagéo (ver grafico 6 e Anexo 2).

Tolosa

S. Simao

S. Matias

Santana

N2 Sr2 da Graga

Montalvao

Espirito Santo T

Arez

Amieira do Tejo

Alpalhdo 4
Alpalhdo Am_iliijrz do Arez Essapﬂ;o Montalvdo N:::a Santana | S. Matias | S.Simdo Tolosa

H Musicais e Folcléricas 1 3
B Humanitarias 1 2
H Desenvolvimento 2 4 1
H Juvenis 1 1
H Desportivas 2 1 4 1 1
H Culturais e Recreativas 1 1 2 3 1 1 1 1

Grafico 6 — Distribuicdo das Associacdes pelas Freguesias de Nisa
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Relativamente as categorias, as associagdes culturais e recreativas sdo as que existem em
maior numero (11) contrapondo-se com as juvenis em menor numero (2), facto
evidentemente relacionado com o significativo grau de populagcédo envelhecida existente no

Municipio de Nisa.

Destacam-se duas das colectividades mais antigas do Municipio de Nisa que ainda se
encontram em actividade - a Sociedade Artistica Nisense e o Sport Nisa e Benfica - que

contam com mais de 70 anos de idade.

As associagdes da tipologia desenvolvimento, pela sua importancia socio-econémica para o
concelho, merecem algum destaque. A Rumo foi criada em Margo de 2001, tendo como
objectivos base a promocéao de iniciativas de base comunitaria e o desenvolvimento local da
freguesia de Amieira do Tejo e do préprio concelho, em termos econdmicos, sociais e
culturais. Desenvolve ainda, accdes de ambito social, dando apoio a cidadaos na velhice e
invalidez, mediante a prestacdo de servigos sociais adequados, e ainda presta apoio a
criangas e jovens, e em geral a familia, tanto no dominio da educagao como da formacgao
profissional, tentando assim promover a valorizagao dos recursos humanos e a sua fixagao

na regiao.

A Rurat foi desenvolvida com a intencdo de promover o desenvolvimento sustentavel e o
aparecimento de novas cadeias de valor na area geografica da freguesia de Amieira do Tejo
(concelho de Nisa) e envolvente. Visa conceber e testar novas estratégias de

desenvolvimento social e comunitario, para serem aplicadas no territério alvo da sua acgéo.

A RURAT pretende ainda intensificar os fluxos turisticos (no enquadramento do Geopark,
como piloto do turismo residencial), transferir primeiras e segundas residéncias para
quadros qualificados (promovendo uma renovacgao da iniciativa local) e incrementar a massa
critica empresarial no ambito dos sectores turisticos, ambiental e da inovacdo cientifica.
Tudo isto com o intento de gerar postos de trabalho e promover a constituicido de novas

cadeias de valor, basilares para a consolidagao do territério.

Tem como objectivos estratégicos 1) apoiar os proprietarios e outras entidades publicas,
privadas e associativas, 2) promover a intervengcdo e investimento no espago publico e
patrimonio histoérico-cultural e 3) recuperar e gerir patriménio devoluto, degradado ou em

pousio, para encontrar a melhor forma de o rentabilizar e voltar a transformar em activo.
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Faz parte das suas accoes:

- Valorizar o patriménio dos associados através de intervengdes de beneficiagao,
arrendamento ou venda;

- Promover a criacdo de Redes de Locais de Interesse Turistico, Modelos de Aplicacédo de
Energias Alternativas, Interesse Agricola e Agro-Industrial, Redes de Servigos, Criagao
Artistica, entre outros;

- Desenvolver estudos e métodos de avaliagcdo, monitorizacao e afericdo da aplicacdo dos
modelos de gestao do territério;

- Colaborar na definicao regional de politicas de desenvolvimento sustentavel, planeamento
e ordenamento do territério, sensibilizacdo e formacao ambiental, cultural e patrimonial;

- Promover e desenvolver estudos e projectos no ambito da aplicacdo das politicas
nacionais de turismo sustentavel;

- Realizar e promover acg¢des de formacdo bem como, seminarios e conferéncias,
congressos e reunides sobre desenvolvimento sustentavel, planeamento e ordenamento do
territério e conservacao da natureza e da biodiversidade;

- Promover o desenvolvimento e a melhoria da qualidade de vida das populagdes,
contribuindo para a defesa da cultura, ambiente, conservagdo da natureza e da
biodiversidade;

- Combater a desertificagdo através de acgdes dirigidas a areas mais deprimidas;

- Estabelecer relagbes com associagdes e entidades congéneres e afins, nacionais e
estrangeiras, de forma a possibilitar a troca de informagao e a fomentar o intercambio entre

associados.

A ADN tem, para além do cariz de desenvolvimento regional, um caracter de Instituicdo
Particular de Solidariedade Social e de uma Organizacdo Nao-Governamental para a
Cooperagao e Desenvolvimento. O seu ambito de acgao é sobretudo o do concelho de Nisa,
no entanto ndo descartam intervencdes e contactos internacionais, designadamente nos

espacgos europeus e da lusofonia.

Os principais objectos da ADN estdo relacionados com a prestagcdo de servicos de
seguranga e solidariedade social, saude e cuidados continuados, igualdade de género,
desenvolvimento local e economia social, podendo ainda desenvolver outras actividades de
natureza educativa, formativa, recreativa, cultural, ambiental e desportiva, com o intuito de

promover o bem-estar e a qualidade de vida dos cidadaos.
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A grande Missdo é contribuir para o desenvolvimento sociocultural e econémico das
pessoas singulares e colectivas do territério abrangido, nomeadamente através da
promogao do espirito de empreendedorismo e da criagdo de centros e estruturas de
proximidade que apoiem e disponibilizem condigbes de caracter educativo, social, formativo
e recreativo, e assegurem a igualdade de oportunidades e a equidade entre sexos, cidadaos

e regides.

Apontam-se algumas actividades levadas a cabo por esta instituigao:
- Actividades com criangas e jovens (creche, infantario, tempos livres);
- Educacgao Especial e Reabilitagdo de Deficientes;

- Apoio a ldosos;

- Insercao e Reinsergao Social;

- Prevencéao das Toxicodependéncias;

- Formacgéao/Ensino Profissional e Promog¢ao do Emprego;

- Desporto de Rendimento, Manutencgao e de Recreacao;

- Cooperacao com os PALOP’s;

- Promocao e Divulgacao do Artesanato e da Cultura Popular;

- Promocao dos Direitos e Igualdade de Oportunidades entre Homens e Mulheres;
- Defesa e Proteccdo do Meio Ambiente;

- Interculturalidade e Dimensao Europeia;

- Saude e Cuidados Sociais;

- Ciéncia e Tecnologia;

- Desenvolvimento Local;

- Economia e Empreendorismo Social

Conta com cerca de 40 associados, desde entidades colectivas a singulares, e ainda sécios

a titulo individual.

A Apilegre foi fundada em 1998 por iniciativa de um grupo de 20 apicultores da regido, com
o intuito de representar os apicultores seus associados, promover ac¢des e colaborar com
outras entidades nos dominios da apicultura, participar no estudo, delineamento,
implementacdo e avaliagdo das medidas de politica econdmica respeitante a apicultura,
promover e apoiar accbes de cadastro apicola e ordenamento da actividade, fomentar

normas de qualidade, filiar-se em estruturas associativas nacionais e internacionais.
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A sua area de actuacao estende-se por 10 concelhos do Nordeste do Alentejo, como se

mostra na llustracio 21.

Tem vindo a desenvolver uma seérie de actividades tais
como visitas aos apiarios, eventos apicolas, sessdes
de esclarecimento, levantamento georreferenciado dos
apiarios da regido do nordeste do Alentejo, publicacao

de artigos e criacdo de rainhas, sendo esta uma

actividade inovadora e unica nos pais. Da ainda \ \Sﬁmm? __
i RS

assisténcia técnica aos associados e apicultores .- Sy
Elvas \'.\

registados na DRAAL, nos concelhos de Nisa, Castelo
de Vide, Marvao, Crato, Portalegre, Monforte, - L2

s
w

Arronches, Campo Maior, Elvas e Gavio (ao abrigo do !lustragdo 21 - Mapa da area de

- . - actuacao da associagao
programa “Accbes de Melhoria da Produgédo e ¢ ¢
Apilegre. Fonte:

Comercializagdo do Mel”). www.apileare.com
Participa e promove eventos ligados a apicultura como feiras, coléquios e palestras,
nomeadamente, na concretizacdo do “ll Férum Nacional de Apicultura”, e colabora em
trabalhos de formagao, desenvolvimento local e regional através de projectos e actividades

desenvolvidas com outras entidades.

A MelBionisa ¢ um agrupamento de apicultores criado no corrente ano (2010), na
Salavessa, concelho de Nisa, conta ja com 12 apicultores com os apiarios sediados neste
concelho e no de Portalegre. Tem como principal objectivo concentrar as produgdes de mel

dos produtores associados, no sentido de alcangar mercados de maior dimenséo.

As producgdes sido maioritariamente de mel monofloral (rosmaninho, lavandula
(stoechas/pedenculta) e estando certificadas segundo o Modo de Produgao Bioldgico,
pretende-se reunir esforgos, constituindo uma mais valia para o produto final que, apés ter
as instalagbes da melaria devidamente licenciadas (licenciamento industrial), permite ao
agrupamento uma aposta forte na comercializagdo de mel enfrascado, garantindo todas as

exigéncias actuais de higiene e seguranca alimentar.

A capacidade actual do Agrupamento € na ordem das 10 toneladas de mel por ano,

prevendo-se um aumento gradual nos anos que se seguem.
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A Terra é constituida por Produtores Florestais, Agro-Pecuarios, Artesdos, Técnicos, bem
como todos os que pela sua actividade tenham ligacdo ao Mundo Rural e aos produtos

tradicionais e que exergam a sua actividade no Concelho de Nisa.

Tem como objectivos de acgdo 1) promover o desenvolvimento Rural e Agro-Industrial da
regido promovendo a fixagao preferencial de novos produtores florestais, jovens agricultores
e agro-industriais, 2) apoiar o mundo rural, meio ambiente, floresta e recursos hidricos e 3)
organizar e apoiar entre os seus associados a producdo de produtos florestais, agricolas,

bem como produtos tradicionais tipicos e de qualidade.

A Terra em Setembro de 2007 cria uma equipa de sapadores que ainda hoje presta servigos
nas areas da vigilancia de incéndios e da silvicultura preventiva, tanto para a Camara
Municipal de Nisa como para as Juntas de Freguesia, socios e particulares.
Criou ainda, em parceria com a Camara Municipal de Nisa, a Nisa.Com e a ADN, o GAPE —
Gabinete de Promocdo e Apoio ao Empreendedorismo, dirigido as empresas, tecido
associativo, autarquias e a todos os agentes locais (individuais e colectivos), directa ou
indirectamente relacionados com os processos e mecanismos de desenvolvimento. E
objectivo desse Gabinete prestar os seguintes servigos:

- atendimento, aconselhamento e encaminhamento;

- concepcgao, gestao e avaliagdo de planos e projectos;

- elaboracdo e apresentacdo de candidaturas ao QREN - PORA e a outros

programas nacionais ou comunitarios;

- imagem, comunicagao e marketing;

- estudos e caracterizagao de publicos, territérios e mercados.

A Nisa.com, foi criada com vista ao acompanhamento e gestao do projecto de urbanismo
comercial da Vila de Nisa, que em Junho de 2002, foi candidatado ao Programa URBCOM —
Urbanismo Comercial, tendo em vista a Modernizacdo do Comercio do Concelho de Nisa e
proceder a Renovagao Urbana. A funcdo desta associacao privada sem fins lucrativos, era

entdo a de ser uma Unidade de Acompanhamento e Coordenagéo (UAC).

Apontam-se como objectivos estratégicos a valorizagdo do tecido empresarial do Concelho,

a reabilitacdo e revitalizacdo do Centro Urbano, a sua animacédo e promocéao tal como o
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incremento da afluéncia e fidelizagdo de pessoas ao Centro Urbano Comercial de Nisa.
Destaque ainda para o seu plano de acgao que assenta nos seguintes pontos:
» Controlar a correcta aplicacao das propostas contidas no estudo global de Nisa, em
matéria de oferta comercial;
» Divulgar os sistemas de incentivo e seus condicionalismos junto do tecido empresarial;
» Diligenciar no sentido de serem cumpridos os regulamentos camararios relativos a
intervencgdes exteriores, publicidade, toldos, ar condicionado e reclames luminosos;
» Apoiar as acgdes dos promotores, nomeadamente:
= Acompanhamento e coordenagdo de acg¢des de animagdo e promogado a
desenvolver no Centro Urbano Comercial de Nisa,
= Desenvolvimento e organizacdo de acgbes de formagao profissional a
disponibilizarem aos empresarios e funcionarios do comércio.
» Estudar e propor novos projectos que aumentem a competitividade do comércio e
servigos;

» Prestar servicos aos associados nas suas actividades comerciais.

Relativamente as colectividades cinegéticas conta-se com 21 e 2 em nome particular,
situagao que reflecte ndo so a existéncia de um territério com condicoes privilegiadas para a
pratica cinegética, mas reflecte também a existéncia de massa critica suficiente para se

associarem em clubes e associag¢des locais de caca.

As Zonas de Caca registadas e desenvolvidas pelas colectividades acima referidas sao no
seu total 33, das quais 28 estdo completamente inseridas no territério municipal de Nisa e as

restantes 5 sao partilhadas com o concelho vizinho de Castelo de Vide (ver Anexo 3).

3.3 Actividades Desportivas

A pratica desportiva no municipio de Nisa fica, na sua esmagadora maioria, confinada a

intervencgao directa da autarquia, como veremos mais a frente, em ponto especifico.

Ainda assim, surge um leque de clubes/associacdes/colectividades que tem colaborado para
a crescente diversidade das praticas desportivas, tendo como principais objectivos, a
participagcao em actividades organizadas e regulares e a realizagdo de eventos desportivos

pontuais que dinamizem também a componente de lazer do desporto.
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» Modalidades e Clubes Desportivos

No municipio de Nisa existem 3 clubes desportivos que tém como principal objectivo a
participacdo exclusiva em modalidades federadas. Relativamente as praticas desportivas
registamos que, actualmente, sdo proporcionadas as seguintes modalidades/actividades:
Natacdo, Hidroginastica, Deep-Water, Ginastica de Manutencéo, Cardiofitness, Futebol,
Futsal, Andebol, Atletismo, Gira-Vélei, Pedestrianismo, Cicloturismo, Kick-Boxing e Ténis de

Mesa.

Na analise ao seguinte gréafico, podemos verificar que 465 individuos praticam desporto de
forma regular e organizada, sendo o Futebol a modalidade/actividade que mais praticantes

redne.

400
350
300
250
200
150
100

Grafico 7 - Participagdo Desportiva em Modalidades/Actividades Organizadas

(Fonte: Gabinete de Desporto da Camara Municipal de Nisa)

Importa referir neste particular, que para os nimeros da modalidade de Futebol, contribuem
os atletas do Projecto de Futebol Juvenil do Sport Nisa e Benfica, da Associacdo de
Veteranos do respectivo clube, os atletas do Grupo Desportivo Alpalhoense e os atletas do

Nucleo de Veteranos do GD Alpalhoense.

Na modalidade de Futsal, estdo incluidos os atletas do Nisa Futsal Clube e esta também
incluida a participacdo espontanea dos soécios do Centro Social e Cultural dos
Trabalhadores do Municipio de Nisa e da Inijjovem, que se deslocam ao Pavilhdo

Desportivo, uma vez por semana.

Com base nestes valores, e tendo em conta que a quase totalidade dos praticantes se

encontra na faixa etaria do universo em estudo (15-64 anos), ao calcularmos a Taxa de
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Participacao Desportiva podemos constatar que 17,86% da populacdo residente no
concelho, nesta faixa etéria, pratica uma modalidade/actividade fisica regular e organizada.
Com certeza, se tivermos em conta todas as pessoas que participam em actividades

pontuais de recreacgao e lazer, essa taxa ira aumentar.

3.3.1 Rede de instalagdes desportivas

Através das instalagdes desportivas, torna-se possivel, com uma gestdo adequada, a oferta
de uma pratica desportiva mais diversificada aos cidadaos, possibilitando deste modo, um

aumento do numero de praticantes desportivos.

Considerando que, de entre todos os factores de desenvolvimento desportivo, o
investimento realizado nas infra-estruturas constitui a maior parcela, esta encontrado um
dos motivos que justifique por si s6, dar a conhecer a situacio actual da rede de instalacbes
desportivas no municipio, proporcionando instrumentos de correcgdo e ajustamento dos

seus vectores de decisao.

S6 assim se torna possivel a intervencao nos espacos desportivos, quer ao nivel da decisédo
de futuros investimentos, quer ao nivel da recuperagdo e modernizacdo de espacos

desportivos mais antigos.

Neste sentido, com o objectivo de se proceder a um levantamento exaustivo do panorama
desportivo concelhio no que se refere as instalacbes desportivas, procedeu-se a elaboracao
da “Carta de Instalagbes Desportivas”, que vai permitir:
e Avaliar a oferta de espagos desportivos, considerando os diversos segmentos de
procura desportiva;
o Desenvolver as politicas especificas nesta area, detectando assim os problemas
prementes no sector desportivo, contribuindo desta forma para a definicido de um
Plano de Equipamentos e Infra-Estruturas no concelho;
o Estabelecer principios orientadores a constru¢do de instalagcbes desportivas,

considerando os factores demograficos e socio-econdmicos no municipio.

As instalagbes desportivas existentes no municipio de Nisa foram caracterizadas,
considerando as varias tipologias presentes, de acordo com o Decreto-Lei n.° 317/97 de 25

de Novembro, que veio estabelecer uma classificagado das estruturas desportivas centrada
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no tipo de actividade, a saber: Espagos de Jogos e Recreio; Pavilhbes Polivalentes;
Grandes Campos de Jogos; Pequenos Campos de Jogos; Salas de Desporto; Piscinas;

Rede de Percursos Pedestres; Centro Hipico.
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llustracdo 22 — Rede de Equipamentos Desportivos do Municipio de Nisa
3.3.1.1 Andlise de dados

Analisando o grafico 8, podemos verificar que existem 38 instalagcbes desportivas no
concelho, sendo a freguesia do Espirito Santo, com 7 instalagbes, a que possui mais

equipamentos.
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Grafico 8 - Instalagdes Desportivas por Freguesia
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Pela leitura do gréfico 9, verificamos que as instalagdes predominantes no concelho séo os
grandes campos de jogos (9), seguindo-se os percursos pedestres (8).

10

8

6

4

2

0
Espacos de Pavilhdes Grandes Pequenos Salas de Piscinas  Percursos Centros
Jogoe Polivalentes Campos de Campos de Desporto Pedestres  Hipicos
Recreio Jogos Jogos

Grafico 9 - Instalagdes Desportivas por pequenas areas de tipologia

No que ao estado de conservagdo das

instalacbes  desportivas  diz  respeito,
verificamos que a esmagadora maioria se
encontra razoavel, constatando ainda que o

ndamero de instalacdes com um estado de

conservacao bom é superior ao mau (Grafico
10) Bom Razoavel Mau

Graéfico 10 — Instalagdes Desportivas segundo o
estado de conservacédo

7

Como seria de esperar o Municipio de Nisa é a instituicAo com mais propriedade de
instalagbes desportivas (18), sendo que, pelo lado contrério, apenas 5 instalacdes sdo
propriedade do Associativismo (Grafico 11).

Associativismo

Escolar

Freguesias

Municipal

Gréfico 11 - Propriedade das instalag8es
desportivas
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Mista
No campo da gestdo, os dados
Associativismo

mantém-se praticamente inalteraveis,
Escolar ) )
registando-se apenas o facto do meio
Freguesias

escolar “perder” trés instalagcdes para o

Municipal tipo de gestado mista. (Gréfico 12).

0 5 10 15 20

Gréafico 12 — Gestédo das instalagdes desportivas

Ao analisarmos a area total das instalagdes desportivas no municipio por habitante, e pela
leitura da tabela 14, quando comparados os valores da superficie util no concelho com a
superficie til recomendada, facilmente constatamos que os Pequenos Campos, Pistas de
Atletismo e Piscinas Descobertas sdo consideradas deficitarias, contando com 8.585

habitantes (Populacdo Residente), segundo os Censos 2001.

Por outro lado, os Pavilhdes e Salas e os Grandes Campos apresentam valores bem acima
dos recomendados. No entanto, neste particular, ha que ter em atencdo que 7 dos 9
Grandes Campos se encontram em mau estado de conservagdo, devido ha falta de
utilizacao e “abandono”. Isto para dizer que, ao contabilizarmos apenas as areas dos dois
campos com um estado de conservacado razoavel, teriamos certamente valores inferiores

aos recomendados.

Tabela 14 - Instalagdes Desportivas no Concelho m2/habitante

a) Indefinido b) Nio existem no concelho
Area Total Superficie Util Superficie Util Superficie Util
Tipologia Concelho Concelho Recomendada | Média Nacional
m? m?/habitante m?/habitante m?/habitante
ESpaGF‘;S de Jogo e 36918 0,43 a) a)
ecreio
Pavilhdes e Salas 2 159,34 0,25 0,09 0,13
Grandes Campos 45 876,11 5,34 2 1,79
Pequenos Campos 3302,35 0,38 0,65 0,4
Pistas Atletismo b) 0 0 1,2 0,02
Piscinas Cobertas 96 0,01 0,02 0,01
Piscinas Descobertas 3125 0,04 0,04 0,02
Centro Hipico 1209 0,14 a) a)
Total 56 647,1 6,59 4 2,37
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3.3.1.2 Linhas orientadoras na gestao de instalagées desportivas

A gestdo de instalagbes desportivas em concelhos com as caracteristicas similares ao
concelno de Nisa, faz-se essencialmente com base numa politica e opg¢ao de
desenvolvimento desportivo e bem-estar social, onde o retorno social e desportivo € o foco

mais importante, contribuindo certamente para o bem-estar dos municipes.

Neste contexto, foi definido pela autarquia um conjunto de prioridades de utilizagdo das
instalacdes desportivas, actualmente postas em pratica:
1. Actividades escolares curriculares;
2. Actividades escolares extracurriculares;
3. Actividades promovidas pela autarquia;
4. Actividades promovidas por instituicbes, associagdes, colectividades e clubes do
concelho;
Actividades promovidas por grupos de municipes;
Actividades promovidas por entidades exteriores ao concelho;

Actividades extra desportivas.

3.3.2 Caracterizagao da acgao da autarquia ao nivel do desporto

O Decreto-Lei n.° 159/99 de 14 de Setembro, que estabelece o quadro de transferéncias de
atribuicdes e competéncias para as autarquias locais, veio ajudar e reforgar as atribuicoes e

competéncias das autarquias locais no desenvolvimento desportivo das suas comunidades.

O papel das autarquias deve passar por assumir-se como entidade propiciadora e
estimuladora do aumento da oferta de condi¢des, que irdo permitir o acesso aos diversos
cidadaos, a formas qualificadas de pratica desportiva, porque com essas ofertas irao

aumentar os niveis de participacao e frequéncia das actividades desportivas.

Sao varias as actividades desportivas de responsabilidade da autarquia, nomeadamente a
dois niveis:

Actividades Desportivas Regulares

o Escola de Natagao Municipal — Na auséncia de um unico clube de natagdo no
concelho, a autarquia desenvolve um programa de actividades aquaticas que
abrange varias modalidades, procurando chegar a todas as faixas etarias;
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o Natagao — Esta dividida em Faixas Etarias (3/6 anos, 7/12 anos e Adultos) e em
Niveis de Ensino (Adaptacao ao Meio Aquatico, Aprendizagem, Aperfeicoamento
e Competi¢ao), num total de 5 turmas de cerca de 16 elementos cada;
o Hidroginastica — Duas turmas de 25 utentes cada, constituidas essencialmente
por pessoas do sexo feminino na casa dos 40-64 anos;
0 Deep-Water — Uma turma de 8 utentes, constituida exclusivamente por pessoas
do sexo feminino;
Ginastica de Manutencao — Actividade onde sao abordadas essencialmente as
vertentes Aerdbica e Localizada da Ginastica. Esta descentralizada para a freguesia
de Tolosa (11 utentes) e é ainda praticada na sede de concelho. Todas as utentes
sdo do sexo feminino e a sua faixa etaria situa-se entre os 17 e os 73 anos;
Cardiofitness — Esta actividade desportiva conta com a oferta de um conjunto de
equipamentos (passadeira, step’s, bicicletas, remo, banco de pesos, etc.) para a sua
pratica. Devido as condicdes fisicas do espaco, esta actividade esta condicionada a
lotacido de 9 utentes por turma, num total de 5 turmas;
Actividade Fisica e Desportiva no 1.° Ciclo do Ensino Basico e Jardins-de-
Infancia — Como ja foi referido no ponto da cooperagdo com as escolas, a autarquia
através dos seus trés Técnicos Superiores de Desporto lecciona semanalmente os
Blocos de Educacéao Fisica e de Natagcado a todas as turmas do1.° Ciclo do Ensino
Basico e Jardins-de-Infancia do concelho;
“ActiveSenior” — Programa de apoio a comunidade do concelho de Nisa,
particularmente as pessoas com mais de 55 anos. Apesar de ter uma forte
componente de actividade fisica, ndo se resume exclusivamente a pratica do
exercicio fisico. Promove também actividades de enriquecimento cultural e convivio
social, abrangendo assim todos os dominios que caracterizam a Saude e Qualidade
de Vida. Este projecto € composto por diferentes actividades de natureza regular e
pontual, sendo elas, Ginastica de Manuteng¢ao, Gerontomotricidade e HidroSénior.
Apoio ao Andebol — Apesar do Sport Nisa e Benfica ser o clube que da o nome ao
Andebol em Nisa, todo o seu enquadramento e responsabilidade técnica fica a cargo
de dois técnicos da autarquia. Apesar de ja ter contado com cerca de 70 atletas, com
idades compreendidas entre os 8 e os 16 anos e de ter participado em provas
nacionais, actualmente apenas sao desenvolvidos 2 escaldées (Minis, Juvenis

Femininos), num total de 40 atletas.
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Actividades Desportivas Pontuais

e Encerramento do Ano Escolar (1.° CEB e JI's);

o Festivais de Natagéo;

e Grande Prémio de Atletismo;

e Torneio da Luso-Frances da Petanca;

e Circuito de BTT do Norte Alentejano;

e Caminhada do Coragéao (Dia Mundial do Coragao);
e Feira da Saude;

e Olimpiadas Sénior;

e Caminhadas / Sarau Sénior.

Também a participagao nos Jogos do Norte Alentejano € um momento que mobiliza uma
parte bastante significativa da populacao, ndo sé nas fases distritais, mas também nas fases
concelhias, através da adesdo das escolas, dos clubes, das associacbes ou

individualmente.

3.3.2.1 Cooperagdo com as escolas e associagoes

A autarquia colabora com as escolas em varios aspectos, no funcionamento de aulas de
Educacdo Fisica, disponibilizando técnicos que se deslocam as escolas para a sua
leccionacgao, e no Bloco de Natacao, com aulas desenvolvidas na Piscina Municipal Coberta,
local onde as varias turmas se deslocam, ficando a cargo da autarquia a deslocagao por

meio de autocarro, das turmas das escolas exteriores a sede de concelho.

A esta actividade regular acrescem ainda outras de caracter pontual, como sejam as
comemoragdes do Dia Mundial da Crianga e o Encerramento das Actividades do

Prolongamento, entre outras.

A cooperagdo com o Agrupamento de Escolas de Nisa verifica-se também no ambito do
Desporto Escolar, através da cedéncia de espacos desportivos e de transportes, apoio
financeiro e apoio logistico em iniciativas de alguma envergadura, como por exemplo, nas
organizagdes de Campeonatos Distritais e Encontros Interescolares de Natacao.

De salientar ainda os apoios concedidos a Etaproni — Escola Técnica, Atrtistica e Profissional

de Nisa, nos seus cursos de Animador Sdéciocultural/Desporto e Técnico de Termalismo,
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apoio esse que tem sido fundamentalmente na cedéncia de instalagdes desportivas

(Pavilhao Desportivo e Piscinas Municipais).

Os apoios as associagdes desportivas, centra-se fundamentalmente na cedéncia de
transportes, de instalagbes e na atribuicdo de subsidios financeiros. Para a gestao destes
ultimos a autarquia em 2004, pds em marcha o Regulamento Municipal de Apoio ao
Associativismo, responsabilizando as associagdes na entrega do seu plano anual de
actividades, com as linhas promotoras do desenvolvimento desportivo no concelho, as

modalidades/actividades a desenvolver, assim como os respectivos segmentos-alvo.

3.3.2.2 Intervencgao directa da autarquia

A falta de associagdes ou empresas particulares que promovam o desenvolvimento de
modalidades na area do fitness, faz com que no municipio de Nisa os conceitos de Health
Club e de Academia parecem ser uma realidade dificil de alcangar. Deste modo, para
colmatar tais lacunas, a autarquia intervém de forma directa, garantido a todos os cidadaos
que o desejam, uma pratica desportiva regular, colocando ao dispor dos municipes um
conjunto de actividades com uma abrangéncia das diversas faixas etarias, nomeadamente

aquelas que ficam de fora da interven¢ao do associativismo e da escola.

3.3.3 Analise estratégica

Ap6s a realizagdo das Analises Externa e Interna, podemos agora definir a Matriz SWOT*,
que nos vai permitir posicionar as nossas opgdes estratégicas para chegarmos com mais

clareza a Missdo do Municipio em matéria de desporto.

A analise estratégica nos servicos de desporto da CMN servira para reflectirmos através de
trés questdes basicas, segundo Rubingh (1998): “Onde estamos? Onde queremos ir? E

como poderemos la chegar?”

Ao realizarmos as anadlises externa e interna ja respondemos a primeira pergunta.

Tentaremos de seguida fazer a analise SWOT, onde se confrontam as forgas e fraquezas

* Strengths (Forcas), Weakness (Fraquezas), Opportunities (Oportunidades) e Threats (Ameacas), segundo
Westwood (1999). Como Redigir um Plano de Marketing, pag. 37
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com as oportunidades e ameagas, para podermos assim, encontrar a estratégia para os
servigos de desporto da CMN (Tabela 15).

Tabela 15 - Matriz SWOT dos servigos de desporto do municipio de Nisa

Factores

Internos

Factores

Externos

Oportunidades

oferta
associativa e
privada no concelho;

1. Existe uma fraca

desportiva

2. A Piscina Coberta tem
alguma disponibilidade
horaria, principalmente na
parte da manhé;

3. A implementacdo de um
novo sistema de controlo de
acessos que permita um

Forcas

1.A gestdo directa da CMN,
garantindo uma boa base de apoio;

2.Equipa técnica jovem, ambiciosa e
qualificada;

3.Planeamento assente numa visao
de futuro;

4.Visibilidade junto da opinido publica;

5.Diversidade da oferta de servigos
desportivos;

6.Protocolo com a
educativa;

7.Cooperagédo com as instituicbes de
solidariedade social;

8.Boa imagem aliada & qualidade do
nivel de vida e bem-estar;

9. Atendimento personalizado;

10. Controlo assiduo da qualidade
da agua nas Piscinas Municipais;
11. Actualmente, os pregos sao

baixos e aliciantes.

comunidade

N

3. As

4. Instalagdes

5. Inexisténcia

Fraquezas

.O ndmero de habitantes no
concelho é muito reduzido;

. A populagdo com mais de 65
anos representa uma grande
fatia do universo concelhio;

instalagbes sdo pouco

divulgadas, sendo pouco
conhecidas nos  pequenos
aglomerados do concelho;

desportivas
dispersas na sede de concelho;
de instalagbes
desportivas para a pratica de
algumas modalidades (Ex:

Ténis e Atletismo, entre outras);

6. Desinteresse dos professores de

Educagédo Fisica da EB 2,3/S
pelo desenvolvimento da
Natagcdo como area curricular.

o Estabelecer mais protocolos com a
comunidade educativa e outras;

¢ Diversificar ainda mais a oferta
desportiva;

e Apostar mais no marketing e na
comunicagao;

e Fidelizar os utentes (cartdes anuais,
cartbes semestrais).

e Fazer uma campanha de
promogao das instalagbes em
todo o concelho;

Melhorar os horarios para atingir
todos os segmentos-alvo;

Criar uma secgdo administrativa
no local (Piscinas ou Pavilh&o)

melhor conhecimento de
cada utente.
Ameacgas
e Implementar a competicdo através | e Promover as instalagbes com
1.0 receio de algumas de parcerias com os clubes; campanhas de sensibilizagao,
pessoas em relagdo a | e Rentabilizar os espagos com provas, | em todos os aglomerados,
temperatura da agua da | festivais e convivios; acerca dos beneficios da

Piscina Coberta;

2. Restrigdbes orgamentais na
administragédo publica,
inviabilizando investimentos

necessarios;
3. O aumento todos os anos
das taxas de utilizagao,

acompanhando a inflagao;

4. Instabilidade econdmica e
social correspondente a
diminuicdo do poder de
compra;

5. Inauguracao de novas
instalagbes desportivas nos
concelhos vizinhos.

o Estabelecer pregos de acordo com o
nivel socio-econémico de cada
municipe.

actividade fisica regular).
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3.3.4 Apontamento conclusivo

Apds a apresentacdo e discussdo dos resultados, naquilo que diz respeito as instalagoes

desportivas no concelho, resultam as seguintes conclusdes:

o Existem 38 instalacbes desportivas no concelho, sendo a freguesia do Espirito

Santo, com 7 instalagdes, a que possui mais equipamentos;

¢ As instalagdes predominantes no concelho sdo os grandes campos de jogos (9),
seguindo-se os percursos pedestres (8). No entanto, é preciso realgar que no total
dos grandes campos de jogos, apenas dois (D.? Maria Gabriela Vieira — Nisa e

Campo de Jogos da Amoreira) estdo em razoaveis condigdes de utilizacao;

e No que ao estado de conservagdo das instalacbes desportivas diz respeito,
verificamos que a esmagadora maioria se encontra razoavel, constatando ainda que

0 numero de instalacbes com um estado de conservagao bom é superior ao mau;

e Como seria de esperar o Municipio de Nisa é a instituicdo com mais propriedade de
instalacbes desportivas, sendo que, pelo lado contrario, apenas 5 instalagées séo

propriedade do Associativismo;

e No campo da gestdo, os dados mantém-se praticamente inalteraveis, registando-se

apenas o facto do meio escolar “perder” trés instalagdes para o tipo de gestdo mista;

e Quando comparados os valores da superficie util no concelho com a superficie util
recomendada, facilmente constatamos que os Pequenos Campos, Pistas de

Atletismo e Piscinas Descobertas sdo consideradas deficitarias;

e Por outro lado, os Pavilhdes e Salas e os Grandes Campos apresentam valores bem
acima dos recomendados. No entanto, neste particular, como ja foi referido
anteriormente, ha que ter em atencao que 7 dos 9 Grandes Campos se encontram
em mau estado de conservacéao, devido ha falta de utilizacao e “abandono”. Isto para
dizer que, ao contabilizarmos apenas as areas dos dois campos com um estado de

conservacgao razoavel, teriamos certamente valores inferiores aos recomendados.
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Mais acrescentamos que, pela observacao directa feita ao concelho de Nisa no respeitante
as instalacbes desportivas, facilmente se constata que nao existem espacos formais tais

como, campo de ténis, pista de atletismo e campo de jogos relvado.

Os municipios devem ser promotores de um desporto que “atinja” todos, consciente da
pluralizacdo que isto implica. Neste sentido, seria pertinente que tais instalagbes fossem
construidas, talvez sob a forma de um complexo desportivo, para que o leque de opgbes
desportivas se alargasse e para que nao tenhamos que continuar a assistir a deslocagao de

municipes até concelhos limitrofes, para a realizacdo dessas praticas.

3.4 Actividades de Culto

O concelho de Nisa revela uma certa riqueza no que toca aos espacos de culto, quer do
ponto de vista arquitecténico, quer do ponto de vista religioso propriamente dito.
Encontramos varios tipos de arquitectura desde o renascentismo ao moderno, e varias
indoles religiosas, embora sempre dentro do Cristianismo, que vao desde o Catolicismo ao
Cristianismo de Fronteira, com Testemunhas de Jeova e Evangelistas, passando por outras

como a Igreja Mana.

Tal como com outros equipamentos, os de culto tém maior concentracdo na sede de
concelho, e neste caso também na Amieira do Tejo, embora a sua proliferacao atinja toda a

area do municipio, conforme se verifica na llustracéo 23.

Sao muitos os equipamentos de culto georreferenciados ao longo do territério municipal de
Nisa, com diferentes estilos arquitectonicos, caracteristicas e estados de conservagao, no
entanto estdo representados apenas os que s&o reconhecidos ao uso da comunidade,
deixando-se alguns desses espacos, com importancia histérica e cultural, ja desaparecidos

ou apenas vestigiais do ponto de vista fisico, para serem abordados no tema do Patriménio.

Assim, conta-se com 52 templos religiosos em todo o territério municipal de Nisa, sendo a

grande maioria (45) igrejas catdlicas.
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llustragdo 23 — Localizagdo dos equipamentos de culto no Municipio de Nisa

3.5 Outros

Existem ainda outros espacos destinados a pratica de actividades da comunidade que
merecem uma referéncia, tanto pela sua funcionalidade como pelo cariz histérico/social que

retém (ilustracéo 24).

» Cais Fluviais
Os cais fluviais sdo equipamentos, que no concelho de Nisa tém grande importancia que do
ponto de vista econdmico, como o sdcio-cultural, pelo facto de ter no seu limite territorial

administrativo dois grande rios — o Tejo e o Sever.

Desde sempre a proximidade entre as gentes e esses rios, principalmente o Tejo, foi
marcante no Municipio de Nisa, veja-se o caso da “Barca da Amieira”. A pesca econémica e
desportiva sempre esteve muito presente nos costumes da populagdo de Nisa em geral, e
dos aglomerados mais proximos dos rios em especial, com destaque para o Arneiro. As
actividades desportivas e de lazer sdo actualmente um meio de exploragdo/aproveitamento

dos cais muito vivido pela populagdo mais jovem.
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lustragao 24 - Distribuicdo de outros equipamentos destinados a pratica de actividades colectivas no

Municipio de Nisa

No seu total contam-se 6 cais fluviais, 5 deles no Tejo (Cais da Amieira do Tejo, Cais da
Barragem do Fratel, Cais do Arneiro, Cais do Conhal e Chao da Velha) e 1 no Sever (Cais
da Barragem de Cedillo). De referir ainda que no rio Sever existem algumas plataformas que
sao utilizadas como apoio de acesso ao rio, ndo tendo propriamente as caracteristicas de
um cais, caréncia que € muito sentida pela populagdo de Montalvao, com forte ligagédo ao rio

€ a pesca.

» Lavadouros

Os lavadouros publicos tiveram tal importdncia social que a grande maioria dos
aglomerados tinha um, no entanto com o decorrer dos tempos foram ficando em desuso ao
ponto de hoje em dia muitos estarem mesmo fechados e a maioria em mau estado de

conservagao.
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» Fontes e Fontanarios

A quantidade de fontes no Municipio de Nisa é consideravel, devido a extensa éarea
concelhia e aos varios aglomerados distribuidos pelo territério. Pode mesmo dizer-se que
dentro dos aglomerados existe uma fonte ou fontanario em cada um, excepto em Vila Flor,

Monte Matos, Monte Claro e Tolosa.

Na totalidade do territério municipal de Nisa, estdo inventariadas 80 fontes, das quais
algumas merecem especial destaque, como a Fonte da Pipa, classificada como Imoével de
Interesse Publico, com data de edificacdo de 1706, encontra-se actualmente em local
diferente do da implantagao, foi construida com o objectivo do abastecimento de agua as
populagdes. E uma fonte de mergulho com especial arquitectura j4 que néo se cinge ao
tanque da agua, tem ainda quatro colunas onde assenta uma cupula que suporta uma cruz

(ilustragao 25).

Destaque ainda para a Fonte Nova em Nisa e para a Fonte de Baixo em Alpalhado, devido a

sua imponéncia arquitectonica e antiguidade (ilustragao 26).

llustragcao 26 — Fonte de Baixo
(Alpalhao) e Fonte Nova (Nisa)
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4 Esboco da Necessidade de Equipamentos

A oferta da rede de equipamentos deve ser 0 mais adequada possivel a realidade espacial e
demografica do Municipio, dai a importancia de se proceder a esta analise e consequente

planeamento das areas necessarias.

No entanto, salvaguarda-se que esta analise devera ser tida em consideragcdo apenas como
indicativa da necessidade de area para equipamentos, pelo que a estrutura de ordenamento

proposta nao vincula espacos a localizagao dos mesmos.

A programacéo tipolégica da necessidade de areas de equipamento teve em atencdo as
normas de programacdo e caracterizacdo de equipamentos de utilizagdo colectiva da
DGOTDU. Perante os indices consagrados nas referidas normas, sdo indicadas as areas

necessarias face a populagao alvo.

As normas tém as seguintes indicacgoes:

Tabela 16 — Normas da DGOTDU para a programacao de espagos dedicados a alguns equipamentos de

utilizagao colectiva: A — Saude, B — Educagao, C — Acgao Social e D - Desportivos

A

Saude Populagao base N° de Médicos
Centro de Saude 2.500 habitantes 1 médico / 1.500 utentes
Extensdo de Saude X 1 médico / 1.500 utentes
Farmacias 6.000 habitantes X

Minimo de Dimensionamento
Populagdo a terreno
Escolarizar

Populagao
base

Faixa Etaria Irradiacao

. . 1km a pé Min: 400 hab. 15 m2/ aluno

Jardim Infantil 3 - 5 anos 6 km transportes |Max: 3.750 hab. 15 educandos

1,5 km a pé Min: 60 hab. 25 m2 / aluno
EB1 b -9 anos 8 km transportes Max: 288 hab. 60 alunos

3km a pé Min: 3.200 hab. 30 m2 / aluno
EB2, 3 10— 14 anos 15 km transportes [Max: 6.000 hab. 220 alunos
Escola 15— 17 anos 3km a pé Min: 3.700 hab. 240 alunos 30 m2 / aluno
Secundaria 25 km transportes [Méx: 9.300 hab.
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Apoio a 37 Idade Faixa Etaria Irradiagao Populagdo base  Area util

o o

Lar de idosos Mais de 65 anos Concelho Varllavel consoante n 24 m2 / pessoa
de idosos

13 0

Centro de Dia Mais de 65 anos Freguesia Varllavel consoante n 5,5 m2 / pessoa
de idosos

D

Desporto Area média indice

Campo de Futebol 8.000 2 m2/ hab.

Polidesportivo Coberto 1.250 0,09 m2 / hab.

Polidesportivo Descoberto 1.500 0,66 m2 / hab.

Piscina 300 0,04 m2 / hab.

Face a estas indicagdes a analise a fazer vai incidir na realidade actual da distribuicdo e
dimensionamento destes equipamentos no Municipio de Nisa, e nhuma situagcéo pressuposta
para um curto prazo. Assim, face aos dados populacionais mais recentes utilizam-se as
estimativas de 2009, e para as projecgbes recorre-se aos dados do estudo do sector
demografico com a populagéo prevista para 2016, temos assim as situagdes representadas

nas seguintes tabelas.

Tabela 17 — Resultados do calculo de areas, segundo as normas da DGOTDU

. A Populagao Area Populagao Area’ .
Equipamento Area (m2) (2009) necessaria (2016) necessaria
para 2016
Social (Lar de 32 Idade) 5.714 2.622 62.928 2755 66.120
Social (Centro de Dia) 6.420 2.622 14.421 2755 15.153
Campo de Futebol 13.272 7.419 7135
Polidesportivo Coberto 3.160 7.419 668 7135 642
Polidesportivo Descoberto 4.386 7.419 7135
Piscina 1.901 7.419 297 7135 285
Jardim infantil+EB1+EB2,3+S 4.696 720 18.000 629 15.725
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Tabela 18 - Resultados de calculo, segundo as normas da DGOTDU, para os equipamentos de saude

3 . 4

Saude N° de Médicos b Me,dl_cos
necessarios

Centro de Saude 5 5

Extensdo de Saude 4 5

E notéria a escassez nas areas referentes a equipamentos sociais, tanto Lares como
Centros de Dia, o que se tem vindo a agravar com o envelhecimento da populagao, e que

vai continuar a acontecer, pelo que se perspectiva para 2016.

Relativamente aos equipamentos desportivos, apenas as categorias de campos de futebol e
polidesportivos descobertos, estd um pouco aquém dos niveis ideais, mas ainda assim, sem
se considerar preocupante, tanto numa situacao actual como futura. Para os polidesportivos
cobertos e as piscinas, revelam-se areas excedentes, ndao esquecendo a concentracio
desses equipamentos na sede de concelho. Convém esclarecer que no caso das piscinas o
célculo é efectuado considerando a éarea total das duas piscinas (coberta e descoberta) e

nao apenas pela sua superficie util.

Os equipamentos de ensino, a nivel de areas estdo muito aquém, no entanto ha que
considerar os outros critérios, como a irradiacdo e a populacdo base, relativa a cada
freguesia. No entanto, com as projecc¢des para 2016 a diferenga torna-se menor devido a

redugéo da populagéo escolar.

Quanto aos equipamentos de saude, apenas as extensdes de saude estdo aquém do
pretendido. As farmacias existindo 4 e 1 posto farmacéutico, consideram-se suficientes para
a populagao do concelho, considerando as definicbes da DGOT-DU, uma vez que para 7419
individuos bastariam 2 farmacias, e para as projeccdes para 2016, a diferenca é ainda maior

contando-se com uma reducgao da populagao.
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