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1. Enquadramento Geografico

O Municipio de Nisa é um dos quinze Municipios que constituem a Sub-regido do Alto
Alentejo, situando-se no estremo Norte desta Sub-regido. Recorrendo a divisdo
administrativa por distritos, vemo-lo incluido no Distrito de Portalegre.

Como municipio do interior do pais, apresenta tendéncias e valores tipicos que caracterizam

a maioria dos municipios que se encontram nesta posicao.

A posicéo que ocupa no territorio, entre o Alto Alentejo e a Beira Baixa, refor¢ada no quadro
dos recentes investimentos em infra-estruturas rodoviarias (IP2 e A23), por um lado, e a
proximidade a areas dindmicas em termos de criacdo de emprego (Castelo Branco,
Portalegre e Abrantes), por outro, ndo tem motivado a fixagdo de populacéo e a criagdo de
emprego que possam de alguma forma levar este Municipio a reassumir a importancia

regional que teve no passado.

As caracteristicas associadas ao quadro natural, traduzem-se numa paisagem agro-silvo
pastoril que se assume como um recurso estratégico fundamental, contexto que permite de
alguma forma entender a importéncia que as actividades tradicionais e a agricultura tém

desempenhado neste Municipio.

Os valores recentes indicam um aumento de emprego no sector terciario de 51,2% em 1991
para 63,5% em 2001, enquanto que o emprego no sector secundario diminui de 29,3 para
27,9%. A perda mais relevante aconteceu no sector primario, ja que em 1991 cerca de

19,5% dos empregos eram neste sector e em 2001 esse valor era de 8,6%.
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A tradicional actividade agro-silvo pastoril, de que se destaca a producéo do queijo de Nisa,
do azeite e da cortica, assumem importancia local os empregos no ramo da industria de
minerais ndo metalicos, nomeadamente no granito de Nisa.

Por outro lado, a riqueza do patriménio natural associada a paisagem agreste, trabalhada
pelas ribeiras, com formas de relevo imponentes, acresce também um patriménio histoérico-
cultural rico e variado, relacionado, entre outros, com o papel que este territério assumiu no
contexto da defesa fronteirica e da formacdo da nacdo portuguesa, assim como hos
inmeros vestigios de ocupagdo pré-historica e romana, de que sdo exemplo os multiplos
achados existentes no municipio, e que devem motivar a definicAo de estratégias de
desenvolvimento que de forma integrada possam tirar partido deste capital territorial de
recursos e activos especificos e o aparecimento de actividades ligadas ao turismo e, desta
forma, atrair visitantes que cada vez mais procuram caracteristicas Unicas de paisagem, de
calma, de contacto com a natureza e que de alguma forma possam ser alternativa ao

“turismo de sol e praia” da costa litoral.

Metodologicamente, consideram-se para efeitos de andlise dois niveis espaciais: 0
Municipio de Nisa e as respectivas freguesias e o Municipio de Nisa englobado no Distrito
de Portalegre. No sentido de se estabelecerem comparacdes tem-se por referéncia os
valores do Distrito e, para algumas variaveis, recorre-se a Portugal Continental. Privilegiam-
se, frequentemente, os indices que sintetizam os comportamentos populacionais para o
periodo mais recente intra-censitario. (1991 e 2001), assim como valores mais recentes que

o INE vai disponibilizando.
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1.1 Territorio e Paisagem — Caracterizacao.

O Municipio de Nisa, com uma area de 575 Km2, tem o seu territério municipal subdividido
administrativamente em dez freguesias e uma populacdo residente em 2001 de 8585
habitantes, localiza-se na regido Norte Alentejo, e na fachada raiana fronteirica entre

Portugal e Espanha.

Esta localizacdo, a meio caminho entre dois grandes pélos do interior que sédo Portalegre e
Castelo Branco, permitem tirar alguns privilégios, assim como a proximidade a grandes

eixos rodoviarios que ligam a todo o pais, como é o caso da A23 e do IP2.

O municipio de Nisa, que faz fronteira com os municipios de Vila Velha do R6d&o, Macéao,
Gavido, Crato e Castelo de Vide, é constituido por um conjunto de unidades de paisagem
diversificada, determinadas por factores de natureza geolbgica, morfolégica e estrutural,
bem como pela dindmica e evolucdo do Rio Tejo, do Rio Sever e de algumas importantes

ribeiras.

Os principais tragos fisicos e humanos do Municipio reflectem, de uma forma quase que
directa, as grandes linhas estruturais que definem desde ha muito a morfologia do seu
territério, e que de um modo mais ou menos directo influenciaram a prépria ocupacao

humana na regiao

3
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1.2. O Municipio no pais e regiao.

O Municipio de Nisa é um dos 15 municipios pertencentes ao Distrito de Portalegre, que por
sua vez pertence a regido do Alentejo. E o municipio que se situa mais a Norte de toda a
Regido do Alentejo, tendo como fronteira natural o Rio Tejo. Em termos de nomenclaturas
estatisticas, € um municipio que pertence a NUT Il Alto Alentejo, que por sua vez pertence

a NUT Il Alentejo. Faz parte ainda da Associagao de Municipios do Norte Alentejano.

O municipio, com 575 km2, esta dividido em 10 freguesias — Alpalhdo, Amieira do Tejo,
Arez, Espirito Santo, Montalvao, Nossa Senhora da Graga, Santana, Sao Matias, Sdo Simao

e Tolosa.

Como municipios vizinhos, Nisa tem a Sul o Municipio do Crato, a Oeste o Municipio do
Gaviao, a Noroeste o Municipio de Magao, a Norte Proenca-a-Nova e Vila Velha do Rédao.
A Este tem como vizinho o Municipio de Castelo de Vide e a provincia espanhola de

Caceres da Comunidade Independente da Extremadura.

Castelo Branco
Proenca-a-Nova

Montalvédo ESPANHA

Castelo de Vide

Legenda

- Rio Tejo

- Concelho de Nisa
|:| Distrito de Portalegre

|:| Nova Regido do Alentejo

D Portugal

Legenda

E Distrito de Portalegre === Rio Tejo
. |:| Distrito de Santarém
0 625 125Km [ | pistrito de Castelo Branco 0 3 6 12

llustragao 1: Localizagdo do Municipio de Nisa e identificagdo das freguesias.
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2. Caracterizacdo Demografica do Municipio de Nisa.

Neste capitulo, vamos fazer uma andlise demografica, observando as tendéncias evolutivas
e comportamentais dos principais indicadores demograficos que caracterizam o Municipio
de Nisa e suas freguesias. Este documento, que faz parte dos Relatérios de Caracterizacéo
do Territério Municipal foi elaborado na sua grande parte entre 2007 e 2008, com pontuais
actualizacdes em 2010.Tenta-se fazer uma andlise da trajectdria recente do Municipio, com
0 objectivo principal de entender os tracos fundamentais dos padrées actuais da
transformacdo demografica ao longo do periodo intra censitario 1991-2001. Para variados
indicadores estatisticos, publicagdes recentes do Instituto Nacional de Estatistica (INE)
permitem-nos ter acesso a dados de 2008-2009, possibilitando-nos uma visdo mais préxima

da realidade actual.

Como se disse, a caracterizagdo da evolucdo demografica no Municipio foi efectuada tendo
por base a informacdo do INE. Dos indicadores utilizados, destacamos a evolugdo da
populacao residente, a densidade populacional, a estrutura da populag¢éo por grupos etarios
e por género, as dinamicas demograficas onde incluimos variadas taxas e indices assim
como as tendéncias futuras como fundamentais para perceber o quadro evolutivo da
caracterizacdo demografica. O enquadramento demogréafico do Municipio foi realizado,

tendo por base comparativa os restantes municipios do Distrito de Portalegre.

Esta andlise segue uma sequéncia de quatro capitulos. Num primeiro capitulo procurou-se
mostrar a evolugdo da populacéo residente até ao momento actual, seus comportamentos,
densidades e a sua distribuicdo pelo territério; seguidamente, mostra-se a estrutura da
populacéo, fazendo a andlise por grupos etarios e por género, atendendo as evolugdes; no
terceiro capitulo estudam-se os factores de dindmica demografica, factores explicativos,
indices e taxas comparativas. Num capitulo final, analisam-se as tendéncias futuras,

projectando-se resultados vindouros atendendo aos comportamentos actuais.
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2.1. Populacao Residente:

Caracterizacao

Para iniciarmos a nossa caracterizacdo, a proxima tabela serve para um enquadramento
geral de alguns dos indicadores, onde podemos fazer uma rapida e breve comparacao dos
valores do Municipio de Nisa com outros territérios vizinhos.

Tabela 1: Evolucgdo e caracteristicas da Populacdo Residente.

Variacdo da | Densidade
Unidade geografica i:ﬁg populacdo | populacional
Populacédo Residente
1991- 2001- 2009
1991 2001 2009 2001 2009
NUT | — Continente 88852,1 | 9375926 9869343 10144940 5,5 2.8 114.1
NUT Il — Alentejo 31492,0 | 782 331 775 585 753407 -0,7 -2.9 23.9
NUT Il — Alto Alentejo | 6230,1 134 607 127 026 115421 -5,6 -9.1 18.5
Nisa 573,9 9 864 8 585 7419 -13 -13.6 12.9
Castelo de Vide 264,8 4145 3872 3677 66 -5.0 13.8
Ponte de Sor 839,0 17 802 18 140 16915 1,9 -6.8 20.1
Portalegre 446,2 26111 25980 23448 -0,5 -9.7 52.5
Marvao 154,9 4419 4029 3413 -88 -15.3 22
Alter do Chéo 362,0 4441 3938 3364 -11,3  -14.6 9.2
Crato 388,0 5 064 4 348 3621 -141 -16.7 9.3
Gaviao 294.,6 5920 4 887 3928 -17,3  -19.6 13.3

A posicao estratégica do Municipio de Nisa, na rota de ligacdo entre dois importantes polos
do interior que sdo Castelo Branco e Portalegre ndo contribuiu para que este, entre 1991 e
2009 registasse um acréscimo populacional.

Efectivamente, entre 1991 e 2001 a dindmica demografica caracteriza-se por um
decréscimo da populagdo no Municipio, de -13% correspondentes a uma perda de 1279
habitantes, registando em 2001, 8585 habitantes. Foi uma tendéncia que também se
verificou até 2009, com uma perda de 1166 habitantes entre 2001 e 2009.
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Graficamente, podemos visualizar a evolucdo populacional, fazendo uma comparagéo entre
estes territérios. Sobressai a tendéncia decrescente que na generalidade vai caracterizar
estes municipios, pois o comportamento dindmico da populacdo residente assenta numa

reducao dos quantitativos demograficos.

Podemos observar também a dimens@o mais reduzida que estes municipios apresentam
comparadamente com Portalegre ou mesmo Ponte de Sor. Neste conjunto de municipios,

Nisa vem logo em 3° lugar nos quantitativos demogréficos.

"= Populagdo Residente

Habitantes
25000 ~
20000
— |

15000
10000 ~
5000 \ﬂ-k

0 e A e

91 95 99 03 07 92 96 00 04 08 93 97 01 05 09 94 98 02 06 91 95 99 03 07 92 96 00 04 08 93 97 01 05 09 94 98 02 06
Alter do Cas.telo Gavido Crato Marvio Nisa Ponte Portalegre
Chao Vide Sor

Grafico 1: Evolugdo populacional entre 1991 e 2006

7

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 e NISA



|p|c|nu director municipal

RELATORIO Il - CARACTERIZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
Il - SECTOR DEMOGRAFICO

Ao analisarmos a populacéo residente no municipio, vemos que esta segue uma tendéncia

negativa, tendéncia esta que tem vindo a caracterizar todo o interior portugués.

12000

10000 [—

habitantes

2000 — —

8000 — —

6000 — —

4000 — —

1981

1991

2001

2009

Nisa 10734

9864

8585

7419

Gréfico 2: Populagdo Residente no Municipio de Nisa.

O gréafico anterior mostra-nos a populagdo residente no municipio de Nisa. Nota-se um

decréscimo que se vem mantendo desde os censos de 1981. De acordo com os valores de

2009, o municipio apresenta uma populacdo residente de 7419 habitantes, perdendo 3315

habitantes, comparativamente com um universo de 10734 habitantes em 1981, o que

significa uma perda de 30% de populag&o neste periodo, ou seja em quase 30 anos.
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Analisando a ilustragédo 2, podemos observar que no Distrito, 0s municipios que apresentam

guantitativos demogréficos mais significativos sao os de Portalegre, Elvas e Ponte de Sor, o
gue corresponde aos municipios com cidades. De seguida aparece Nisa e Campo Maior
com valores que rondam os 8000 habitantes. Com valores mais reduzidos aparece o

Municipio de Arronches e de Monforte.

Outra informacéo que sobressai € o vazio demogréfico que se nota em redor do Municipio
de Portalegre. Fica a ideia que este municipio funciona como pdlo convergente para onde se
deslocam as popula¢des dos municipios vizinhos. Este mesmo fenbmeno mas com mais
intensidade acontece entre Portalegre e Elvas, onde 0os municipios que ficam entre estes
dois territérios, Arronches e Monforte, apresentam 0s mais baixos quantitativos
demograficos, corroborando esta ideia de “esvaziamento” demografico para as cidades de

Elvas e Portalegre.

Rio Tejo
. isa
I Distrito

Distrito de Santarém

Ponte de Sor
17340

ESPANHA

Portalegre
24348

Arronches

Portugal

[4

0 5 10

j

20
Km

3251

Fronteira
3286

e

Distrito de Evora

Monforte
3190

llustragcdo 2: Populagcao Residente em 2006.
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No préximo gréfico, podemos ver a variagdo da populagdo residente através da variacao
intra-censitaria desde o censo de 1950 até aos valores de 2006. Podemos constatar que as
décadas com maior sangria demografica foram entre 1960-1970 e 1970-1981.
Correspondem as décadas da forte emigracdo que afectou todo o territério nacional, com
especial incidéncia sobre as regibes do interior mais desfavorecidos, onde se incluia o

Municipio de Nisa.

0

5 — -

-10

-15

-20

-25

1950-1960 1960-1970 1970-1981 1981-1991 1991-2001 2001-2006

Ovariagdo -9.76 -23.15 -22.3 -8.1 -13 -8.7

Grafico 3: Variagdo da populacéo residente entre 1950 e 2006.

Num passado mais recente, vemos que a variacdo da populacdo continua a registar valores
negativos, ou seja, diminuicdo de populacdo, mas com valores mais brandos, menos
acentuados. Entre 1981 e 1991 o decréscimo foi de -8,1%, entre 1991 e 2001 foi de -13% e
entre 2001 e 2006 a variagéo foi de -8,7%. S&o valores menos acentuados que as décadas
entre 1960 e 1981 mas sdo também valores preocupantes pois a tendéncia de diminuicédo

de populacao residente continua.
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Avaliando também o Municipio de Nisa, comparando agora com territérios e parceiros
estratégicos localizados nas Beiras, podemos observar como estes vizinhos se tém
comportado em alguns indicadores importantes.

De facto, a localizacdo de Nisa, no extremo Norte da Regido do Alentejo, coloca-a huma
posicéo privilegiada para relagdes com outros territérios extra Alentejo. E o caso do Distrito
de Castelo Branco, onde o Municipio de Nisa estabelece relacdes estreitas com outros
municipios como Vila Velha de Rédao, Castelo Branco ou ldanha-a-Nova, assim como o

Distrito de Santarém, onde surge Abrantes e Macdo como vizinhos e parceiros.

Segue-se alguma informacgdo estatistica, onde integramos o Municipio de Nisa e de

Portalegre, para estabelecermos uma comparacao com estes territorios extra Alentejo.

Milhares

45 1 \ Residente

30 A

\ ——
ee—

0+ T T T T T
91 95 99 03 91 95 99 03 91 95 99 03 91 95 99 03 91 95 99 03 91 95 99 03 91 95 99 03

Nisa Portalegre ~ Castelo ldanha —\,\, godso  Abrantes Proenca

Branco a Nova a Nova

e ——

Gréfico 4: Evolucédo da Populacdo Residente entre 1991 e 2006.

Numa primeira abordagem & evolucdo demogréfica, destacam-se o Municipio de Castelo
Branco e de Abrantes, que transparecem uma escala completamente diferente das
conhecidas no Norte Alentejo. Portalegre e Castelo Branco, ambas capitais de distrito,
parece a ser esse 0 Unico aspecto em comum entre esses municipios, pois podemos
observar a disparidade de valores, que apresentam para a Populagédo Residente. Sobressai
também, o Municipio de Abrantes, que ndo sendo capital de Distrito, afirma-se com um

relevante peso na periferia de Nisa.
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A proxima tabela mostra mais informagdo comparativa entre estes territorios vizinhos. Na
variacdo da populacédo entre 1991 e 2001, Castelo Branco foi o Gnico que apresentou uma
variacdo positiva, de 2,6%. J& entre 2001 e 2006, todos estes territorios apresentaram
quebras.

Tabela 2: Caracterizacdo dos territérios vizinhos extra Alentejo.

Variagdo da Densidade
Unidgge "Ii\re;‘ Populacdo Residente populagdo | populacional
eografica m . .
geod 1991 2001 2006 | SR 200 2006
Nisa 573,9 9864 8585 7842 -13 -8,7 13,6
Castelo Branco 1433,9 54310 55708 54574 2,6 -2,0 38,1
Idanha-a-Nova 1412,7 13630 11659 10561 | -14,5 -9,4 7,5
V .V. do Rédéo 329,9 4960 4098 3630 -17.4 -11.4 11
Abrantes 714,8 45697 42235 40700 -7,6 -3,6 56,9
Proenca-a-Nova 395,3 11008 9610 9065 -13,3 -5,7 22,9
12
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Peso no Distrito.

Concentrando agora a analise no Municipio de Nisa, podemos ver que no total do Distrito de
Portalegre, o peso da populacdo do Municipio de Nisa tem vindo a decrescer. De facto, se
em 1981, Nisa representava 7,5% do total da populacdo do Distrito de Portalegre, em 2006
esse peso decresceu para 6,6% o0 que demonstra que para além da perda de habitantes em
valor absoluto, o Municipio de Nisa também perde em valores relativos, comparativamente
com o Distrito.

8,0% -
0
7.0% 1 Peso da populacéo.
6,0% - I
5,0% ==
1981 1991 2001 2006
Nisa 7.5% 7,3% 6,7% 6,6%

Grafico 5: Peso da populagéo de Nisa no Distrito de Portalegre.

Através da proxima tabela, constatamos quais 0s municipios que conseguem um maior peso
percentual dentro do universo do Distrito de Portalegre. Destacam-se claramente municipios
como Portalegre, Elvas ou Ponte de Sor com um maior peso relativo, enquanto que 0s
Municipios de Monforte, Arronches e Fronteira tém um peso muito reduzido, com registos
inferiores a 3%.

Tabela 3: Peso da Populacédo Residente dos municipios do Distrito de Portalegre em 2006.

Municipios Peso no Distrito (%)
Portalegre 20,4 {[I[HITTATTATIATIATIATT
Elvas 18,8 [[THITHHATHITTTT
Ponte de Sor | 145 |[[|[[|[[|[[I[[[[|[[[I[II]
Campo Maior 7,0 |||[I[[[]]]
Nisa 6.6 |[[[I[[I]
Sousel 4.6 [
Avis 4.2 (|1
Gavido 36 |[I[ll
Crato 32 |||l
Castelo de Vide | 3.1 |||
Marvao 3.0 ]|l
Alter do Chao 30 |||l
Fronteira 2,7 |||
Arronches 2,7 |||
Monforte 2,7 |||
13
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Analisando a ilustracdo 2, podemos observar que no Distrito, os municipios que apresentam
quantitativos demograficos mais significativos sdo os de Portalegre, Elvas e Ponte de Sor, o
que corresponde aos municipios com cidades. De seguida aparece Nisa e Campo Maior
com valores que rondam os 8000 habitantes. Com valores mais reduzidos aparece o

Municipio de Arronches e de Monforte.

Outra informacao que sobressai € o vazio demografico que se nota em redor do Municipio
de Portalegre. Fica a ideia que este municipio funciona como polo convergente para onde se
deslocam as populagdes dos municipios vizinhos. Este mesmo fendbmeno mas com mais
intensidade acontece entre Portalegre e Elvas, onde os municipios que ficam entre estes
dois territorios, Arronches e Monforte, apresentam os mais baixos quantitativos
demograficos, corroborando esta ideia de “esvaziamento” demografico para as cidades de

Elvas e Portalegre.

Rio Tejo
I Nisa
N Distrito
Portugal

ESPANHA

Distrito de Santarém

Portalegre Distrito de Portalegre

Populagdo Residente
2006 (hab)

. | <a3300
13300 a4000
| 4000 a 4500
. | 4500 a 6000
. 6000 a 10000

| 10000 a 25000

Ponte de Sor
17340

Arronches

0 5 10

ﬂf\/\/\!\/\ 5 Distrito de Evora
K

llustragao 2: Populacao Residente em 2006.
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Densidade Populacional.

Sabemos que o acentuar das disparidades entre o povoamento denso da faixa do litoral
portuguesa e o vazio relativo da maior parte das regides € cada vez mais notavel e € nessa
realidade que se encontra todo o Distrito de Portalegre em geral e o Municipio de Nisa em
particular. S&o contrastes regionais bem marcados, perpetuando as diferencas existentes ja
desde o inicio da nacionalidade.

No passado, a ‘divisdo’ fundamental no Continente correspondia ao curso do Tejo, que
separava um Portugal densamente povoado das terras montanhosas, humidas, dominadas
pela influéncia do oceano, de um Portugal quase vazio nas regifes secas, quentes e planas
de caracteristicas mediterraneas. Nas Ultimas décadas é, contudo, mais evidente o
contraste entre a fachada atlantica e as terras do interior, acentuando-se a concentracao

populacional no litoral e nas areas metropolitanas, esvaziando o interior.

No Municipio de Nisa, associada as grandes extensfes em area, vém o0s registos de
populacdo mais modestos o0 que resulta em valores de densidade populacional bastante
afastados da média geral do Pais, se bem que no universo do Distrito de Portalegre os
registos sdo mais homogéneos com valores que rondam a média do distrito que é de 19
hab/km?. Excepcéo no Distrito vai para o Municipio de Portalegre que atinge valores de 55
hab/km?,

Hab /Km2

114
100 +
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80 + Populacional
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=~ Média de Portugal
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Grafico 6: Densidade Populacional do Distrito de Portalegre em 2006
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Analisando a ilustragdo das densidades populacionais podemos observar a localizacdo das
maiores concentragfes demograficas existentes no Distrito. Como é de resto normal, as

maiores densidades vao-se localizar nos municipios mais populosos.

[Flore deector muncpd

Rio Tejo
I Nisa
I Distrito
Portugal

+

ESPANHA —
Distrito de Portalegre

Densidade Populacional
2006 (hab/km2)

. 176-86
. |87-105
. |106-141
. |142-205
. 1 206-325
. 1 326-545

Ponte de Sor
20,7

Arronches
10,3

Monforte

Distrito de Evora

BRI

0 510 20
T KM

llustragcdo 4: Densidade populacional em 2006.
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Naturalidade da Populagéo.

Este indicador mostra a naturalidade, ou seja a proveniéncia da populacdo residente. Ao
compararmos o Municipio de Nisa com 0s municipios vizinhos, constatamos que a
naturalidade dos residentes de Nisa apresenta valores que traduzem uma reduzida
mobilidade, pois apresenta-se como o0 Municipio com mais reduzida percentagem de
populacdo residente que é natural de outro municipio e com valores dos mais elevados para

a Populacdo Natural da Freguesia de Residéncia.

Tabela 4: Naturalidade da Populagdo Residente.

Municipios Natural da freguesia Dedoutrafr_egu_esm De outro Do
0 municipio municipio estrangeiro
Crato 74 ([T el 206 |[]I111I} 15 |
Gavido 702 |[[[THTTTTETITITEIT | 2o.2- [fI] 18,1 {1111 15 |
Nisa 68,3 [|[[[[[HTTTTHTTHTTIT | s I 133 ||l 25 |
AlterdoChao | 67,7 ||[{[[[[[IITTTIITIIT| &3 |l 242 |[|1TIT11 18 |
Marvéio 863 [T 224 {11111 183 [ [1I1111 30l
Portalegre 499 [T 22.0 (|20 (I 27 ]
Castelo de Vide | 460 ||||[|[[|[|[1]1I[1]1I]} 244 (1) 284 (T 31l
Media do Distrito | 62,7 ||[|[[[[|[[[[[[ 11T 1 24 (I 202 ||[[I1111I 22 ]

Podemos ver que quase 85% da Populacdo Residente é natural do proprio municipio e
dessas, 68,3% é natural da freguesia onde reside actualmente, o que mostra uma reduzida

mobilidade quer inter-freguesias quer inter-municipal.

2,5%

13,3% Natural da freguesia de residéncia.

N
B Natural de outra freguesia do Concelho.
1
=

Natural de outro Concelho.
Natural do estrangeiro.

68,3%

Grafico 7: Naturalidade da Populacdo Residente no Municipio de Nisa.
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Evolucédo da Populagdo 1991 — 2006.

Analisando a tendéncia evolutiva dos registos da populacao residente desde o censo de
1991 até aos valores de 2006, verificamos uma tendéncia algo preocupante, pois os valores
apresentam uma acentuada diminuicdo, diminuicdo esta que se apresenta constante e sem

sinais de abrandamento.

Para o Municipio de Nisa e tendo por referéncia a evolucao ocorrida desde o censo de 1991
até 2006, constata-se uma quebra expressiva nos valores da populagdo residente em (-
20,5%) o que corresponde a 2022 habitantes. Esta evolugcdo e esta quebra estdo em
sintonia com os restantes valores da escala regional, uma vez que a dinamica demogréfica
do Distrito de Portalegre se caracteriza, no geral por uma tendéncia negativa, com continuos

registos de perda de populagéo.
Milhares
10 ~
9,5

9 1 Evolucéo da

populacao residente.
8,5

8 4

7,5

7

91 92 93 94 95 96 97 98 99 00 01 02 03 04 05 06

Grafico 8: Evolugédo da Populacdo Residente no Municipio de Nisa entre 1991 e 2006.

De facto, no universo dos Municipios do Distrito de Portalegre, ndo ha registos de
municipios com evolucdes positivas na evolucdo da populacéo residente entre 1991 e 2006.
Isto mostra que toda esta sub-regido se encontra em perda de populacdo, e com

dificuldades em chamar populacdo nova assim como na fixacdo da populagéo residente.
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O proximo grafico mostra-nos isso mesmo, que ao longo deste periodo de analise, em todo
0 universo do Distrito de Portalegre, todos municipios registaram valores negativos na
variacdo da populacao residente, oscilando entre os -2,26% ou o0s -2,6% de Campo Maior e
de Ponte de Sor respectivamente e entre os -28,1% e -24,3% do municipio do Gavido e

Crato respectivamente.
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Grafico 9: Evolucdo da Populagédo Residente no Distrito de Portalegre entre 1991 e 2006

Através da ilustracdo 5 destacamos um corredor que percorre o Distrito no sentido Norte-Sul
onde se inclui o Municipio de Nisa, corredor esse onde se encontram, 0s municipios com
variacbes negativas mais acentuadas. Os municipios com variagbes mais reduzidas

encontram-se nos extremos do Distrito.

— Rio Tejo

I Nisa

N Distrito
Portugal

ESPANHA

Portalegre
-6,8

Distrito de Portalegre
Variagdo da Populacédo
1991 - 2006 (%)

Ponte de Sor

o Arronches i _
26 onch . -282a-243
Fronteirat y;onforte |:| -24,2a-18,1
20,3
. |-180a-151
. |-150a-11,3
/M , . |-112a-68
Distrito de Evora
0 5 10“20" |:| -6,7a-2,3
——— "

llustragdo 5: Variagdo da populagao 1991-2006 no Distrito de Portalegre.
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Na comparacdo que se segue, vemos que o Municipio de Nisa apresenta uma elevada
reducdo na populacio residente, entre 1991 e 2006. E uma variacédo que se destaca muito,
comparativamente com o Distrito de Portalegre, a Regido do Alentejo ou com Portugal
Continental. Em todas estas unidades territoriais, apenas o Continente regista uma evolugéo

positiva neste periodo.

74 L
0 | )
Evolucéo da
Populacéo residente
%) -7
9 -7 entre 1991 e 2006.
-14 1
Nisa Média do Distrito Alentejo Portugal
1991-2006 -20,5 -10,9 2,3 78

Grafico 10: Evolugao da Populacdo Residente entre 1991 e 2006.

De seguida, através dos préximos capitulos, podemos analisar as variagbes que os valores
da populacéo residente sofreram noutros limites temporais. A primeira parte refere-se aos
valores intra-censitarios de 1991 e 2001 enquanto que a segunda parte se posiciona entre
2001 e 2006, entre os censos de 2001 e os valores corrigidos da populagcdo do INE para
2006. Em ambas as situagbes comparamos o Municipio de Nisa com o0s restantes
municipios do Distrito de Portalegre, assim como uma comparacao com a NUT Il Alentejo e

com valores de Portugal Continental.
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Evolucédo 1991 - 2001.

Podemos ver que no universo do Distrito de Portalegre e durante esta década, apenas o
Municipio de Ponte de Sor apresenta valores positivos, com um crescimento de 1,8%,
seguindo-se todos 0s outros municipios com valores negativos, ou seja, crescimentos
negativos da populagcdo. Com valores mais preocupantes aparece o Municipio do Gavido e
0 Municipio do Crato com -17,3% e -14,1% respectivamente. Também com valores muito
baixos, 0 Municipio de Nisa vem logo em 3° lugar nos municipios com maiores perdas, com
-13% na variacdo da populacgéo residente, ou seja, com um bastante registo inferior & média
do Distrito.

(%0)

0 II — il r it it it it it it it it it it il

DT 53 Variag&o da
! [I Populacéo entre
210 4+ 1991 e 2001.
=== Média do Distrito
15 4+
20 4

Ponte de Sor
Portalegre
Campo Maior
Elvas

Sousel
Castelo de Vide
Arronches
Avis

Marvéo
Fronteira
Monforte
Alter do Chéo
Nisa

Crato

Gavido

Grafico 11: Evolugdo da Populacéo Residente n o Distrito de Portalegre entre 1991 e 2001.

No proximo gréfico, o Municipio de Nisa, para os valores entre o censo de 1991 e o de 2001,
regista quebras superiores ao dobro da média que o distrito apresenta para as perdas de
populacéo residente neste periodo. E um valor preocupante, atendendo que um territério
que perde 13% da sua populacdo denuncia fragilidades e dificuldades em fixar a populacao,
em atrair novos moradores, em sanar estas tendéncias negativas.

Podemos ver também que quer no Distrito quer na totalidade da Regido do Alentejo os
valores também sdo negativos, se bem que com valores ndo tao pronunciados como em
Nisa. Isto demonstra que toda a regido do Alentejo tem vindo a registar variagbes negativas

na populacgéo residente.
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Grafico 12: Evolugao da Populacéo Residente entre 1991 e 2001.

Evolucéo da
Populacéo residente
entre 1991 e 2001.

De facto, o Alentejo € uma Regido que ainda apresenta algumas dificuldades em fixar

populacdes e atrair novas gentes, face a concorréncia das regides litorais e das grandes

metropoles que tém mais servicos, mais emprego, mais infra-estruturas assim como mais

apoios e incentivos. Neste periodo, em Portugal Continental, o crescimento populacional foi

de cerca de 5,3%.

Distrito de Santarém

+
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Portalegre
-0,5
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Distrito de Portalegre
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llustragdo 6: Variagéo da populagdo 1991-2001 no Distrito de Portalegre.
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Evolucédo 2001 - 2006.

Para os anos mais recentes, a tendéncia continua e o Municipio de Nisa apresenta uma
variacdo populacional de -8,7%, superior & média do distrito que é de -5,9% para a evolucao
da populacao residente no periodo entre 2001 e 2006.

Neste periodo de avaliagdo, o Municipio de Nisa fica em 6° lugar dos municipios com perdas
mais elevadas, afastando-se do 3° lugar que ocupava no periodo entre 1991 e 2001. Vemos
também que durante 2001 e 2006 ndo houve nenhum Municipio com evolugdo positiva na
populacdo residente. Os decréscimos menos acentuados ocorreram em Campo Maior e
Castelo de Vide com -0,5% e -3,2% respectivamente, enquanto as maiores perdas na
populagdo residente foram registadas no Gavido e Fronteira com 12,9% e 11,9%

respectivamente.
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Grafico 13: Evolucao da Populacdo Residente no Distrito de Portalegre entre 2001 e 2006.

Comparando agora o Municipio de Nisa com o Distrito de Portalegre, com a regidao do
Alentejo e com Portugal Continental, vemos que a realidade que marca o Municipio
acompanha a média do Distrito. Neste conjunto, apenas Portugal Continental tem registos
positivos na populacéo residente, com um aumento de 2,62%. A regido do Alentejo continua

a perder populacéo, se bem que regista perdas bastante reduzidas, com -0,29%.
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Evolugéo da
1 Populacéo residente
(%) entre 2001 e 2006.
Nisa Média do Distrito Alentejo Portugal
2001-2006 -8,7 -5,9 -0,29 2,62

Gréfico 14: Evolugao da populagéo residente entre 2001 e 2006.

Analisando de novo a ilustracdo respectiva ao Distrito, volta a estar em destaque um
corredor central onde se situam 0s municipios com os valores mais reduzidos, onde se inclui

0 Municipio de Nisa.

Distrito de Santarém
Rio Tejo
I Nisa
S X N Distrito
ESPANH Portugal

Portalegre
-6,3

Distrito de Portalegre
Variacdo da Populacéo
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Ponte de Sor
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-4.1
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Distrito de Evora

Monforte
-6

llustracdo 7: Variagdo da populacdo 2001-2006 no Distrito de Portalegre.

24

Praga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 /I,\II_S‘&/

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.



RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— As Freguesias —

Fazendo agora uma andlise ao nivel das freguesias, vamos analisar detalhadamente os
indicadores relativos a populacédo residente, sua evolucdo e variacdo ao longo dos periodos
intra-censitarios, verificando os valores e tendéncias que estas apresentam, calculando
depois 0 peso que cada freguesia tem no total do Municipio assim como as densidades
populacionais. Ao nivel das freguesias, a informacdo mais actualizada disponibilizada pelo
[.N.E. diz respeito ao ano de 2005.

Na seguinte tabela, podemos ver os ndmeros em absoluto da populacdo residente das

freguesias do municipio assim como outros importantes dados.

Tabela 5: Populacdo Residente nas freguesias do Municipio de Nisa e suas caracteristicas

Unidade P Populacdo Residente Varla(;aONda DenS|d_ade
geografica Area km?2 populacgéo populacional
1991 2001 2005 |1991-2001 2001-2005 2005
Municipio de Nisa 573,93 9864 8585 7896 -13 -8 13,8
Alpalhéo 34,16 1717 1517 1408 -11,6 -7,2 41,2
Amieira 102,43 486 309 209 -36,4 -32,4 2
Arez 55,72 464 362 305 -22,0 -15,7 55
Espirito Santo 87,34 2210 2057 1942 -6,9 -5,6 22,2
Montalvéao 123,87 832 597 452 -28,2 -24,3 3,6
N. Sra. Graga 37,38 1604 1573 1763 -1,9 12,1 47,2
Santana 27,28 586 445 343 -24,1 -22,9 12,6
S. Matias 54,48 569 447 345 -21,4 -22,8 6,3
Sé&o Simao 27,83 230 156 125 -32,2 -19,9 4,5
Tolosa 23,43 1166 1122 1004 -3,8 -10,5 42,8

Analisando a populagédo residente e seus comportamentos, vemos que ao nivel das
freguesias, a realidade ndo é muito animadora. Das 10 freguesias, apenas uma (N. Sra. da
Graca) apresenta acréscimo de valores na populagéo residente. De facto, desde os censos
de 1981 e até aos valores de 2005 as freguesias apresentam variadas dindmicas mas na
generalidade com uma tendéncia dominante que se traduz num decréscimo da populacéo
residente.
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llustragcado 8: Populagdo Residente em 2005 nas freguesias de Nisa.

Através do proximo grafico, podemos ver o comportamento da populagéo residente desde o

Censo de 1981 até aos valores de 2005.

As dindmicas presentes apontam para uma diminuicdo, censo apdés censo ha quase

totalidade das freguesias. Como vimos anteriormente, apenas a freguesia de N. Sra. da

Graga consegue ter variagdes positivas registando um aumento de 38% entre 1981 e 2005.
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Grafico 15: Populagdo Residente entre 1981 e 2005 nas freguesias.
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— Evolucéo da populacao entre 1981 e 2005.

Podemos ver que algumas freguesias apresentam valores bastante preocupantes, pois no
periodo em causa, entre 1981 e 2005 registaram decréscimos na ordem dos 70% como foi o
caso da freguesia de Amieira do Tejo, ou ainda Montalvdo com 56%. Também as freguesias
de Santana, S. Siméo ou S. Matias apresentam decréscimos muito acentuados na ordem
dos 50%.

Ao longo desta analise temporal, reparamos que existe apenas uma freguesia (N. Sra. da
Graca) onde a evolugdo demogréfica € positiva, apresentando um aumento populacional de
mais de 30%. Deduz-se que esta freguesia funciona como aglutinadora, para onde
convergem as mobilidades internas provenientes das outras freguesias assim como onde se

fixam a maioria das novas populagées.
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Gréfico 16: Variacdo da Populagcdo Residente entre 1981 e 2005.
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Agora, observamos as varia¢cdes populacionais ocorridas entre 1981 e 2005 nas freguesias
de Nisa, podendo constatar as disparidades de valores entre as diversas freguesias,
fazendo uma rapida comparagéo entre os registos.

Conseguimos fazer uma rapida comparacao e vemos que se destaca a freguesia de Espirito
Santo, N. Sra. da Graca e Alpalhdo como aquelas com maior quantitativo demogréfico.
Alpalhdo era em 1981 a 22 freguesia mais populosa seguida de Tolosa. Estas duas
freguesias tém vindo a perder populacdo, estando em 2006 Alpalhdo em 3° lugar e Tolosa
com o 4° registo demografico.

No geral, conseguimos confirmar a ideia do decréscimo demogréfico que afecta toda a

populacéo das diversas freguesias.

Habitantes

2250 - \\ Populacdo Residente

L\ NN

819101 0 819101 08191010 819101 0 8191010 8191010 8191010 819101 08191010 819101 0
Espirito X
Alpalhdo Amieira Arez Santo Montalvdo Graca S. Matias Santana S.Simao Tolosa

Grafico 17: Evolucgao da populagéo residente entre 1981 e 2005.
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— Evolucéo da populacao entre 1991 e 2001.

Comparando a evolucdo populacional entre os censos de 1991 e 2001, a tendéncia
apresenta-se sempre negativa para todas as freguesias do Municipio. Freguesias ha, que
registam uma perda acentuada e continua de habitantes, perdas que representam 36%,
32% e 28% do total da populacdo, como sdo os casos de Amieira do Tejo, Sdo Siméao e
Montalvado, respectivamente. S&o decréscimos populacionais que se destacam, pois
apresentam valores muito superiores 4 media registada no Municipio. Ainda durante este
periodo, as freguesias que constituem a Vila de Nisa registaram também valores negativos
no seu crescimento. Tanto a freguesia de Espirito Santo como N. Sra. da Graca obtiveram

valores que traduzem uma diminuicdo do efectivo populacional residente, em -6,9% e -1,9%

respectivamente.
(%) Espirito N. Sra. Sao
Alpalhdo  Amieira Arez Santo Montalvdo Graca S.Matias Santana  Siméo Tolosa
0 t t t t t k t t t I:

-10 4+

-13,0
20 4+
.30 4+
40 L

Variacdo da Populagdo ™ Média de Nisa.
entre 1991 e 2001.

Gréfico 18: Variacdo da Populacgao residente entre 1991 e 2001.
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— Evolucéo da populacao entre 2001 e 2005 —

De seguida vamos analisar dados mais recentes, vendo o comportamento da populacéo
entre os valores do censo de 2001 e os valores demogréficos do INE estimados para 2005.
Verificamos que a freguesia de N. Sra. da Graca se destaca por ser a Unica freguesia com
crescimento positivo, registando um crescimento de 12% neste intervalo temporal. De novo,
Amieira do Tejo destaca-se pela negativa com decréscimo de -32%,seguida de Montalvdo
com -24% e Santana com -23% na evolucao populacional. No geral, o Municipio viu a sua
populacéo reduzir-se 7,7% entre 2001 e 2005.

0 o
(%0)
Espirito N. Sra.
Alpalhdo  Amieira Arez Santo  Montalvdao Graga S.Matias Santana S&o Simdo Tolosa
-8

Variagéo da Populagdo "~ Média de Nisa.
entre 2001 e 2005.

Gréfico 19: Variacdo da Populagao residente entre 2001 e 2005.
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— Peso das freguesias no Municipio —

Com os valores de 2005, e fazendo uma distribuicdo da populacao pelas freguesias, vemos
que as freguesias que tém um maior peso em valores da populacdo residente sdo as
freguesias de Espirito Santo e N. Sra. de Graca. Alem disso, sdo as Unicas freguesias do
municipio que tém a classificacdo de “mediamente urbanas” pela classificagdo das tipologias
urbanas do INE.

Em conjunto tém cerca 42% da populacdo do municipio.

Espirito Santo  22.4% |[[[[[[[[ [T

Alpalh&o O
N.sra. Graga  16,3% |[|[|[[|[[[[/[[[I[[I[[ITII]I]
Tolosa 13,8% [T
Montalvé&o 8,4% |[I[[I[I[[[II]
Santana 59% |||/l
S. Matias 58% ||[I[II[l
Amieira 4,9% |||||[[ll
Arez 47% |[[/I[]l]
S&o Siméao 23% |l

Espirito Santo  24% |[|[[|[[ [T
N. Sra. Graga  18,3% |[[I[[/[[[[[IITITITITITI

Alpalh&o 17,6%  [[THTTHTATATATHTTIT
Tolosa 13,2% ([T
Montalvao 7% (I
Santana 52% ||[[[II[]
S. Matias 52% |||/l
Arez 42% |[[||]|
Amieira 36% ||l
S&o Simao 1.8% |||

Grafico 20: Peso das freguesias no Municipio, em 1991 e 2005. (%)
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O segundo destaque vai para as freguesias de Alpalhdo e Tolosa que em conjunto tém 31%
da populacéo, apresentando j& um importante peso dentro do municipio. Com valores muito
reduzidos aparecem as freguesias de Sdo Siméo, Arez e Amieira. Estas freguesias
registaram sempre valores muito reduzidos no total do municipio, o que demonstra a quebra

de importancia demogréfica que estas freguesias tém.

Comparando com os valores de 1991, constatamos que a freguesia de Espirito Santo
reforcou a sua lideranca em 2005 e que a freguesia de Alpalhdo que em 1991 era a
segunda freguesia com mais habitantes, apesar de aumentar 0 seu peso no municipio, foi
superada em 2005 por N. Sra. da Graca. Também Tolosa viu 0 seu peso aumentar no

municipio, continuando a ser a quarta freguesia com mais habitantes.

” N pdm
Preenca-a-Nova ,

V.V. Rodéao )
ESPANH/ /M

= Ri0 Tejo
I Nisa
Distrito

Montalvao

Magéo

Municipio de Nisa

Peso no Municipio
2005 (%)

[ Jas[ 131
R
Castelo de Vide |:| 42 I:] 18,3
~ 52[ 240

Amieira do Tejo
3,6

Espirito Santo
24,0

Gaviao Alpalhdo
e [ ]
' 7,0
0 25 5 10
KT

Portalegre

llustragdo 9: Peso no municipio da populacéo residente das freguesias.
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— Densidade populacional das freguesias —

A escala do municipio, podemos dizer que ndo existe uma homogeneizacéo dos valores da
densidade populacional pelas freguesias, mas sim uma dispar distribuicdo da populagéo
residente, com algumas freguesias com registos muito acima da média e outras com valores

muito abaixo da média concelhia para os valores da populacao residente.

A densidade populacional em 2005 no Municipio de Nisa era de 14 hab/km2 mas com uma
desigual reparticdo pelas freguesias do territorio. Podemos ver sem surpresas que as trés
freguesias que se destacam com elevados valores de densidade populacional sédo Tolosa,
Alpalhdo e N. Sra. da Graca com 47hab/km2, 44hab/km2 e 42hab/km2 respectivamente.
Com valores muito inferiores a média, aparecem os registos de Amieira do Tejo, Montalvao,

S&do Simao e Arez com 3, 4, 5 e 6hab/km2 respectivamente.

Estes reduzidos valores estdo associados as extensas areas destas freguesias, (com
excepcdo de S. Simao), relacionados a um reduzido quantitativo demografico que

apresentam.

hab/km2
50 +

40 +

30 +

13,8

10 +

0 P — I; ' 1, . I . 1,

Alpalhdo  Amieira Arez Espirito Montalvdo N.Sra. S.Matias Santana Séo Tolosa
Santo Graca Simao

D Densidade Populacional "= Média de Nisa.

Gréfico 21: Densidade Populacional nas freguesias, em 2005.
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Analisando este mesmo indicador através da proxima ilustracdo, podemos ver a distribuicao
da densidade populacional pelo territério municipal.

Salientam-se as freguesias situadas mais no centro do territério, assim como as freguesias
mais a Sul. Com valores mais reduzidos, também pela sua extensa area, como podemos ver

representada, temos Montalvdo e Amieira do Tejo situadas nos extremos Este e Oeste do
Municipio.

N ‘17 T

I:w ‘Grector municpd

A Preen ga—a—NovaV_V_ Rod30

ESPANH/
Montalvédo

3,65

Macéo —— Rio Tejo
I Nisa
Distrito

S. Matias
6,33

Municipio de Nisa
Densidade populacional
Hab/Km2

. |204a3
E 3ab
Castelo de Vide |:| 5al2
. |12a40
. |4a0ass
Portalegre I:l PEALTE

Amieira do Tejo

Espirito Santo
2,04

22,23

Gavido Alpalh&o

41,22

llustragdo 10: Densidade populacional das freguesias em 2005.
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2.2. Estrutura da Populacéo — grupos etarios e género.

Evolucéo por grandes Grupos Etéarios

Neste novo capitulo vamos tratar a populacdo por grandes grupos etarios. Através da
préxima tabela podemos fazer uma comparacdo relativa do Municipio de Nisa com as
unidades territoriais onde este se insere. A tabela mostra todos os valores em percentagem
assim como uma informacdo gréfica para mais facilmente chegarmos a comparacdes e

facilitar a leitura.

Tabela 6: Populacéo por grandes grupos etérios. (2006)

tléj:]rli?srdigiss 0 aos((}/:l) anos 1;:]325((;3 25 aos 64 anos (%) 65 ou + anos (%)
NUT I —Continente | 15,3 |[|[I[l | 208 [[[[[ | 554 [T | 278 [
NUT Il - Alentejo 134 [/l a2 | s27 (IO {229 - I
NUT Il - Alto Alentejo 12,6 |/l i | s (T { 25,8 (I
Nisa o7 |l 83 |lll as,8 [T 363 ([T
Castelo de Vide 126 |/l 104 [I[1| 486 [T 283 (|11
Ponte de Sor 131 |llIl] 115 [I[1 | 5o, [ 244 [T
Portalegre 127 |llIl] 7|l 542 ([T |22 [T
Marvéo 107 Il o2 Il | 4z& [T 323 [T
Alter do Chao 16 |/l 98 |l a6 [T 325 [T
Crato 90 Il 94 |[ll 50,2 [T 307 [T
Gavido gs |l 82 |l a5 [|NTHTTHTTHTTE g [T

Assim, atendendo a estes grandes grupos etarios, chegamos a uma rapida conclusao que o
Municipio de Nisa apresenta uma estrutura da populacdo um pouco diferente da estrutura
da populacdo do Continente. Diferengas essas que se vao atenuando conforme descemos
na escala hierarquica das unidades territoriais. Comparando os registos do Municipio de
Nisa com os outros municipios vizinhos, vemos que as realidades sdo semelhantes. A
grande maioria dos municipios vizinhos (com a excepcdo de Portalegre e Ponte de Sor)
apresenta elevados valores na populacéo idosa, bastante superiores a média do Continente,
e do Alentejo. Na populagdo Jovem, apenas 0 Municipio de Gavido tem valores inferiores a
Nisa, o que demonstra que 0s quantitativos Jovens de Nisa sdo dos mais baixos deste

conjunto de municipios.
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Tabela 7: Evolugao e caracteristicas da populagao residente por Grandes Grupos Etéarios.

. . Populagao dos 0 aos 14 anos Populagéo dos 15 aos 24 anos Populagao dos 25 aos 64 anos Populagéo de 65 ou + anos
Unidade geogréfica
1991 % 2001 % 2006 % 1991 % 2001 % 2006 % 1991 % 2001 % 2006 % 1991 % 2001 % 2006 %
NUT | — Continente 1847544 19,7| 1557934 15,8 1546450 15,3 1524112 16,3| 1399635 14,2| 1191875 11,8| 4720620 50,3 5283178 53,5 5605801 55,4| 1283650 13,7| 1628596 16,5 1766145 17,5
NUT Il — Alentejo 136670 17,5 106645 13,7| 102042 13,4 107344 13,7 100507 12,9 84564 11,1 392603 50,2] 395932 51,0 402618 52,7| 145714 18,6 173501 22,3 175061 22,9
NUT Il — Alto Alentejo 21220 16,2 16132 13,0 15019 12,6 17467 13,3 14909 12,0 13082 11,0 63770 48,7] 60679 49,00 60424 50,6 28582 21,81 32135 25,9) 30913 25,9
Nisa 1164 11,8 837 9,7 762 9,7 1043 10,6 824 9,6 647 8,3 4484 455 3835 44,7 3589 45,8 3173 32,2 3089 36,0 2844 36,3
Castelo de Vide 583 14,1 511 13,2 474 12,6 479 11,6 410 10,6 391 104 1856 44,8 1792 46,3 1823 48,6 1227 29,6 1159 29,9 1060 28,3
Ponte de Sor 3126 17,6 2570 14,2 2279 13,1 2290 12,9 2241 12,4 2001 11,5 8907 50,0 9022 49,7 8833 50,9 3479 19,5 4307 23,7 4227 24,4
Portalegre 4604 17,6 3496 13,5 3096 12,7 3726 14,3 3515 13,5 1713 7,0 13267 50,8 13427 51,7 13187 54,2 4514 17,3 5542 21,3 5352 22,0
Marvao 586 13,3 441 10,9 388 10,7 537 12,2 417 10,3 333 9,2 2083 47,1 1869 46,4 1729 47,8 1213 27,4 1302 32,3 1169 32,3
Alter do Chao 626 14,1 475 12,1 413 11,6 501 11,3 418 10,6 348 9,8 2075 46,7 1744 443 1636 46,0 1239 27,9 1301 33,0 1156 32,5
Crato 671 13,3 436 10,0 378 9,9 578 11,4 440 10,1 361 94 2379 47,0 2016 46,4 1920 50,1 1436 28,4 1456 33,5 1176 30,7
Gavido 659 11,1 445 9,1 373 8,8 673 11,4 443 9,1 350 8,2 2682 45,3 2087 42,7 1913 45,0 1906 32,2 1912 39,1 1616 38,0
Populacao
5000 -
4000 o 7
2000 - . s 2 9
1000 - > O O
4 « «
oL Hmm e | |
0 a 14 anos 15 a 24 anos 25 a 64 anos 65 ou + anos

Grafico 22: Evolugao da Populacdo por Grupos Etarios no Municipio de Nisa.
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Comparando a populacdo adulta, em idade activa, (Grupo dos 15 aos 24 anos e Grupo dos
25 aos 64 anos), reparamos que em ambos esses grupos os valores de Nisa sdo bastante
reduzidos. Quer nos Adultos mais jovens (15 a 24 anos) quer nos restantes Adultos, a média
de Nisa é sempre inferior aos valores do Alto Alentejo. Se compararmos com os valores do
Continente ou mesmo do Alentejo, apercebemo-nos do grande contraste que existe entre
estas Unidades Territoriais e o Municipio de Nisa. Denotam-se assim valores mais reduzidos
nas camadas Jovens, Adultos Jovens e Adultos que vai marcar o envelhecimento do
Municipio de Nisa.

Rio Tejo
I Nisa
I Distrito
Portugal

ESPANHA

Distrito de Portalegre
Grupos
etarios
-2006-

0 - 14 anos

- 15 - 24 anos

- 25 - 64 anos
- 65 e + anos

Distrito de Evora
0 5 10

llustracdo 11: Populacdo por Grupos Etarios nos municipios do Distrito de Portalegre em 2006.

Através da ilustracdo anterior, podemos constatar a predominéancia que existe dos ldosos na
maioria dos municipios. Em todos os registos, a classe dominante € o grupo etario dos 25 a
64 anos, mas em alguns municipios, a percentagem de ldosos chega a 1 terco do total da
populacéo, como é em Gavido (38%) e Nisa (36%). No extremo oposto, vem o Municipio de
Campo Maior e Elvas com a mais reduzida percentagem de ldosos, 20% e 21%

respectivamente.
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Apo6s uma breve andlise dos préximos graficos, constatamos que a populagdo Jovem (entre
0s 0 e 0s 14 anos) do Municipio de Nisa tem um valor bastante inferior comparativamente
com o Continente. Isso significa que a populagdo Jovem tem um reduzido peso na totalidade
da populagéo do municipio, o que se traduz num envelhecimento da populagéo por falta de
guantitativos demograficos inferiores a 14 anos. Isto acontece devido a diversos factores
gque marcam as realidades actuais, que contribuem para uma reducdo da Natalidade, tais
como a participacdo da mulher na vida activa, a profissionalizacdo e uma maior dedicacéo &
carreira e 4 formacdo ou mesmo deslocacdes para fora do municipio para estudar ou

trabalhar. Tudo isto faz retardar e diminuir o nascimento de novas criangas

Continente Alentejo Alto Alentejo Nisa
17,5 22.9 25.9
36,3
55,4 52,7 50,6 45.8

Jovens Adultos Adultos Idosos
Jovens

Grafico 23: Populagdo por grandes grupos etarios em 2006. (%)

No outro prato da balanca temos a populacédo Idosa. Ao compararmos com o Continente,
esta classe apresenta valores bastante elevados, atingindo o dobro do valor nacional. E uma
tendéncia que caracteriza todo o interior portugués, e que resulta das deslocacdes de
populacdo para o litoral e para os centros urbanos seja para estudar ou para procurar
emprego. Estas migracdes vao incidir em 1° lugar sobre a populacdo Adulta e Adulta jovem,
mas vao afectar a totalidade da estrutura populacional do municipio. Desde logo, reduz-se a
populagdo em idade de procriar 0 que condiciona os quantitativos da populagdo Jovem;
realca a populacdo Idosa, pois esta fica com um peso bastante mais elevado e com mais

representagdo no municipio.

38

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praca do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 e NISA



RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

Como vimos, um importante aspecto caracterizador da situacdo demogréfica reside no
envelhecimento da sua populagcdo. Em 2006 no municipio de Nisa, o numero de idosos
(populagdo com mais de 65 anos) era de 2844 individuos, cerca de 36,3% do total da
populacdo, superior ao numero de jovens com menos de 15 anos, que se ficou pelos 762

individuos, ou seja 9,7% do total.

Tabela 8: Grandes Grupos Etarios no Municipio de Nisa em percentagem.

0 a 14 anos |15 a 24 anos|25 a 64 anos| 65 ou + anos
Total % |Total % Total % Total %
2006 762 9,7 | 647 8,2 |3589 459 2844 36,3
2001 837 9,7 | 824 9,6 (3835 44,7 |3089 36,0
1991 1164 11,8 {1043 10,6 (4484 455 |3173 32,2

A andlise dos resultados da estrutura etaria para o Municipio de Nisa, sublinham para o
periodo em questdo, uma evolugdo demogréfica no sentido do rapido envelhecimento da
populacdo, tendéncia que deve motivar uma séria reflexdo, ja que € mais expressiva que a
registada para o universo do Alto Alentejo. Com efeito, entre 1991 e 2001 deu-se uma
diminuicdo de 327 individuos da classe Jovens, o que corresponde a um decréscimo de
2,1%, enquanto que a populagdo ldosa aumentou 84 individuos correspondendo a um
aumento de 3,8%. Foi uma tendéncia de envelhecimento que se manteve no periodo 2001 a
2006 mas com valores mais atenuados e mais suaves, o0 que traduz um abrandamento no

processo de envelhecimento.

De facto, neste periodo de 2001 a 2006, a populagdo Jovem sofreu um decréscimo de 75
individuos, mantendo a percentagem deste grupo etario nos 9,7%, enquanto os ldosos
diminuiram 245 individuos o que corresponde um acréscimo de 0,3% no peso dos ldosos no
total do Municipio. Este aumento na classe de ldosos traduz também os aumentos e
melhoramentos progressivos na esperanca média de vida e nas qualidades gerais de saude,

da habitacdo e da qualidade de vida.

Também a populacdo em idade activa envelheceu, mostrando que no periodo de 1991 a
2001 que o grupo dos Adultos jovens (até 25 anos) diminuiu 1%, reflectindo o declinio da
natalidade, a procura de trabalho noutros municipios, assim como as deslocacfes para fora
para estudar. Por seu turno, também populagéo entre 25 e 64 anos diminuiu 649 individuos
0 que corresponde a uma variacdo de -0,8%. Mais uma vez, a procura de trabalho e as

migragdes explicam a mobilidade e a variagcdo neste grupo etario.
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No periodo entre 2001 e 2006, a classe dos Adultos e Adultos jovens mantém a mesma
tendéncia de decréscimo e reducdo nos valores da populagéo residente. No total, estes
Grupos Etéarios tiveram uma diminuicdo de 423 individuos, nimeros que vao afectar
directamente a populacdo activa e a forga trabalhadora do Municipio. No Grupo etario dos
15 aos 24 anos, ou seja, nos Adultos jovens, o decréscimo foi de 177 individuos,
correspondendo a uma diminuicdo de 1,4%, sendo agora o peso deste grupo de 8,2%,
engquanto que no Grupo Etario Adultos, dos 25 aos 64 anos, houve uma diminuicdo de 246
individuos o que corresponde no total da populacdo do municipio a 45,9% em 2006,
aumentando 1,2%. Este aumento evidencia um envelhecimento deste Grupo Etéario, pois
assume um maior peso na totalidade do Municipio, contribuindo para o cenério global do

envelhecimento da populagéo.
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Evolucédo da populacéo por género.

A analise da evolucdo da populacdo deve contemplar também o estudo das piramides
etarias. Estas representacfes gréficas traduzem ndo apenas a imagem da populagcdo num
dado momento mas permitem uma leitura da perspectiva histdrica dos acontecimentos que
marcam a populagéo representada. Primeiramente vamos ver as evolugfes 1991 e 2001,
analisando os comportamentos por grupo etario e género para de seguida fazer a analise
2001 e 2006, para verificar as tendéncias mais actuais e recentes, centrando a nossa
atencdo nos perfis populacionais das piramides.

— Evolucgédo 1991 - 2001 -
A analise da piramide etaria do Municipio de Nisa para o ano de 2001 reflecte,
comparativamente ao ano de 1991, um envelhecimento da populagéo, que se traduz por um

estreitamento da base e um alargamento do topo da pirdmide.
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Grafico 24: PirAmide etéria do Municipio de Nisa (1991/2001).
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Ao decréscimo da populacao pertencente as classes etarias mais jovens (sobretudo até aos
24 anos) corresponde, naturalmente, um aumento da populacéo idosa, que sobe em todos
0S grupos etarios e géneros a partir dos 75 anos, havendo uma natural diferenca na
populagdo idosa feminina, atendendo que as mulheres apresentam uma maior esperanca

média de vida que os Homens.

Mas, a tendéncia que se destaca da andlise dos dados e das piramides etarias relativas aos
anos de 1991 e 2001 &, em termos gerais, a perda de populacdo na maioria dos grupos
etarios, comportamento que traduz os aspectos da dindmica natural da populacao,
dinAmicas essas que serdo analisadas em pormenor no proximo capitulo desta analise

demogréfica.

A evolucdo ocorrida nesta década reflecte um cenario de marcado envelhecimento da
populagdo que deve motivar desde logo, uma definicdo de politicas de desenvolvimento,
privilegiando a vertente social de apoio aos idosos e as crescentes necessidades ao nivel da
saude e da participacdo na sociedade, mas também de investimento em actividades que
permitam fixar populacéo, valorizando o quadro produtivo e o patrimoénio natural e histérico-

cultural do Municipio.

Os préximos graficos mostram-nos as dinamicas populacionais ocorridas por género dentro

de cada grupo etario, em valores absolutos e em percentagem.
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Grupos etarios
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Gréfico 25: Variacdo da populagdo por género em valores absolutos e percentagem. (1991-2001)

Através dos graficos anteriores podemos visualizar os comportamentos e as dindmicas que
ocorreram no periodo entre 1991 e 2001 por grupo etario e por género. Destaca-se a
diminuicdo de populagdo em ambos os géneros entre as idades 05 anos e 34 anos assim
como entre 0s 50 anos e 0s 74 anos. Sao estes grupos etarios que registaram maiores
diminui¢cdes e sdo diminui¢cdes que afectaram ambos 0s géneros, o que pressupde saidas

em conjunto.
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Nas Mulheres, as classes que registaram maiores descidas foram dos 10 aos 14 anos, (com
114 habitantes) dos 50 aos 54 anos (100 habitantes) e dos 55 aos 59 anos (com 138
habitantes). Neste ultimo grupo etario, a diminuicdo sentida nas Mulheres foi também
registada nos Homens, ao contrario dos outros grupos onde a diminuicdo das Mulheres foi
isolada e ndo foi acompanhada pelos Homens. Por sua vez, nos Homens, as classes que
registaram maiores descidas foram dos 55 aos 59 anos, (com 140 habitantes) dos 5 aos 9
anos (com 87 habitantes) e dos 65 aos 69 anos (com 69 habitantes). Dos 5 aos 9 anos, a
diminuicdo sentida nos Homens néo foi acompanhada pelas Mulheres, enquanto que nas
outras classes, a diminuigdo registou-se em ambos 0s géneros.

No campo dos aumentos, foram registados acréscimos nos Homens entre os 40 e 49 anos
(com 42 individuos), enquanto que nestas idades, as Mulheres diminuiram (32 habitantes).
Aumentos sentidos em ambos 0s géneros aconteceram acima dos 85 anos com 68

habitantes em ambos os géneros.

Analisando a mesma informacdo mas em percentagens, constatamos que houve grupos
etérios onde as diminuigbes foram muito significativas sobre a populacdo em causa. Foi o
que aconteceu com a populacéo feminina dos 10 aos 14 anos (com -44%) e dos 55 aos 59
(com -34%). Na populacdo masculina, as maiores diminuicdes aconteceram dos 5 aos 9
anos e dos 55 aos 59 anos, com diminuicbes de 40%. Observando os aumentos de
populacdo, no género feminino destaca-se claramente o grupo etario dos 90 aos 94 anos e
dos 95 e mais anos, com aumentos de 52% e de 175% respectivamente. Nos masculinos,
0S aumentos mais significativos aconteceram todos acima dos 85 anos, 0 que vem mostrar

mais uma vez a tendéncia de envelhecimento sentida no municipio.
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— Evolucéo 2001 - 2006 -

A préxima piramide estd agrupada em Grandes Grupos Etarios e corresponde & evolucdo
2001 — 2006.

Nela, podemos apreciar a evolu¢cdo demografica ocorrida entre 2001 e 2006 agrupada por
grandes grupos etarios. Podemos observar que a dindmica presente em 2006 é
caracterizada pela manutencao dos valores de 2001, com pequenas alteracdes nas classes
etarias e nos géneros. Assim, a populagédo dos 0 aos 14 anos registou ligeiras diminuicdes,
com um total de 25 individuos distribuidos pelos dois géneros. Na classe dos 15 aos 24
anos, a reducdo ja foi um pouco mais acentuada, resultando numa diminuicdo de 127

individuos, 66 nos masculinos e 61 nos femininos.

Q Piramide etaria
(3\ do  Municipio
75 e + anos de Nisa 2001-
2006.
65 a 74 anos
25 a 64 anos
15 a 24 anos
]
0 a 14 anos

2000 1500 1000 500 0 500 1000 1500 2000

L 2006 2006 [12001 [J2001

Grafico 26: Piramide etaria de Nisa por grandes grupos de idades. (2001-2006)

Na classe Adultos entre os 25 e 0os 64 anos 0 género masculino praticamente manteve 0s
valores de 2001, com apenas uma reducdo de 8 individuos, enquanto que os Adultos

femininos tiveram uma reducdo de 129 individuos. Mais acentuada foi a redugéo constatada
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nos ldosos mais jovens, dos 65 aos 74 anos. Neste grupo etdrio os decréscimos de
populacdo chegaram aos 356 individuos, dos quais 184 aconteceram nos Homens e 172
nas Mulheres. Foi o grupo etario onde se sentiram redugfes mais acentuadas, motivadas
pelo envelhecimento da populagédo, pelo regresso de emigrantes, pelas melhorias dos

cuidados de saude e pelas melhorias das condi¢des de vida em geral.

Todas estas razBes vao também justificar o aumento sentido no grupo etario dos Idosos
menos jovens, ou seja dos 75 e mais anos. De facto, este foi o Unico grupo etario que
registou aumentos entre 2001 e 2006 no Municipio de Nisa. Foi um aumento de 74

individuos sentido em ambos o0s géneros, 15 nos Masculinos e 59 nos Femininos.

O gréfico seguinte mostra as dindmicas populacionais ocorridas por género dentro de cada

grupo etéario, em valores absolutos e em percentagem.

1 75 e +
anos
| |
65a74
anos
|
[ 25a64
anos
N |
—
15a24
anos
I
0ail4
anos
I T T T T ] T T 1
-200 -150 -100 -50 0 50 -30 -20 -10 0 10
Habitantes (%)
Mulheres Homens

Grafico 27: Variacdo da populagcdo por género e grandes grupos etarios em valores absolutos e
percentagem. (2001-2006)
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Podemos observar as dindmicas ocorridas durante 2001 e 2006 por género e por grupo
etario de onde se salientam algumas conclusées. Desde logo, constatamos (tal como a
pirdmide anterior nos mostrava) que o grupo etario dos 75 e mais anos foi 0 Unico grupo que
registou aumentos de populacdo. Nos Adultos dos 25 aos 65 anos a populacdo feminina
sofreu uma elevada reducédo, bastante mais pronunciada que a populacdo masculina. Nos
outros grupos etarios, as variacbes afectaram ambos os géneros de uma forma mais

equilibrada.

Numa Jdltima comparacdo, podemos ver 0s comportamentos sentidos no Municipio
confrontando-os com outras unidades territoriais hierarquicamente superiores.

Verificamos que entre 2001 e 2006, quer o Alto Alentejo quer o Alentejo registaram
redugdes na populacdo em ambos os géneros. Apenas Portugal Continental teve variacéo
positiva, com um valor ligeiramente superior nos Masculinos em comparagdo com 0S
Femininos, com 2,7% e 2,2% respectivamente. O Municipio de Nisa destaca-se pois a
variacdo foi negativa e mais acentuada, afectando cerca de 9% na populacdo Feminina e
8% na populacédo Masculina.

(%
3 4
0 T T T ‘ 1
J J Populacao Masculina.
I I Populacao Feminina.
-3 4
6 - - 1
-9 - ——
.12 -
Nisa Alto Alentejo Alentejo Continente

Grafico 28: Variacdo da Populagdo por Género. (2001-2006)
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Relagdo de Masculinidade.

Segundo os conceitos do I.N.E. a Relacdo de Masculinidade € definida como o “quociente

entre os efectivos populacionais do sexo masculino e os do sexo feminino (habitualmente

expresso por 100 (10%) mulheres) ”.

Para o Municipio de Nisa, os valores em 2006 eram de 92% na Rela¢do de Masculinidade, o

gue comparativamente com as outras unidades territoriais significa que Nisa tem valores

semelhantes & média quer de Portugal Continental, quer do Alentejo ou do Alto Alentejo.

100-
751
50

254"

0 Ll

Relacédo de
Masculinidade em
2006.

Nisa Alto Alentejo

Alentejo

Continente

Masculinidade

92 94,2

96,3
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Grafico 29: Relagdo de Masculinidade em 2006.
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llustragdo 12: Relagdo de Masculinidade no Distrito de Portalegre.
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Analisando o comportamento deste indicador no Municipio através das idades, constatamos
que o valor se mantém acima do 100 entre os 10 anos e os 49 anos, 0 que significa que
neste intervalo etario existe uma preponderancia de Homens comparativamente com
Mulheres. Factores esclarecedores para esta situacdo, explicam-se pelo maior nUmero de
populacdo feminina, que nesta faixa etaria abandonam o municipio para estudar ou para
procurar trabalho, contribuindo para a predominancia dos Homens. Para todas as outras
idades destaca-se um maior numero de Mulheres comparativamente com Homens,

principalmente ao avancarmos nas idades.

Masculinidade
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120 4
100 —— — _— _— _— _— _— _— _— _— _— _— — _— _— — _— — -
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Grupos Etérios.
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Gréfico 30: Relagdo de Masculinidade por Grupos Etarios.

Conforme vamos avangando nas idades, constatamos uma tendéncia natural de
superioridade nas Mulheres, chegando a Relagédo de Masculinidade ao valor 80 aos 55 anos
e mantendo-se nesse valor até aos 79 anos. Dai para a frente, conforme avangamos nas
idades, o registo declina ainda mais atingindo o valor 27 no Grupo Etario dos 95 anos ou
mais anos, o que significa que neste grupo etéario, existem 27 Homens para 100 Mulheres.

Esta situacdo é explicada pela Esperanca Média de Vida das Mulheres, que atinge por

vezes diferencas de 10 anos em relacdo aos homens.
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— As Freguesias —

Analisando agora a estrutura da populacdo ao nivel das freguesias, podemos constatar que
existem realidades muito dispares no Municipio.

Podemos salientar algumas freguesias que apresentam valores muito elevados na
populagcdo mais idosa, como é o caso de S&o Simdo, a freguesia mais envelhecida do
Municipio, pois apresenta 72% do seu total demogréfico acima dos 65 anos. A populacéo

Jovem inferior a 14 anos e a populacdo Adulta Jovem dos 15 aos 24 anos tém valores
inferiores a 1%.

Tabela 9: Distribui¢do da populagéo por Grupos Etarios em 2005.

Freguesias (Jff:nso(;_ 0/;2(;?];35' % dos 25-64 anos % dos 65 ou + anos
Alpalhdo |08 [[[I | 205 [[II[ |aagl[IITTIIIITE - ss.ol T
Amieira |71 [[| |23 [ (saollII[IIIIII 55,7 || 1T
Arez 6o [Il &5 [lll[se2llllIININIIIIII 48 3| [T
Espirito Santo| 11,7 [[[[[ | 113 [I[[l|so.o[ [T 2.2
Montalvdo |47 |[ |35 [ (z28lll[IIIINIIII so [[ITHTTHTNTTHTITT
N. Sra. Graga | 127 [[[[I[ | 223 [[I[[l | 4o [T f2e.2 1T
S.Matias |58 || | es ||| (zsallllIIIIIIII s2,3| [T
Santana | 2,7 | g (I 22 [T faz 20T
Séo Sim&o | 0,6 06 263| ({11111 24| [T
Tolosa |07 [[[[[ | 20 ([l {as.2 [T (s [T
Nisa SGNE L &SI 1S3 =4

Também com valores bastante elevados na populacdo Idosa, com registos superiores a
50%, temos S&o Matias, Montalvdo e Amieira do Tejo.
No extremo oposto, as freguesias com valores mais equilibrados, com a populacdo mais

bem distribuida pelos grupos etérios, temos Espirito Santo, N. Sra. da Graga Alpalhdo e

Tolosa, de resto, as freguesias mais jovens e com mais populagéo
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A préxima ilustragdo mostra isso mesmo, que através da distribuicdo da populacdo pelos

grandes grupos etérios, freguesias ha onde predomina a populacdo Idosa e outras onde a
distribuicdo da populagéo € mais equilibrada.

Reparamos que nas freguesias mais a Norte do Municipio, apresentam maior nimero de

Idosos, enquanto que as freguesias mais a Sul parecem ser mais dinamicas,

variedade demogréfica.

com maior

N +

A Proenca-a-NovaV.V. Rodao

Gaviao
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W
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llustragdo 13: Populacdo por Grupos Etarios nas freguesias de Nisa em 2005.
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— Alpalh&o -

Recordando agora os registos de Populacédo residente e o seu comportamento intra-
censitério, constatamos uma descida na evolucdo dos valores, 0 que mostra que esta
freguesia tem vindo a perder populacao, se bem que ja € uma quebra preocupante, cerca de
20% desde 1981, ficando em 2005 nos 1408 habitantes.

Habitantes
1800
1200
600
Gréfico 31: Populacdo Residente 0+ —— = ;
em Alpalhdo. 1981 1991 2001 2005

Fazendo uma comparacao entre Alpalhdo e o total do Municipio, podemos ver que as
variagbes que aconteceram na freguesia acompanham a tendéncia de quebra geral que o
Municipio apresenta entre os anos de registo, se bem que com valores ndo tdo acentuados

como no Municipio. Ou seja, as perdas demogréficas da freguesia ndo foram téo

acentuadas como no Municipio. (9  1981-1991 1991-2001 2001-2005
0 T T
23—
-6 -
-9 4 — T
212 A —
Grafico 32: Variacdo da populacdo em  -15 -
Alpalhdo e no Municipio. Alpalhao Nisa Municipio

O préximo gréafico mostra a distribuicdo da populacao residente na freguesia por grupos de
idade, entre 1991 e 2001.Sobressai a diminui¢cdo ocorrida em todos os grupos etarios, com
a excepcado do grupo dos 75 e mais anos, que tem um ligeiro aumento, de 11% entre 1991 e

2001. A maior quebra aconteceu dos 0 aos 14 anos com uma reducéo de -25%.

habitantes

1000 -

800 A

600 A

400 A

ST
Gréafico 33: Variagdo por grupos 0-—- I - I . .
etarios. 0 al4 anos 15a24anos 25a64anos 65a74anos 75e +anos

1991 I 2001
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Gréfico 34: Velocimetro das idades para Alpalh&o

Apresentando os Velocimetros das Idades onde observamos numa forma gréfica a evolucao
da Classe das Idades Dominantes (a classe etaria com mais efectivos) em 1991 e 2001,
podemos constatar de uma forma clara que em Alpalhdo a Classe Etaria dominante
aumentou de 1991 para 2001, estando em 2001 no meio da classe dos ldosos.

Analisando agora em pormenor a variagao populacional mas por género, podemos observar
onde acontecem as maiores quebras e as maiores subidas.

Assim, vemos que a populacdo feminina teve um crescimento positivo em dois grupos
etarios: dos 15 aos 19 anos e nos 75 e mais anos, num total de 3 e 10 individuos

respectivamente. A maior quebra acontece na populacéo

adulta, onde as mulheres diminuem 70 individuos, num 7Se+ J
universo de 400 em 1991. Para os homens, predominam e

as variagbes negativas, excepto na classe dos mais Zi:sm

Idosos. Aqui, houve um aumento de 15 individuos. No =
gue diz respeito as quebras, os valores mais acentuados 2:n2:4

continuam na classe Adulta, dos 25 aos 64 anos, ou

seja, na Populacdo Activa. Aqui, a diminuicdo foi de 65 l;nism J
individuos num universo de 414 homens desta classe .
etaria em 1991. 2:013.4

-70 -56 -42 -28 -14 0 14
(Habitantes)

L. Mulheres Homens

Grafico 35: Variacdo da populagao 1991-2001 por género.
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Grafico 36: Piramide etéaria de Alpalh&o.
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Através da piramide etaria, podemos ver ao pormenor as classes etarias que cresceram, as

que diminuiram, as classes ocas e o comportamento geral da freguesia. A tendéncia geral

apresenta um crescimento da populacdo entre os 35 e 0os 49 anos e um decréscimo nas

outras idades. Como ja vimos, a populacdo feminina idosa aumenta.
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— Amieira do Tejo —

Analisando agora a freguesia de Amieira do Tejo, constatamos o continuo declinio
populacional que esta freguesia tem vindo a sofrer. De facto a variagdo da populagao entre
0s censos de 1981 e os valores de 2005 chegam a quebras de 69% do total da populacao, a
maior diminuicdo em todo o Municipio. Se em 1981 a freguesia apresentava 677 habitantes,

em 2005 tinha 209 habitantes. Habitantes
700
525
350

175 L
04 . —— —— .

1981 1991 2001 2005

Gréfico 37: Populacédo Residente em Amieira.

Ao observarmos agora as variagdes populacionais entre os anos de calculo dos valores, na
freguesia e comparando-os com o Municipio, apercebemo-nos da grande disparidade e
diferenca existente entre esta freguesia e o Municipio. Vemos que na freguesia, as
variacbes para além de serem sempre negativas, tém valores que ultrapassam em muito 0s

valores médios do Municipio.

(%9  1981-1991 1991-2001 2001-2005

0 I T T 1
-10 .
-20 .

30 | —

Gréafico 38: Variacdo da populacdo em 40
Amieira e no Municipio. . . C
Amieira Nisa Municipio

Comparando agora os valores em 1991 e 2001 para 0s grupos etarios, vemos gue todos 0s
grupos sem excepcao obtiveram decréscimo de valores. O grupo que mais diminuiu foi a
populacdo dos 15 aos 24 anos com uma quebra de 83%. Também o grupo dos 0 aos 14
anos e dos 25 aos 64 anos obtiveram elevadas quebras na populagdo, com 33% e 46%.
Nesta freguesia, mesmo as classes da populacao Idosa obtiveram reducdes no periodo em

questéao.

habitantes

200
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100 ‘

: Sl 'l

o | M | . .

Gréafico 39: Variagdo por grupos Oal4anos 15a24anos 25a64anos 65a74anos 75e+anos
etarios. 1991 . 2001
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Grafico 40: Velocimetro das idades para Amieira do Tejo

De novo com o Velocimetro das ldades, podemos observar que em Amieira do Tejo a

Classe Etaria dominante em 2001 é mais jovem que em 1991, mantendo-se agora a meio

da classe dos Idosos quando em 2001 a classe etaria com mais efectivos se situava no

inicio dos Mais Idosos. E uma boa noticia para a populacéo envelhecida desta freguesia.

Analisando agora a variacdo da populacdo mas por géneros, podemos constatar o

panorama da freguesia de Amieira do Tejo.

Vemos a generalidade das quebras em todos os grupos etarios, com

excepgdo na Populacdo Feminina mais idosa que aumentou 3 individuos.

Masculina, todos os grupos registaram diminui¢cdes

populacionais, que se traduziram numa decréscimo

75e+
anos

de 37% dos Homens nesta freguesia, enquanto as

Mulheres diminuiram 35%.

Em ambos o0s géneros,

continuam a ser no grupo dos 25 aos 64 anos, ou

seja, na populacao activa.

Grafico 41: Variagdo da populagdo 1991-2001 por género.
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Grafico 42: Piramide etaria de Amieira do Tejo.

Observando agora a piramide etaria, vemos claramente uma piramide

invertida,

caracterizadora de uma populagédo envelhecida. Sobressai que 0 grosso da populacédo se

concentra acima dos 60 anos, corroborando o envelhecimento geral da populacéo.

Podemos constatar que a grande maioria dos grupos etarios apresentam reducdes nos

registos, principalmente na populagéo abaixo dos 75 anos. Destaca-se no entanto, a classe

dos 35 aos 39 anos com aumentos quer nos Homens quer nas Mulheres. Como ja tinhamos

visto, destaca-se o aumento da populagdo feminina mais idosa, resultado também da

Esperanca Média de Vida que é maior nesta faixa de populagéo.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Arez -

A freguesia de Arez, também registou uma quebra nos seus quantitativos populacionais.
Desde 1981, em que a sua populacdo atingia os 512 habitantes, aconteceram sucessivos
decréscimos populacionais, chegando a 2005 com cerca de 305 habitantes, uma quebra de

0 .
40% neste periodo. Habitantes

600
450
300
150
Gréfico 43: Populacédo Residente em Arez. 0+

1981 1991 2001 2005
Ao observarmos agora a variacdo populacional, comparando esta freguesia com o

Municipio, podemos ver que em todos os intervalos em andlise, a freguesia registou
decréscimos superiores ao municipio, sendo também uma das freguesias que contribui para
a diminuicdo geral da populacdo no Municipio. Se entre 1981 e 1991 a diminuicdo
acompanhou de perto a tendéncia municipal, desde 1991 que Arez tem registado perdas
demogréaficas bastante superiores é

média ocorrida a nivel municipal, com (9 1981-1991 1991-2001 2001-2005

tendéncia para um constante agravar . ' ' '
dessa situacao. .
-15 —
- N N -25 -
Grafico 44: Variagdo da populacédo em Arez e
no Municipio. Arez Nisa Municipio

Analisando agora a variagdo populacional da freguesia, por grupos etérios, entre 1991 e
2001, podemos ver que apenas 0 grupo dos 75 ou mais anos aumentou, cerca de 55%.
Todos os outros grupos etarios obtiveram decréscimos populacionais, o que denuncia mais
uma freguesia com diminuicdo e perda de populacdo, assim como um processo de
envelhecimento. As maiores quebras aconteceram nos Idosos mais jovens, com 52%, o que
se justifica com a passagem para 0s grupos dos mais Idosos, seguindo do grupo dos 0 aos
14 anos que decresceu 41%. habitantes
150

100
0 |
ol mm| BN , ,

Oal4anos 15a24anos 25a64anos 65a74anos 75e+anos

Gréfico 45: Variagdo por grupos etarios. 1991 Il 2001
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Grafico 46: Velocimetro das idades para Arez.

No velocimetro das idades para Arez, podemos ver que a classe etaria com mais efectivos
aumentou de 1991 para 2001, estando agora no limiar da classe dos mais idosos,

acentuando o envelhecimento.

Vendo agora a variagcdo por Género nos grupos etarios, podemos constatar que quer nos
Homens, quer nas Mulheres, os aumentos aconteceram apenas na populacdo com idades
superiores a 75 anos. As maiores quebras masculinas aconteceram dos 65 aos 74 anos,

enquanto que as femininas para alem deste grupo etério, obtiveram também elevadas

75e+
anos _I

65a74
anos

reducdes no grupo dos 25 aos 64 anos de idade.

25a 64
anos

15a24
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Oal4d
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-45 -30 -15 0 15
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Grafico 47: Variagdo da populagao 1991-2001 por género.
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Gréfico 48: Piramide etaria de Arez.

Através da piramide etaria, podemos observar algumas diminuigbes muito acentuadas que
aconteceram em Arez. Destaca-se 0 grupo etario dos Homens dos 70 aos 74 anos e nas
Mulheres, dos 65 aos 69 anos com redugBes muito bruscas e muito marcadas pela
expressao dos valores.

Nos grupos etarios que mais cresceram, temos a populagéo dos 25 aos 39 anos em ambos
0S géneros que obtiveram ligeiros aumentos. Mas o grande destaque nos aumentos vai para
0S grupos etarios mais idosos, acima dos 75 anos

No global, voltamos a ter uma piramide tipica de uma populagédo envelhecida, com uma
base muito estreita e com uma elevada concentracdo populacional acima dos 60 anos de
idade.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Espirito Santo —

A freguesia de Espirito Santo € a freguesia que apresenta em 2005 mais populagcdo no
Municipio. Se 2005 tinha 1942 habitantes, em 1981 apresentava 2306 habitantes, o que
traduz uma perda de 15%. Este valor coloca a freguesia de Espirito Santo com a variacao
negativa menos acentuada, no total das freguesias com perdas populacionais. Das

freguesias que perderam populacao, esta foi a que menos perdeu.

Habitantes
2400

1800
1200
600

0 y y y

1981 1991 2001 2005

Gréfico 49: Populacéo
Residente em Espirito Santo.

Ao observarmos agora a variagdo populacional entre os anos em analise, podemos
constatar que as perdas de populacdo foram sempre inferiores &s médias do Municipio. Ou

seja, esta € uma freguesia que contribui para o atenuar da diminuigcdo populacional no
Municipio de Nisa.

(9 1981-1991 1991-2001 2001-2005
0 T T 1
3 4
-6 - . —
9 4 — ——
12 4
15 -
Gréfico 50: Variagdo da populagdo em Espirito Santo Nisa Municipio

Espirito Santo e no Municipio.

Vendo agora a comparacao entre 0s grupos etarios em 1991 e 2001, podemos ver que em
quase todos 0s grupos, os valores apresentam quebras que oscilam entre os -13% e 0s -

20%. Um ligeiro crescimento de 13% aconteceu na populagéo dos 65 aos 74 anos

habitantes
1200

900
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300
o | I e I‘ D

0ald anos 15a24 anos 25a64 anos 65a74anos 75e +anos
1991 Il 2001

Grafico 51: Variacdo por grupos etarios.
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Gréfico 52: Velocimetro das idades para o Espirito Santo.

Na freguesia do Espirito Santo, o velocimetro das idades mostra-nos que classe etaria mais
representativa se manteve a mesma em 1991 e em 2001.

Analisando agora a variagdo populacional por género, podemos ver que existem alguns
contrastes muito acentuados. Desde logo, destacamos o grupo dos 0 aos 14 anos, onde
aqui, as criancas masculinas apresentam uma importante quebra de 27% o que
corresponde a 45 individuos, enquanto que nas femininas a reducao foi de apenas 12% ou
seja 17 individuos. No grupo etario dos 15 aos 24 anos, foi a populacao feminina que teve
uma importante quebra, de cerca de 30%,
correspondendo a 46 individuos. Variagbes positivas 56+
aconteceram em ambos 0s géneros no grupo dos 65 anos

aos 74 anos. De destacar também que esta é a Unica 65 a 74
freguesia do Municipio onde o grupo etario dos 75 e anos

mais anos teve uma diminuicdo em ambos os géneros. 25 264

Ou seja, o processo de envelhecimento ndo é muito anos

evidente nesta freguesia. 15a 24

anos

Oal4
anos

-50 -40 -30 -20 -10 0 10 20 30
(Habitantes)

L. Mulheres Homens
Grafico 53: Variacdo da populagao 1991-2001 por género.
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Grafico 54: Piramide etéria de Espirito Santo.

A piramide etaria da freguesia de Espirito Santo, apresenta uma estrutura mais equilibrada e
bem distribuida da sua populagdo. Podemos observar que os crescimentos populacionais
acontecem um pouco por todas as classes etérias, principalmente entre os 60 e 0s 74 anos.
O mesmo se passa com as diminui¢gdes que também estdo distribuidas por todas as classes
etarias, mas com destaque para a populacdo dos 5 aos 19 anos assim como dos 25 aos 44
anos. Esta freguesia comeca a mostras sinais de diminuicdo de populacdo Jovem e

diminuicdo de populacdo em Idade Activa.
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dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Montalvao —

A freguesia de Montalvéo apresenta um decréscimo populacional constante, desde o censo
de 1981. Se nesse ano a freguesia tinha 1044 habitantes, em 2005, ficava-se pelos 452
habitantes, ou seja registou uma quebra de 56%, a segunda mais acentuada de todo o

Municipio durante este periodo de

L Habitantes

analise. 1100

880

660

440

220 L
Gréafico 55: Populagdo Residente em 1981 1991 2001 2005
Montalvéo.

Ao vermos agora a variagdo populacional entre os anos de analise, podemos constatar a
grande disparidade que existe entre Montalvdo e o Municipio de Nisa. Podemos observar
gque todas as analises da freguesia ultrapassam em muito os registos do Municipio. Denota-
se assim, a constante quebra populacional que aflige esta freguesia, ano apds ano e muito

acentuada o que contribui para a despopulacéo desta freguesia.

(9 1981-1991 1991-2001 2001-2005
O 1 [] 1
-10 4
220 ' —
Grafico 56: Variacdo da populagdo em 30 J
Montalvdo e no Municipio. - . ..
P Montalvao Nisa Municipio

Vendo agora as variagdes por grupo de idade, entre 1991 e 2001, podemos ver 0 seu
comportamento. Vemos que o Unico grupo etario que cresceu foi dos 75 e mais anos, um
crescimento de 8%. Todos o0s outros grupos populacionais obtiveram elevadas reducdes, de
onde se destaca o grupo dos 15 aos 24 anos com perdas de 68%, a populagdo mais jovem
dos 0 aos 14 anos com uma reducéo de 44% e o grupo dos 25 aos 64 anos com -43% entre
1991 e 2001.

habitantes
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Grafico 57: Variagdo por grupos etarios. Oaldanos 15a24anos 25a64anos 65a74anos 75 e +anos
1991 N 2001
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Grafico 58: Velocimetro das idades para Montalvéo.

Em Montalvao, de 1991 para 2001, a idade dominante aumentou bastante, pois em 1991

encontrava-se na classe etaria dos Adultos, nos 60 anos, para em 2001 se encontrar no

limiar dos Mais ldosos, nos 74 anos.

De novo analisando as variagdes demograficas por género, vemos que na freguesia de

Montalvdo predominam as variacdes negativas. Crescimentos aconteceram apenas acima

dos 75 anos de idade, desigualmente repartidos por Homens e Mulheres, tendo estas

registado um reduzido crescimento, ao contrario dos Homens. De realcar o grupo etario dos

25 aos 64 anos que teve em ambos 0s géneros elevadas quebras, cerca de 42% nos

Homens e 45% nas Mulheres. Como essas
reducbes ndo se manifestaram em aumentos nos
foram

outros grupo etarios, conclui-se que

deslocacdes para o exterior.

Grafico 59: Variacdo da populagao 1991-2001 por género.
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Gréfico 60: Piramide etaria de Montalvao.
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A piramide etaria tem claramente a estrutura de uma piramide, invertida, envelhecida e em

recessao demografica. Podemos observar que quase todas as classes etarias de ambos os

géneros inferiores a 60 anos apresentam reducdo de populacdo, enquanto que 0S

crescimentos mais significativos aparecem s6 acima dos 70 anos de idade. A populacdo

mais jovem, dos 5 aos 24 anos teve uma expressiva reducdo nos seus quantitativos, assim

como uma importante faixa da populacdo activa, nos Homens entre os 35 e 0s 64 e nas

Mulheres entre os 50 aos 64 que também diminuiu bruscamente, indo aumentar a

populagéo Idosa.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Nossa Senhora da Graga —

A freguesia de N. Sra. Da Graca foi a Unica freguesia do Municipio de Nisa que aumentou
demograficamente entre os anos 1981 e 2005. Se em 1981 tinha 1271 habitantes, em 2005

tinha 1763, ou seja, um aumento de 38%. _
Habitantes

1800
1350

900

Gréfico 61: Populacdo Residente em N. Sra. 450
Graga.

0+

1981 1991 2001 2005

Podemos ver as variagdes entretanto ocorridas entre os anos em analise. Vemos que esta
freguesia teve por duas vezes variagdes positivas, contrastando com a tendéncia geral no
Municipio. Se entre 1981 e 1991 Nisa decresceu 8%, N. Sra. da Graga cresceu 26%, o
maior aumento populacional alguma vez sentido em todo o Municipio nos ultimos 30 anos.
Também entre 2001 e 2005, Nossa Sra da Graga cresceu, cerca de 12% enquanto que o
Municipio decrescia 7%. Entre 1991 e 2001, a freguesia também registou uma variacao

negativa, de -2%.

(9 1981-1991 1991-2001 2001-2005
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15 ~
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5 I L= '
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Sra.Graca Nisa Municipio

Grafico 1.62: Variagcdo da populacédo em N. Sra. da Graga e no Municipio.

Esta freguesia tem 3 grupos etarios com variagdes positivas. Dos 15 aos 24, dos 25 aos 64
e dos 75 e mais anos. E a freguesia com melhor desempenho demogréfico do Municipio, se
bem que também registou uma quebra de 25% na populagdo no grupo etario dos 0 aos 14

anos.
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Grafico 63: Variacdo por grupos etarios.
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Grafico 64: Velocimetro das Idades para N. Sra. da Graga.

Para a freguesia de Nossa Senhora da Gracga, o velocimetro das idades mostra que entre
1991 e 2001 a classe etaria mais representativa rejuvenesceu bastante. Se em 1991 a
classe etaria com mais efectivos eram os 65 anos, no limiar dos Idosos, em 2001 situava-se
nos 40 anos, ou seja, foi uma freguesia que melhorou muito o seu panorama populacional,

rejuvenescendo.

De novo as variagbes mas por género, vemos que aumentos nos Homens aconteceram no
grupo dos 25 aos 64 anos e nos mais ldosos, superiores a 75 anos, acompanhado pelas
Mulheres. Tal como foi dito, o grupo dos 0 aos 14 anos teve uma importante quebra, que

ficou distribuida um pouco mais pelas Mulheres

(33%) que pelos Homens (21%). 75+ .
anos :_I
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anos _I
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Grafico 65: Variacdo da populagdo 1991-2001 por Mulheres Homens

género.
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Grafico 66: Piramide etaria de N. Sra. da Graga.
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A piramide de N. Sra. Da Graga mostra uma equilibrada distribuicdo da populacéo pelas

classes etarias, com crescimentos alternando com redugfes. Destacam-se 0s aumentos que

se notam sobretudo entre os 35 e 0s 54 anos em ambos 0s géneros e a acentuada reducao

que aconteceu dos 65 aos 69 anos, novamente quer nos Homens quer nas Mulheres. A

justificagdo para o 1° fendmeno explica-se com a fixacdo de novas populagbes enquanto

que para o0 2° a explicagédo passa pelo natural envelhecimento da populacéo.

69

Céamara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.

Praca do Municipio - 6050-358 Nisa.

Telefone: 245 410000

NISa



RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Santana —

A freguesia de Santana volta a fazer parte das freguesias que acusam constantes
decréscimos populacionais desde o censo de 1981. Até 2005, perdeu cerca de 56% da sua

populacdo ficando nesse ano nos 343 habitantes.
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Gréfico 67: Populacdo Residente em Santana. 04 — . — .
1981 1991 2001 2005

Podemos comparar as variacdes demograficas com o Municipio e constatamos que 0s
registos desta freguesia apresentam sempre redugfes mais acentuadas. De facto, a sua
dindmica é marcada por quebras que se mantém entre os -21% e os -24%, denunciando

continuas perdas de populacao.

(%9  1981-1991 1991-2001 2001-2005
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Grafico 68: Variacdo da populacdo em -25
Santana e no Municipio. ) o
Santana Nisa Municipio

O decréscimo populacional, assim como o envelhecimento esta bem presente no proximo
gréfico. Vemos que todos 0s grupos etérios abaixo dos 64 anos tém reducdes que variam
entre os -33% dos 25 aos 64 anos e os -77% dos 0 aos 14 anos, ficando os aumentos

populacionais apenas nos grupos dos ldosos.
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Grafico 69: Variacdo por grupos etarios.
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Gréfico 70: Velocimetro das idades para Santana.

Na freguesia de Santana, constatamos que em 1991 a classe etaria com mais efectivos
estava bem classificada, a pouco mais de meio na classe dos Adultos. Para 2001, houve um

aumento na idade mais representativa, estando agora a entrada da classe dos Idosos.

Novamente abordando a variacdo demografica por classes etarias e por género,
constatamos que as variacdes positivas acontecem apenas acima dos 65 anos de idade. Na
populacdo Feminina, o crescimento € constante acima daquela faixa etaria, enquanto que
nos Homens o aumento é apenas sentido dos 65 aos 74 anos. Mais uma vez, a
predominancia da popula¢do Feminina no Grupo dos ldosos.

As reducgbes vao afectar toda a populacgéo inferior aos 64 anos, em ambos 0s géneros, com

maior incidéncia no grupo dos 25 aos 64 anos de idade.
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Gréfico 71: Variacdo da populacédo 1991-2001 por género.
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RELATORIO Il - CARACTERIZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
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Gréfico 72: Piramide etaria de Santana.
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Analisando agora a piramide etaria, voltamos a ter uma piramide tipica de um forte

envelhecimento da populacdo. Sobressai rapidamente a elevada concentracdo demografica

acima dos 60 anos de idade, engrossando o peso da populacdo Idosa nesta freguesia. De

notar que a generalidade das classes etarias inferiores a 60 anos registam quebras

demograficas.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Sao Matias —

A freguesia de Sao Matias estd incluida nas freguesias que registam elevadas perdas
populacionais e que contribuem para a reducdo demogréfica sentida no Municipio. A
evolucdo deste indicar, mostra um decréscimo constante e progressivo desde 1981, onde
esta freguesia tinha 747 habitantes, para em 2005 registar apenas 345 habitantes, ou seja,

uma quebra de 53% na sua populacao.

Habitantes

800

600

400

200 L
Gréfico 73: Populagdo Residente em S&o Matias. 0- 1981 — 1991 — 2001 — 2005 '

Através das comparacdes das variagbes populacionais entre esta freguesia e o Municipio,
podemos observar de novo uma freguesia que tem quebras populacionais muito mais
acentuadas que o Municipio, registando nos anos em analise, elevadas e constantes

diminui¢cdes demografias na ordem dos 22% por ano de analise.

(%9  1981-1991 1991-2001 2001-2005
-4 4
-11 S
-18 S
Gréfico 74: Variagdo da populagdo em S. o5 —
Matias e no Municipio. Ten T
Sao Matias Nisa Municipio

Constatando as variagdes por grupo etario, voltamos a ter uma freguesia com aumentos
apenas acima dos 65 anos de idade. Mesmo assim, esses aumentos séo residuais, pois
situam-se nos 1,6% e nos 0,9 % para o grupo dos 65 a 74 anos e 75 e mais anos,
respectivamente. As quebras atingem toda a populacéo inferior a 64 anos e variam entre 0s

-33% e 0s -44%, afectando principalmente o grupo dos 0 aos 14 anos de idade.
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Grafico 75: Variagdo por grupos
etarios.

73

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 +:INISa



RELATORIO Il - CARACTERIZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL

dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
p|c|nm director municipm\
ADULTOS
25-64
ADULTOS IDOSOS
JOVENS 5-74
15-24
MAIS

JOVENS IDOSOS

0-14 750u+

Velocimetro das Idades
Sao Matias

= |dade dominante em 1991

== |dade dominante em 2001

Gréfico 76: Velocimetro das idades para S&o Matias.

Em Sé&o Matias, podemos constatar através do velocimetro das idades que houve um
aumento na classe etaria mais representativa de 1991 para 2001, estando nesse ano entre

os 70 anos a classe etaria com mais representagéo.

Observando agora as variagcdes por género, podemos ver algumas desigualdades.
Constatamos em 1° lugar que na populacdo mais idosa, a populacdo Feminina, aumenta
dos 65 aos 74 anos mais diminui acima dessa idade. O contrario se passa nos Homens que
diminuem nos ldosos mais jovens para aumentar nos mais ldosos. Nos outros grupos
etérios, destacamos a elevada reducdo que acompanha a populacdo Feminina,
principalmente entre os 25 e 64 anos e dos 0 aos

14 anos. Os Homens, também registaram 75e + J
reducbes demograficas em todas as classes anos

inferiores aos 74 anos. 65a74
anos

25a64
anos

15a24
anos

Oal4
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Grafico 77: Variagdo da populagdo 1991-2001 por

genero. Mulheres Homens
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Grafico 78: Piramide etaria de Sao Matias.
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Através da piramide etaria, podemos observar novamente uma piramide invertida, tipica de

uma populacdo envelhecida. Sobressaem as elevadas redugbes demograficas que

podemos ver nas classes etarias inferiores a 65 anos, e em alguns casos, mesmo superior a

essa idade. Temos aumentos populacionais nos Homens dos 5 aos 9 anos, 35 aos 39 anos

e 75 a 79 anos, enquanto que nas mulheres os aumentos acontecem dos 65 aos 74 anos e

dos 85 aos 94 anos. Mais uma vez a hegemonia Feminina na populacao Idosa.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Sao Simao —

A freguesia de S&o Sim&o aparece como a freguesia mais reduzida demograficamente em
todo o Municipio. J& 0 assim era em 1981 quando tinha 247 habitantes e continua a sé-lo
em 2005 com os seus 125 habitantes. Durante este periodo, sofreu um decréscimo
populacional de -49%. Habitantes
250
200
150

100
50

0 y I y

Gréfico 79: Populacédo Residente em S&o Siméo. 1981 1991 2001 2005

Ao analisarmos agora as variacbes demogréficas, comparando-as com o Municipio,
podemos ver que entre 1981 e 1991 a reducao sofrida na freguesia foi inferior a média geral
do Municipio, ou seja, esta ndo foi uma década que tivesse visto um fenédmeno muito
acentuado de recessdo demogréfica. Depois de 1991 comega a sangria populacional, com
continuadas perdas de habitantes, sempre com elevados valores, contribuindo para que a

freguesia de Sdo Simdo se mantenha como a mais reduzida em quantitativos demogréficos.

(9  1981-1991 1991-2001 2001-2005
-1 4 T T 1
-9 _ I
17 -
-25 -
Gréafico 80: Variacdo da populagcdo em Séo 33
Sim&o e no Municipio. i . . L
Sao Simao Nisa Municipio

Podemos ver no proximo grafico a situacdo de envelhecimento demogréfico que esta
freguesia apresenta. Todos 0s grupos etarios apresentam elevadas redugdes, variando dos
-80% como é dos 15 aos 24 anos, passando por -55% dos 25 aos 64 anos até aos -10% na

populacdo acima dos 75 anos de idade.
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Gréafico 81: Variagdo por grupos 1991 I 2001
etarios.
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Gréfico 82: Velocimetro das idades para Sdo Simao.

Interessante observar que em S&o Matias, houve uma constante entre 1991 e 2001 para a

classe etaria com mais representantes. Essa constante situou-se nos 65 anos, na transicao

entre os Adultos para os Idosos.

Constatamos agora as variagdes por género que aconteceram nesta freguesia. Vemos que

a populacdo Feminina esta sempre em decréscimo nos variados grupos etarios, com

principal incidéncia dos 25 aos 64 anos. Na populacdo Masculina, denota-se a elevada

guebra ocorrida entre os 25 e 64 anos e o ligeiro acréscimo sentido nos ldosos superiores a

75 anos de idade. De realcar também a
situacdo que nos aparece dos 0 aos 14 anos,
gque ndo apresenta nenhuma variagdo para
nenhum dos géneros, situacdo explicada pelo
facto de a freguesia ter apenas 1 habitantes
neste grupo etario. Relativamente ao grupo dos
15 aos 24 anos, vemos que a freguesia

também apresenta apenas 1 habitantes.

Grafico 83: Variagdo da populagdo 1991-2001 por
género.
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Gréfico 84: Piramide etaria de Sdo Simao.
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Através da piramide pode-se observar essa mesma realidade, que a freguesia apresenta um

reduzidissimo numero de habitantes abaixo dos 59 anos, rondando os 1 ou 2 habitantes por

classe etaria. Salienta-se a existéncia de 6 classes etarias sem qualquer populagdo na

freguesia, principalmente nas populacdes mais novas, pois podemos observar que esta

freguesia tem apenas um habitante com menos de 20 anos. Podemos também observar que

0 “grosso” da populagao se concentra entre os 60 e os 89 anos, ou seja, temos a freguesia

mais envelhecida do Municipio.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Tolosa —

Para terminar esta andlise por freguesia, temos Tolosa. Podemos observar que desde 1981
esta freguesia decresceu ligeiramente, cerca de -28%, estando em 2005 nos 1004
habitantes. De todas as freguesias que decresceram 0s seus valores, Tolosa apresenta o 3°

registo menos acentuado.
Habitantes

1500
1000

500

Grafico 85: Populacdo Residente em Tolosa. 0+ — —
1981 1991 2001 2005

Comparando as variagbes com o Municipio, podemos observar a expressiva quebra
demografica sentida entre 1981 e 1991, com valores que passaram em muito os registos do
Municipio. Esta foi a pior década, na qual a freguesia perdeu mais habitantes. De 1991 a
2001, voltou a haver uma redugédo demografica, mas desta vez mais discreta, com valores
inferiores & média, para novamente entre 2001 e 2005 voltar a registar elevadas quebras

populacionais.
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Grafico 86: Variacdo da populagdo em 20 4
Tolosa e no Municipio.
Tolosa Nisa Municipio

Observamos agora que apenas 0s mais Idosos cresceram, cerca de 6%. Todos 0s outros
grupos etarios tiveram moderadas quebras, oscilando entre os -1% no grupo dos 25 aos 64

anos e os -15%, no grupo dos 15 aos 24 anos, respectivamente.
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Gréafico 87: Variagdo por grupos etarios. Oal4anos 15a24anos 25a64anos 65a74anos 75e +anos
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Gréfico 88: Velocimetro das idades para Tolosa.

Para a freguesia de Tolosa, constatamos pelo velocimetro das idades que houve um ligeiro

aumento na classe etaria mais representativa. Se em 1991 a classe etaria com mais

efectivos se encontrava nos Adultos, nos 60 anos, em 2001 esse valor aumentou para se

situar na classe dos 65 anos de idade.

Observando agora as variagdes demograficas por género,

feminina os aumentos, que se registaram no grupo dos mais

destacamos na populacdo

novos, dos 0 aos 14 anos e

nos mais Idosos dos 75 e mais anos de idade. Em todos os outros grupos intermédios,

registaram-se perdas para as Mulheres. Para os

Homens, o panorama é o inverso. As maiores

_

75e+
guebras aconteceram no grupo dos mais novos anos
assim como no grupo dos mais idosos. Nos 65 2 74
grupos intermédios houve pequenas oscilagdes, anos
pontuais. 26 8,64
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Grafico 89: Variagcdo da populagdo 1991-2001 por
género.
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Il - SECTOR DEMOGRAFICO
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Gréafico 90: Piramide etaria de Tolosa.
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Constatando agora a piramide etaria de Tolosa, vemos que a freguesia apresenta variadas

dindmicas. Apresenta crescimentos entre os 20 e os 49 anos, em ambos 0s géneros e

acima dos 75 anos na populacdo Feminina. Reducdes, marcam as classes etarias inferiores

a 19 anos dos Homens, e dos 50 aos 64 em ambos 0s géneros.

No geral, a piramide mostra uma estrutura demografica bem distribuida, com alguns indicios

de envelhecimento populacional
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RELATORIO Il - CARACTERIZA(;AO DO TERRITORIO MUNICIPAL
Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

— Relagédo de Masculinidade —

Através da proxima tabela podemos comparar os valores da Rela¢do de Masculinidade nas
vérias freguesias do Municipio. Existe algumas oscilagdes e algumas freguesias afastam-se
do valor médio de Nisa que é de 92 que significa que para cada 100 Mulheres, existem 92
Homens. Na freguesia de Alpalh&o, esse valor sobe para 96, sendo esta a freguesia mais
equilibrada entre géneros, enquanto que no extremo oposto aparece Montalvdo com a maior

diferenca, pois, para cada 100 Mulheres, apresenta 80 Homens.

Tabela 10: Relagédo de Masculinidade das freguesias em 2001.

frequesias | Relacdo de Masculinidade

Awpathgo | 96 [|[[I[[[[IIIIHTTHTTHTTTT
Tolosa 95 [[TTHTHTHTTEIHHETTTEHTOD
Espirito Santo | 95 |[[[[[[[[[[[TITTTITHTTTTTE
N. sra. Graga | 93 [|[I[[[[[ITTHITTTTTHTHT

Arez 93 ([T
sao simao | 88 |[[|[[/[[[IITIITITHTITIT
Amieira |86 |[[[[[[ [T
santana | 82 [[|[[[[IIITTTETETET
s.matias | 82 [[[[[ [T
Montaivao | 80 [I[[|[[[[ITTTTTTTT
Média 92 ([ THTHTTTTHTTTI

. + + SeseaQ BLaNC

A Proenga-a—NovaV_V_ Rodao g

pom._

ESPANH

Macao

Rio Tejo
I Nisa
[ Distrito

Municipio de Nisa
Relacdo Masculinidade
2001 (n°)

e[ 8
Castelo de Vide |:| 95 - 82
. o3[l 80
-

Espirito Santo
95

Gavido Alpalhdo
96

Portaleare

llustracdo 14: Relacdo de Masculinidade nas freguesias em 2001.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

3. Dinamicas Demogréficas

A dindmica global da populacéo resulta da conjugacdo de duas principais componentes: a
natural e a migratoria. Nas Ultimas décadas, o seu contributo foi desigual, tanto a nivel

regional como local.

Aspectos como o aumento da esperanca de vida e consequente envelhecimento
demogréafico, a diminuicdo da fecundidade e mortalidade infantil aliadas as correntes

migratérias sentidas, reflectem-se na dindmica demogréfica dos territorios.

Na origem do reduzido Saldo Natural existente, esta a elevada Taxa Bruta de Mortalidade
que regista valores bastante superiores & Taxa Bruta de Natalidade. Podemos ver na
ilustracdo 91 que no Municipio de Nisa, desde o ano 2000 a Taxa de Mortalidade se
manteve entre os 20 %o € 0s 25 %o, enquanto a Taxa de Natalidade oscilou sempre entre os
5% € os 8%.. Daqui resulta que a evolugao natural da populacdo do Municipio se tenha

mantido negativa.
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Taxa Taxa

= Bruta de Mortalidade Bruta de Natalidade

Grafico 91: Comportamento da Taxa de Mortalidade e de Natalidade entre 2000 e 2005 no Municipio de
Nisa.
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llustracdo 15: Taxa de Mortalidade e Natalidade no Distrito de Portalegre.

A ilustracdo anterior e o grafico 92 indicam-nos a distribuicdo da Taxa de Mortalidade e
Natalidade no Distrito de Portalegre em 2006. Observa-se que na totalidade dos municipios
do distrito, a Taxa de Mortalidade assume um elevado protagonismo, destacando-se.

Vemos também que em Municipios como Ponte de Sor, Portalegre, Campo Maior, existe um
maior equilibrio entre estas duas taxas, mas sempre com supremacia da Taxa de

Mortalidade sobre a Taxa de Natalidade.

(%)
30
— Taxade
Mortalidade.
/\/\ ~ Taxade
Natalidade.
5+ e /vJ ————————

o—
00 02 04 00 02 04 00 02 04 00 02 04 00 02 04 00 02 04 OO0 02 04 00 02 04
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. Gavido Marvéo Nisa Portalegre
Alter de Vide Crato de Sor g

Gréfico 92: Evolugao da Taxa de Mortalidade e Natalidade entre o ano 2000 e 2005.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
d11 Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

3.1. Nados Vivos, Obitos e Saldo Natural.

Ao compararmos agora os Nados Vivos e os Obitos ocorridos em 2005 com as restantes
unidades territoriais, constatamos que apenas Portugal Continental registou um ligeiro
crescimento natural positivo. O Municipio de Nisa destaca-se por ter um nimero reduzido de
Nados Vivos e por um elevado quantitativo de Obitos ocorridos. Estas dinamicas resultam
também da caracteristica principal que rotula o Municipio ou seja do envelhecimento
populacional, condicdo que para além de ndo favorecer a natalidade, vai sim contribuir para

a elevada relacao de ébitos no total da populacao.
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Grafico 93: Nados Vivos e Obitos por 1000 habitantes em 2005.
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llustracdo 16: Nados Vivos e Obitos no Distrito de Portalegre em 2005.
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RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

Avaliando agora o comportamento e a evolugdo dos Nados Vivos e Obitos no Municipio de
Nisa entre 0 ano 2000 e 2005 através da tabela 11 destaca-se a progressiva diminuicao dos
Nados Vivos. Constata-se que em 2005, dos 45 nascimentos ocorridos, 31 foram dentro de
casamento enquanto que 14 aconteceram fora do casamento mas com coabitagao dos pais.
Alias, dos anos em analise, 2005 foi 0 Unico ano em que a totalidade dos nascimentos fora
de casamento ocorreram com coabitacdo dos pais. Para efeitos de nomenclatura e
conceitos, o INE define casamento como “Contrato celebrado entre duas pessoas de sexo

diferente que pretendem constituir familia, mediante uma comunhao de vida”

Tabela 11: Evolugdo e caracteristicas dos Nados Vivos no Municipio de Nisa.

Nados Vivos Fora do casamento Idade da mae
Dentro do Fora do Com Sem Menos Mais de
Total H M | Casamento | casamento | Coabitacdo | Coabitacdo | de 15 [15a49]| 50
2005 45 20 25 31 14 14 0 - 45 -
2004 44 24 20 36 8 4 4 - 44 -
2003 57 26 31 43 14 11 3 - 57 -
2002 61 25 36 48 13 10 3 - 61 -
2001 47 20 27 36 11 9 2 - 47 -
2000 61 32 29 46 15 12 3 - 61 -

De realcar também que a idade da mée, em qualquer dos anos aqui analisados, se encontra

sempre na classe nas Mulheres Férteis, ou seja entre 0os 15 e 0s 49 anos.

Na proxima tabela, avaliam-se os Obitos. Constatamos que o valor dos Obitos regista
alguma regularidade desde o ano 2000 sem grandes oscilagdes. Nota-se uma quebra
pontual de 2004 para 2005 mas a tendéncia mantém-se constante. Como seria de esperar,
a grande maioria dos Gbitos acontece no Grupo Etario dos 80 aos 89 anos, seguido do
Grupo dos 70 aos 79 anos. Estes dois grupos Etarios sao responsaveis por 66% do total dos
Obitos.

Tabela 12: Evolucéo e caracteristicas dos Obitos no Municipio de Nisa.
Idade do falecido

Menos de | 15a49 50 259 anos 60 a 69 70a79 80 289 anos Mais de 90
15 anos anos anos anos anos

Obitos

Total H M |Total % |Total % |[Total % |[Total % |[Total % |Total % |Total %
2005 181 85 96 - - 3 17 2 1,1 16 88| 49 271| 70 38,7| 40 221

2004 197 101 96 - - 4 20| 9 4,6 19 96| 55 279| 79 40,1| 31 157

2003 186 85 101 1 0,5 8 43 6 3,2 12 65| 47 253| 79 425| 32 172

2002 172 88 84 1 o06| 6 35| 3 1,7 | 16 93| 51 29,7| 67 39,0 25 145

2001 187 96 091 - - 8 43| 8 4,3 17 91| 47 251| 76 406| 30 16,0

2000 171 90 81 - - 5 29| 5 2,9 17 99| 44 257| 72 42,1| 28 164
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— Saldo Natural —

O INE classifica Saldo Natural como a “Diferenc¢a entre o0 nUmero de nados vivos e 0 nUmero

de o6bitos, num dado periodo de tempo.”

O préximo grafico indica-nos as variadas realidades que este indicador apresenta em varios

municipios do Norte Alentejo.

Ne

300 -

=~ Obitos

100 \,\/\r Ay \ v \/\,\/M == Saldo Natural

72
2

=== Nados Vivos

0 M H
-100 ~\n /\/"\
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-200
96 99 02 05 98 01 04 97 00 03 96 99 02 05 98 01 04 97 00 03 96 99 02 05 98 01 04
Castelo . 5 ) Ponte Portal
Alter de Vide Crato Gavido Marvao Nisa de Sor ortalegre

Grafico 94:Evolucéo das dindmicas demogréficas entre 1996 e 2005.

Salienta-se que para todos os municipios aqui retratados, o Saldo Natural se apresenta
negativo, ou seja, em todos eles ha uma supremacia dos Obitos em relacdo aos Nados

Vivos. Nisa apresenta o Saldo Natural mais reduzido de todos estes municipios.
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Vendo agora o Saldo Natural exclusivamente para o Municipio de Nisa desde 1995 até 2005
constatamos mais uma vez o elevado desfasamento que existe entre o nimero de Obitos e
Nados Vivos, pelo que o Saldo Natural apresenta uma dindmica muito negativa, contribuindo
para a constante diminuicdo de popula¢do no Municipio.

Nados Vivos
250 -+

200 A —\—\/\/\

150 -+ L
= Obitos
100 4

50 S \/v_\—/\

=== Nados Vivos

Saldo Natural

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Grafico 95: Evolucgao dos indicadores do Saldo Natural

Essa mesma informacéo pode-se observar agora na préoxima tabela, onde constatamos 0s

valores exactos para os indicadores dos Nados Vivos, Obitos e o respectivo saldo Natural.

Tabela 13: Evolugao dos indicadores do Saldo Natural.

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Nados Vivos | 58 44 63 48 58 61 47 61 57 44 45
Obitos 207 @ 212 199 190 194 171 187 172 186 197 181
Saldo Natural | -149 -168 -136 -142 -136 -110 -140 -111 -129 -153 -136

88

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 +:INISa



RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

3.2. Mortalidade Infantil.

O comportamento da Taxa de Mortalidade Infantil tem decrescido bastante em todo o
territério nacional e o Municipio de Nisa ndo é excepcdo. Resultado de melhorias das
condi¢bes de saude, de um melhor e mais frequente acompanhamento médico durante a
gravidez, também pelo facto de se generalizar o parto nas maternidades em vez de ser nas
habitacbes e de uma maior informacéo e esclarecimento geral por parte das méaes e dos
casais, todas estas condi¢des contribuiram para a diminuicdo dos 6bitos com idade inferior a
1 ano.

De facto este indicador registava no Municipio de Nisa em 1970 um valor de cerca de
49,4%o, (8 Obitos de criangas com menos de 1 ano por 162 nados vivos) e em 1981 de
52,6%o (4 6bitos de criangas com menos de 1 ano por 76 nados vivos). A partir dos anos
1996 até 2005 s6 houve dois anos (2002 e 2003) em que se registaram 6Obitos com idade
inferior a 1 ano, ou seja, 6bitos que vao fazer parte da Mortalidade Infantil e contribuir para a
respectiva Taxa. Em todos 0s outros anos a Taxa de Mortalidade Infantil regista um valor de

0 (zero), tal como podemos ver no grafico seguinte.

15351)6 1997 (1998 |1999 |2000 {2001 {2002 |2003 26(34 2005

— Obitos c/menos de 1ano| O 0 0 0 0 0 1 1 0 0
=0O==Taxa de M Infantil (%o) 0 0 0 0 0 0 [16,4(175| 0,0 | 0,0

Gréafico 96: Obitos com menos de 1 ano de idade e Taxa de Mortalidade Infantil entre 1996 e 2005 no
Municipio de Nisa.
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Na proxima ilustracdo podemos constatar que no ano de 2005, na totalidade do Distrito de
Portalegre apenas 3 municipios registaram 6bitos com idade inferior a 1 ano. Foram eles
Portalegre, Ponte de Sor e Elvas. De resto, sdo estes 0s municipios onde ocorreram um
maior numero de nascimentos, logo, a probabilidade de haver mortalidade infantil € também

maior. Portalegre e Ponte de Sor registaram 2 6ébitos com idade inferior a 1 ano e em Elvas
1 6bito.

Pem ‘Grector muriopol

telo de it
0

0
Alter do Chh
0

Rio Tejo )
I Nisa
N Distrito

4,
ESPANHA Portugal

Distrito de Portalegre
Tx de Mortalidade Infantil
2005 (permilagem)

Arronches
Monforte Campo M&or |:| °
+ b . o044
w [ o5
N 143

. Distrito de Evora
0 5 10 20

Km

llustragdo 17: Mortalidade Infantil no Distrito de Portalegre.
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3.3. Migracgoes.

O fluxo migratério ocorrido na segunda metade do século XX e o seu saldo fortemente
negativo apresenta-se no século XXI bastante mais atenuado e com uma tendéncia invertida
face ao cenario dos anos 60 e 70 do século passado.

Hoje, a tendéncia crescente assenta num retorno dos antigos emigrantes assim como na
imigracao de populacéo vinda do Leste da Europa assim como do Brasil. Estas entradas de
populacdo, sdo superiores as saidas, logo, o Crescimento Migratério é positivo.

0,5
0,4
0,3

0.2 Taxa de
' Crescimento Migratorio
01 em 2006.
(% o+ %
-0,1

-0,2

Continente Alentejo Alto Alentejo Nisa

0,3 0,2 -0,1 0.2

Gréfico 97: Taxa de Crescimento Migratério em 2006.

Através do grafico anterior podemos constatar que em 2006, os valores da Taxa de
Crescimento Migratério para o Municipio de Nisa, com 0,2% da popula¢do, acompanham a
tendéncia de Portugal Continental e do Alentejo. Verificamos também que a Sub-regido Alto
Alentejo tem um crescimento migrat6rio negativo, o que significa que o Municipio de Nisa

exerce uma atrac¢ao superior a esta sub-regido.

Na tabela seguinte podemos ver o comportamento deste indicador nos Municipios do
Distrito de Portalegre e constatamos que o Municipio de Nisa se apresenta bem colocado e
com um crescimento migratorio positivo, bastante superior a municipios como Portalegre,

Elvas ou Marvao.
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Tabela 14: Taxa de Crescimento Migratdrio nos municipios do Distrito de Portalegre em 2006.

Municipios |Taxa de crescimento migratério (%)
Arronches 0.9 (T
Castelo de Vide |08 (THTTEHTHTHTT
Avis 05 T
Campo Maior |04 T
Nisa 02 1]

Ponte de Sor 0,1 I]
Sousel 0

Crato 01 I]
Elvas 01 I]
Gavido -0,2 1]
Alter do Chao  |-0,2 11111
Monforte 0,2 1]
Marv3o 0,3 ]
Portalegre 0.5 T
Fronteira 09 ([T

O seguinte gréafico indica-nos o saldo migratorio do Municipio de Nisa entre o ano 2000 e

2006. Vemos que neste intervalo temporal, o saldo migratério registou sempre valores

positivos, ou seja, mais entradas que saidas de populacdo Emigrante. Segundo os conceitos

do INE, Saldo Migratério é a “Diferenca entre o nUmero de entradas e saidas por migracgao,

internacional ou interna, para um determinado pais ou regidao, num dado periodo de tempo”

Habitantes
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20 ~

10 ~

Saldo migratério no
Municipio de Nisa
entre 2000 e 2006.
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2003 2004

Grafico 98: Evolugao do Saldo Migratério entre 2000 e 2006.
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3.4. Taxas de Crescimento e suas dinamicas.

Desde o ano 2000 até 2006, podemos ver que no Municipio de Nisa os principais
indicadores de Dindmica Demogréfica, ou seja, a Taxa de Crescimento Migratério, a Taxa
de Crescimento Natural e a resultante Taxa de Crescimento Efectivo tiveram um
comportamento bastante regular, sem oscilacdes muito significativas no seu percurso.

Constata-se que apenas a Taxa de Crescimento Migratdrio apresenta valores positivos ao
longo deste periodo em andlise, com um valor oscilante entre os 0,6% e os 0,2%,

contribuindo este indicador para atenuar a diminuicdo da populacéo.

Analisando a evolugdo entre o ano 2000 e 2006 destas trés Taxas de Crescimento
Dinamico, podemos fazer uma rapida comparacdo do Municipio de Nisa com alguns dos

seus municipios vizinhos.

(%) .
Taxa de Crescimento
1 Migratorio.
— Taxa de Crescimento
I\ Natural.
0 1 prrerengetrtH A A N NG N H i Taxa de Crescimento
\ i
V IN/ Efectivo.
B W \/\’\/
2 -
-3
00 02 04 06 01 03 05 00 02 04 06 01 03 05 00 02 04 06 01 03 05 00 02 04 06 01 03 05
Alter CaSt?IO Crato Gaviado Marvéo Nisa Ponte Portalegre
de Vide de Sor

Grafico 99: Evolugado 2000 — 2006 das diversas Taxas de Crescimento demografico.

Podemos observar que para a maioria dos municipios, os valores aparecem sempre com
valores negativos, com algumas excepcoes para a Taxa de Crescimento Migratorio.

Na generalidade, as Taxas de Crescimento Natural e Crescimento Efectivo andam sempre
muito proximas, o que mostra a fraca influencia das dindmicas migratorias nestes territorios,

com uma excepc¢ao pontual em Castelo de Vide.
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Como vimos anteriormente, a Taxa de Crescimento Natural apresenta um valor negativo
resultante das dinamicas dos Nascimentos e Obitos entretanto ocorridos. Desde o ano 2000,
o valor deste indicador tem variado entre os -1,95 e os -1,2%.

Da conjugacdo e do resultado destes dois indicadores, temos a Taxa de Crescimento
Efectivo. Este Indicador diz-nos a realidade da evolu¢cdo demografica, pois engloba os
outros dois indicadores, ficando n6s com uma perspectiva real da dindmica demografica
pois inclui o Crescimento Natural assim como o Crescimento Migratério. Como ja tinhamos
constatado, a Taxa de Crescimento Efectivo tem sido negativa desde as ultimas décadas, e

0 seu comportamento desde o ano 2000 tem oscilado entre os valores -1,6% e os -0,9%.

(%)

1 A

0 ; ; ; ; ; ; . Taxa de
Crescimento Migratorio
Taxa de

14 Crescimento Efectivo

Taxa de
=== Crescimento Natural

-3
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Grafico 100: Evolucgéo das principais Dinamicas de Crescimento Demografico no Municipio de Nisa.
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De seguida vamos analisar e comparar estas Taxas de Crescimento com as Unidades
Territoriais em que o Municipio de Nisa se inclui, para o ano de 2006.

Vemos que no Municipio os valores sdo 0s mais acentuados negativamente para a Taxa de
Crescimento Natural e para a Taxa de Crescimento Efectivo, ficando muito longe dos
valores do Continente. Também a Sub-regido do Alto Alentejo apresenta estes dois
indicadores com valores negativos, com valores de cerca de -0,8%, um pouco mais
pronunciado que a Regido do Alentejo que tem 0,2% e 0,45% para a Taxa de Crescimento
Natural e Taxa de Crescimento Efectivo, respectivamente. De facto, apenas Portugal
Continental apresenta estas duas taxas com valores positivos, com uma pequena Taxa de
Crescimento Natural, de 0,03% e uma Taxa de Crescimento Efectivo de 0,28%, o0 que

justifica o0 aumento de populagéo ocorrido.

Um pouco diferentes aparecem os valores da Taxa de Crescimento Migratério, onde o
Municipio de Nisa apresenta valores positivos, tal como Portugal Continental e a Regido do
Alentejo. A Sub-regido Alto Alentejo regista valores negativos na Taxa de Crescimento
Migratério, tal como vimos no sub-capitulo anterior dedicado a este indicador da dindmica

demografica.
0,5 q
Taxa de
0 - T ) | Crescimento Natural
M Taxade
-0,5 1 Crescimento Efectivo
Taxa de
1 A Crescimento Migratorio
.15 -
Continente Alentejo Alto Alentejo Nisa

Gréfico 101: Comparagao entre as diversas Unidades Territoriais em 2006.
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3.5. Taxa de Fecundidade Geral.

Taxa de Fecundidade Geral corresponde ao “Numero de nados vivos observado durante um
determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido ao efectivo médio de
mulheres em idade fértil (entre os 15 e os 49 anos) desse periodo (habitualmente expressa
em numero de nados vivos por 1000 (10°) mulheres em idade fértil)’, enquanto que o
indicador Mulheres em Idade Fértil indica-nos o quantitativo feminino existente em idade

fértil, ou seja entre o Grupo Etario dos 15 aos 49 anos.

Desde o ano 2000 até 2006, este ultimo indicador tem sempre registado uma evolucao
positiva, pois estava em 2000 com 32,4% e em 2006 com 33,1% ou seja, uma variagado
positiva de 2,16% neste espaco temporal, como nos indica o grafico 102. E uma evolucéo
positiva que traz boas perspectivas para um aumento no nimero de nascimentos para um
futuro préximo. O comportamento da Taxa de Fecundidade no Municipio desde o ano 2000
até 2005 registou algumas oscilagdes, mas manteve-se sempre entre os valores 43%o € 0s
32%o0. Estas oscilagdes estdo directamente ligadas a oscilagdo no nimero dos nados vivos

registados em cada ano.
(%0

45 -
~— laxade
40 H Fecundidade Geral %o
35 m—— Mulheres
] em Idade Fértil %
© ° 0 u—— ©
30 4
25 4
20 T T T T T T 1
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Grafico 102: Evolugéo dos Indicadores de Fertilidade entre 2000 e 2006.
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De facto, o comportamento deste indicador, ou seja, a evolu¢cao do numero de Mulheres em
Idade Fértil entre 2000 e 2006 no Municipio de Nisa foi 0 que mais cresceu se compararmos

este mesmo indicador, neste mesmo espaco temporal com as outras Unidades Territoriais.

Tal como nos mostra a ilustragéo 18, em Portugal Continental este indicador diminuiu cerca
de 3% entre 2000 e 2006 engquanto que na Regido do Alentejo, o decréscimo foi de 0,7%.
Evolucdes positivas aconteceram na Sub-regido Alto Alentejo com uma evolucao positiva de

1% e no Municipio de Nisa com um aumento de 2,16% nas Mulheres em Idade Fértil.

5
0,
9 0 - T : Evolucéo das
Mulheres em ldade Fértil
5 | 2000 — 2006.
Evolucédo da
-10 A Taxa de Fecundidade
2000 — 2005.
-15 4
-20 -
-25 -

Continente Alentejo Alto Alentejo Nisa

Grafico 103: Comparacéo entre as diversas Unidades Territoriais entre 2000 e 2005.

Analisando a evolugdo da Taxa de Fecundidade entre o ano 2000 e 2005, vemos que a
tendéncia é sempre negativa, em todas as unidades territoriais em analise. Com maior
decréscimo temos o Municipio de Nisa, com uma variacdo negativa de -21% deste
indicador. Aqui, a justificacdo para este comportamento, e sabendo a definicdo do conceito,
vem do decréscimo no numero de Nados Vivos, pois como vimos o indicador Mulheres em
Idade Fértil estda a aumentar. Isto leva-nos a concluir que o Municipio de Nisa tem o

potencial para um aumento de populacgéo.
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llustracdo 18: Taxa de Fecundidade Geral para o Municipio de Portalegre em 2005.
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llustragdo 19: Mulheres em Idade Fértil para o Distrito de Portalegre em 2006.

Nestas duas ilustragbes podemos observar a distribuicdo da Taxa de Fecundidade Geral e
das Mulheres em Idade Fértil. No primeiro exemplo, Nisa encontra-se com valores que se
situam a meio da tabela no distrito. Para as Mulheres em Idade Fértil em 2006, apesar do

aumento registado neste indicador desde o ano 2000, Nisa regista mesmo a percentagem
mais reduzida a nivel distrital.
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3.6. Taxa de Nupcialidade e Dinamicas Matrimoniais.

O casamento desempenha um papel fundamental na estrutura da sociedade, uma vez que é
a forma de criar o elemento mais importante que estd na sua base: a familia. Para
compreender integralmente a evolucdo do matrimoénio ao longo do tempo, € necessario
analisar as causas que norteiam o comportamento das pessoas relativamente a este
assunto. Existem factores que podem fazer variar as Taxas Brutas de Nupcialidade tais
como a legislacdo do casamento e do divorcio; factores socio-econémicos; populacdo em

idade de casar; a classe social, a religido, o nivel de educacgéo e de qualificacdo profissional,

etc.
40 ~
30 1 = Taxa de
Nupcialidade.
%0 20 -
\
Taxa de Divércio.
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Grafico 104: Evolucéo de Indicadores de Matriménio entre 2000 e 2006.

Por nupcialidade entende-se o0 nimero de casamentos observado durante um determinado
periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido & populagdo média desse periodo
(habitualmente expressa em nimero de casamentos por 1000 (10°) habitantes), enquanto
que a taxa de divorcio corresponde ao numero de divércios observado durante um

determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populacdo média

desse periodo (habitualmente expressa pelo nimero de divércios por 1000 (10°) habitantes).
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Ha que ter em conta também que a idade do primeiro casamento, sobretudo no caso das
mulheres, € um dos factores determinantes para a variagcdo da taxa de natalidade.
Constatamos que a idade do primeiro casamento, quer nos Homens quer nas Mulheres tem

vindo a aumentar, desde o ano 2000.

30 1

=== Homens
29 A
)

28 1 O === Mulheres

26 A

Idade (anos)

24 T T T T T 1
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Grafico 105: Evolucéo da ldade do 1° casamento no Alto Alentejo.

Como vimos, a idade do primeiro casamento na Mulher tem vindo a aumentar devido a
crescente instru¢cdo da populacdo feminina, a participacdo no mercado de trabalho, ao
crescimento da actividade profissional feminina com a crescente independéncia econdmica
da mulher, ao aparecimento de movimentos feministas com uma opinido critica
relativamente ao casamento, a um maior desejo de realizacdo pessoal, académico ou
profissional. Todos estes factores atrasam o0 casamento e consequentemente, 0sS

nascimentos e as outras dindmicas a ele associado.
Assim vemos que o comportamento da populacdo relativamente ao casamento € de

extraordinaria importancia devido a sua influéncia nas dindmicas gerais de crescimento da

populagéo.
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A préxima tabela mostra a evolugéo dos Casamentos Celebrados e Dissolvidos, assim como
suas caracteristicas.

Tabela 15: Evolugéo dos Indicadores Matrimoniais no municipio de Nisa.

Casamentos Celebrados Casamentos Dissolvidos

Total | Catélicos % | Civil % | Total | Morte % | Divorcio %
2005 22 17 7731 5 22,71 81 71 87,7 10 12,3
2004 31 23 742 8 258 86 81 94,2 5 5,8
2003 22 13 59,1 9 409 76 67 882 9 11,8
2002 22 14 636 8 364 80 77 963 3 38
2001 24 15 625 9 375 92 84 91,3 8 8,7
2000 28 18 64,3 10 357 84 74 88,1 10 11,9

Constatamos que a evolugdo dos casamentos do ano 2000 a 2005 oscila entre os 22 e os
31 por ano sendo que a percentagem de catélicos teve o seu valor mais baixo em 2003 com
59,1% e o seu valor mais elevado em 2005 com 77,3% de casamentos catdlicos. Ficamos
também com a ideia que existem bastante mais Casamentos Dissolvidos que Celebrados.
Mas nesta contabilidade, a Morte como causa de Casamento Dissolvidos tem um peso
guase que totalitario, sendo que o Divorcio como causa da Dissolu¢cdo de Casamento
representa uma percentagem de 12,3% em 2005 a 3,8% em 2002.

Convém ainda referir que existem duas modalidades de casamento em Portugal desde a
assinatura da Concordata com a Santa Sé em 7 de Maio de 1940: o casamento catdlico e o
casamento civil. A lei civil reconhece o valor e a eficacia do casamento catdlico. Nao tém
relevancia juridica casamentos celebrados segundo as regras de qualquer outra

denominacdao religiosa.

100 ~
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=== Casamentos

80 Celebrados
70 ~ == Cat6licos
60 -

n° 5o

—— Casamentos
40 Dissolvidos

30 - N A === Por Morte
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Grafico 106: Evolugéo dos Casamentos Celebrados e Dissolvidos no Municipio de Nisa entre 2000 e 2005.
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A proxima ilustragdo mostra estes indicadores para a totalidade do Distrito de Portalegre.
Constatamos que existe uma situacdo onde a Taxa de Divorcialidade é superior a Taxa de

Nupcialidade, em Avis, mas na generalidade, existe sempre um maior namero de
Casamentos comparadamente com Divorcios.

|.'.h’\o drector muncpd

Rio Tejo
I Nisa
I Distrito
Portugal

Distrito de Portalegre

ol

o a0 B 7x Nupcialidade
- Tx Divorcialidade

. Distrito de Evora
0 5 10

llustragcdo 20: Taxas de Nupcialidade e Divorcialidade para o Distrito de Portalegre em 2001.
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3.7. Familias.

O numero de familias no Municipio de Nisa em 2001 era de 3674 o que significa que sofreu
um decréscimo desde 1991 de -11,3%, correspondendo a uma diminuicdo de 470 familias.
Nota-se que esta variacdo do numero de familias acompanhou a tendéncia da evolucédo

populacional.

Esta variacéo reflecte-se numa alteragédo ao nivel da dimensdo média da familia. Assim, se
em 1970 tinha-mos uma dimensao meédia da familia com 2,9 individuos, em 2001 temos a
dimensdo média da familia com 2,3 individuos, tal como podemos observar no grafico 107.
E uma diminuicdo que é acompanhada também nos registos de Portugal que entre 1970 e
2001 sofre uma reducdo de 24% na dimensdo média das familias, para em 2001 se situar
nos 2,8 individuos por familia.

Individuos
4 4
3,5 4
P Portugal.
3 .
M Nisa.
2,5
2 T T T T . ._|

1970 1981 1991 2001

Grafico 107: Evolucéo da Dimensdo média das familias classicas.

A dimensdo média das familias tem vindo a diminuir nas Ultimas décadas, fixando-se a nivel
nacional, em 2001, em 2,8 individuos por familia (3,1 em 1991 e 3,4 em 1981 e 3,7 em
1970). Esta diminuicdo deve-se sobretudo a uma quebra acentuada da proporcdo de
familias de maior dimensdo, compostas por 5 ou mais pessoas, que, de 25% em 1981,

passou para 20% em 1991 e, posteriormente, para 11% em 2001.

Sabemos que existe uma emergéncia de novos valores em termos sociais e consequente
alteracdo de comportamentos, de que sdo exemplo o desdobramento familiar, a forte
diminuicdo da natalidade, o aumento da participagdo feminina no mercado de trabalho, a
generalizacao da procura do ensino superior ou ainda a procura de emprego fora da area de
residéncia. Estas mudancas tém necessariamente implicagdes no ordenamento do territorio,

e implicag6es na estrutura das familias.
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Podemos agora observar a constituicdo da estrutura familiar no Municipio de Nisa, e nas

restantes Unidades Territoriais para os Censos de 1991 e 2001.

Tabela 16: Familias, Total, Classicas e Institucionais.

Total Familias Familias Classicas Familias Institucionais
1991 2001 variagédo 1991 2001 variagdo | 1991 2001 variagdo
Continente 3020328 3508953 16,2 3018089 3505292 16,1 2239 3661 63,5
Alentejo 276672 292898 509 276415 292487 58 257 411 59,9
Dist. Portalegre 49304 48778 -1,1 49238 48695 1,1 66 83 25,8
Alter do Chéo 1772 1564 -11,7 1772 1561 -11,9 0 3 -
Castelo de Vide 1667 1543 7,4 1663 1538 -7.,5 4 5 25,0
Crato 1987 1796 -9,6 1983 1791 9,7 4 5 25,0
Gavi&o 2383 2025 -15,0 2381 2021 -15,1 2 4 100,0
Marvéo 1722 1637 -4,9 1720 1635 -4,9 2 2 0,0
Nisa 4144 3674 -11,3 4139 3668 11,4 5 6 20,0
Ponte de Sor 6445 6978 8,3 6437 6974 8,3 8 4 50,0
Portalegre 9182 9775 6,5 9169 9760 6,4 13 15 15,4

A alteracdo entretanto ocorrida no padrdo da Dimensdo Média dos Nucleos Familiares é

justificada no essencial pela transicdo de um padrdo rural de familias extensas em que o0s

filhos eram vistos como apoio na economia familiar, para um padrdo dito mais urbano,

marcado pelo elevado numero de casos de situagdo de emprego de ambos 0s progenitores

e na sua directa correspondéncia, pela redugcédo do tempo disponivel e pelo aumento do

custo associado a educacgdo dos filhos. Trata-se igualmente da consequéncia do aumento

da esperanca média de vida, que traz novas situacdes de pessoas que vivem s0, 0 que se

soma aos factores antes enunciados na explicacdo de uma forte descida da dimensé&o

média das familias.

(%0
60,0

50,0 -
40,0 ~
30,0 A
20,0 A

10,0 A

0,0 ~

Continente

Grafico 108: Dimenséao dos Nucleos Familiares em 2001.
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llustracdo 21: Dimensdo média das familias no Distrito de Portalegre em 2001.

Fazendo agora uma comparacédo e uma analise do Estado Civil da Populacdo Residente no

Municipio de Nisa com os Municipios vizinhos, vemos que no geral, todos apresentam

valores semelhantes para o estado civil Casado, e Divorciado, entre os 55% e 60% e os

1,3% e os 2,4% respectivamente.

Para os Solteiros, Nisa fica um pouco abaixo da média do Distrito, destacando-se Portalegre

com o registo mais elevado nos Solteiros, enquanto que para o Estado Civil Viuvo, Nisa

apresenta-se um pouco acima da média do Distrito.

Tabela 17: Estado Civil da Populagdo Residente.

Municipios Solteiro Casado Viivo [Divorciado
Gaviao ZE S 60,8 ||| 23,2 |26 |
Marvéo 27,8 |[I[I1[1111]] 59,7 [T f 204 [Il] ] 21 ]
Nisa 269 {111 58,9 ([T 229 [ |23 |
Alterdo Chao | o0 [I[[I[I[IIII[I1{ s7.6 [N | 2z (1 23|
Castelo de Vide | o5 |[|[[[[I[[[[I[l | se6 ([T | 208 [ |24
Crato 27,7 (I 56,0 ([T | 243 [T 2 ]
Portalegre 34,0 I | ss.7 T 70 Il |24
Mediado Distrito | 30,0 |[[I[IIIIIIIII1 | ses [ 1 205 [l |29 |
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No préximo gréfico, podemos ver a distribuicdo do Estado Civil na Populagcédo do Municipio
de Nisa. Constatamos que quase 60% da populacdo é Casada e desta, a sua grande
maioria, ou seja 96,6% € Casada com Registo sendo a restante Casada Sem Registo. O

segundo grupo mais representativo € a populacdo Solteira com 26,9%, seguindo-se a
populagéo Viava e Divorciada.

Divorciada
1,3%

.
Vidva _/

12,9%

c/registo
96,6%
Casada
58,9%

Solteira
26,9%

siregisto
T 34%

Grafico 109: Estado Civil da Populagao Residente de Nisa em 2001.
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3.8. Taxa de Atraccédo Total e Repulséo Interna.

Entende-se por Taxa de Atraccdo Total a relacdo entre a populacdo residente que 5 anos
antes residia noutra unidade territorial ou noutro pais e a populacéo residente na unidade
territorial expressa em percentagem. A Taxa de Repulsdo Interna da-nos a relagdo entre a
populacdo residente que 5 anos antes residia na unidade territorial e hoje j4 ndo reside com
a populacao residente na unidade territorial, expressa em percentagem. Este € um bom
indicador para nos dar a entender a capacidade de atraccdo e fixacdo que um municipio

possui.

Ao analisarmos este novo indicador, constatamos que para o Municipio de Nisa o Saldo de
Atraccdo e Repulséo se encontra positivo, 0 que denuncia que o municipio tem uma maior
atraccio que repulsdo. E um Saldo que se posiciona a frente de Municipios como Alter do
Chéo, Marvdo ou Portalegre ou mesmo Portugal Continental. De facto, estes indicadores
tém um elevado saldo negativo em Portugal Continental, o mais elevado em todas as

Unidades Territoriais analisadas.

Esta Taxa de Atraccgéo e respectivo Saldo, no Municipio de Nisa tera a ver sobretudo, com o
regresso de alguns emigrantes ao Concelho, populacdo que vai alimentar os nimeros da

Atraccéo e contribui para o Saldo positivo deste indicador.

(0

7,5 +
45
15
_1,5 .
-45 -
Continente Alentejo Alto Alentejo Nisa
Il Atraccao 2,4 4.6 3,9 6
[ Repulséo 6,7 2,9 3,8 4,9
Saldo -4,3 1,7 0,1 11

Grafico 110: Taxa de Atrac¢ao/Repulséo e respectivo Saldo em 2001.
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Distrito de Portalegre
Atraccao, Repulséo
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- Repulséo

Distrito de Evora Saldo

llustragdo 22: Taxa de Atraccdo, Repulsao e respectivo Saldo em 2001.

Através da proxima tabela podemos visualizar as deslocac¢des para o emprego ou local de
estudo, que a populacdo dos municipios efectua. E uma informacéo que nos transmite
também as maiores ofertas que cada municipio tem e consequente Atrac¢do ou Repulsao.
Se uma elevada percentagem populacional de um municipio tem que se deslocar para fora
desse municipio para estudar ou trabalhar, esse municipio vai ter um valor elevado na Taxa

de Repulsao.

Na tabela 18, constatamos que o Municipio de Nisa esta em conformidade com a média do

Distrito neste indicador da Populacdo Empregada ou Estudante noutro municipio.

Tabela 18: Local de trabalho ou estudo da populacéo residente.

Empregada ou Empregada ou Empregada
Concelhos ETr%r;?:gZ gg reesstiuddéa;]nctiz.na estrijdgn}ta_ no estugan?e’n_outro estuF(’jangte_ no
municipio municipio estrangeiro
Alterdo Chao | 736 |[||||[[[|[|[[I[I[{[[I[[I[TIITIT] 84 ] 172 ||[|]]]] 0.7
Gavido 64 (|| 133 ][] 20.2 [|[[[{I[I[II]] 11|
Crato 85,7 (|1 138 []|[]| 20,9 [|[[[{[[I[II1] 0.6
Nisa 5L ([T 24,9 |[[[[I[I11] 224 ||[|[{[]] 0.7
Marvao 50,0 [|[I[[HTITHHTITH 7.2 {[|[][]] S L —
Castelo de Vide | 48,2 [|||[||[|[|/|I[I[]/I[! 28,0 |[[[[[[I[1I1 23,3 [|[[[{I[I]] 05
Portalegre 470 {[[ITHHITT AL [T 2z fif] 0.4
Média do
Distrito 57,9 [T 19,0 [[[[[11] 21,2 ({111 09
108

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 imeINISEL



RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
d11 Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

Analisando agora a distribui¢cdo do Local de Estudo ou Trabalho da populacdo do Municipio
de Nisa, constatamos que cerca de 77% do total da populagdo do municipio, estuda ou
trabalha no préprio Concelho e destes, 52% trabalha ou estuda na sua freguesia de
residéncia. Sao valores interessantes que denotam a atrac¢do que o Municipio de Nisa
exerce sobre esta populacdo, fazendo com que apenas 22% tenha necessidade de deslocar

para fora do municipio para trabalhar ou estudar.

1%

Empregada ou estudante
na freguesia de residéncia.

‘ Empregada ou estudante
no Concelho de residéncia.

Empregada ou estudante

52% noutro Concelho.

Empregada ou estudante
no estrangeiro.

Grafico 111: Local de trabalho ou estudo da Populagéo residente em 2001.

Podemos visualizar agora outra informacdo que se refere aos movimentos pendulares
existentes no Municipio de Nisa.

Este novo indicador mostra a relagédo entre a populacdo que se desloca diariamente para
Nisa, com a populagéo que diariamente sai de Nisa.
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3.9. indices Demograficos.

As alteracbes na populacdo desencadeiam fendmenos que fazem alterar os indices
demograficos dos municipios. Os indices de Envelhecimento Demogréfico, de Dependéncia
de Jovens ou de Idosos, indices de Potencialidade ou Longevidade vao oscilando de acordo
com as variaveis demograficas e com o0s acontecimentos que entretanto se vdo sucedendo
que vao condicionar essas variaveis demograficas.

(n°) o _
=== indice de Envelhecimento
500
indice de Potencialidade
=== Indice de Dependéncia de Idosos
400 A
=== || === indice de Renovac&o da Pop. activa
/\_ === indice de Lonaevidade
—
200 +
/ e
] /_\ ————e—— ————— |
e R
9 e T EEEa—— e R —— e e
(I o L L B A B o R B B B B I L R  E R AR O
00 02 04 06 01 03 05 00 02 04 06 01 03 05 00 02 04 06 01 03 05 00 02 04 06 01 03 05
Alter . ~ ) Ponte
= CaSt?lo Crato Gaviao Marvao Nisa Portalegre
do Chéo de Vide de Sor

Gréfico 112: Evolugao 2000-2006 dos varios indices demogréaficos em municipios do Alto Alentejo.

Através do gréafico anterior, podemos fazer uma rapida comparacao entre o Municipio de
Nisa e alguns municipios vizinhos. Constatamos que em Nisa, o maior destaque vai para o
indice de Envelhecimento como um dos mais elevados da regi&io. Os restantes indices tém
um comportamento muito semelhante, com poucas oscilacdes a nivel do Distrito. Uma outra
observacao revela que quer em Portalegre quer em Ponte de Sor, todos os indices tém um

maior equilibrio entre si, sobressaindo sempre o indice de Envelhecimento.
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- Indice de Envelhecimento.

O indice de Envelhecimento indica a rela¢éo entre a populagdo idosa e a populacdo jovem,
definida habitualmente como o quociente entre 0 nimero de pessoas com 65 ou mais anos
e 0 nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e 0s 14 anos. E o indicador
ideal para nos mostrar o peso que a populacao idosa tem no total do Municipio, quando a
sua dindmica se caracteriza pelo aumento da importancia das pessoas idosas no total da
populacgéo.

Podemos ver que os valores do Municipio de Nisa fazem com que este Municipio esteja
entre os mais envelhecidos do pais, se bem que se tem vindo a afastar dos ultimos lugares
dos Municipios mais envelhecidos do pais, pois, se em 2001 Nisa estava em 6° no ranking

dos Municipios mais envelhecidos, em 2006 ja ocupava a 12° lugar.

(n°)
390

385 1 indice de

== Envelhecimento.
380 4

375 +
370 -

365 -

360 T T T T T T :
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Grafico 113: Evolucéo do Indice de Envelhecimento no Municipio de Nisa.

Sabemos que pode existir envelhecimento numa situacdo em que diminuem os efectivos
idosos (pessoas com 65 ou mais anos), sendo apenas necessario que as outras classes
etarias diminuam mais, para que a propor¢do de idosos no total da populacdo aumente

(envelhecimento pela base).
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Hoje sabemos que a causa do envelhecimento ndo depende exclusivamente na baixa da

mortalidade. Também o declinio da fecundidade e os fluxos migratérios, internos e externos,

tém um papel mais preponderante no processo do envelhecimento. Os primeiros, com

efeitos directos na dimensdo dos efectivos mais jovens, os segundos, com consequéncia

directa e imediata na estrutura etaria da populacao, sobretudo em idade activa, e indirecta,

pelas transferéncias de nascimentos que originam, levando a uma maior percentagem de

populacéo Idosa.

Ponte de Sor
185,5

. Distrito de Evora
0 5 10

ES PANIjiLA

Portalegre
172,9

Arronches
286,7

Rio Tejo |

I Nisa

I Distrito 4 (
Portugal iy

Distrito de Portalegre
indice de Envelhecimento
2006 (n°)

| ]1416a143.2
| ]1433a1855
[ ]1856a227,7
[ ]227,8a286,7
[ ]2868a3111
[ 1311224332

llustrag&o 23: indice de Envelhecimento no Distrito de Portalegre em 2006.
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- indice de Dependéncia.

O indice de Dependéncia é a relacdo entre a populacdo Jovem e ldosa por cada 100
individuos em idade activa. Corresponde a soma dos indices de Dependéncia de Jovens
com o Indice de Dependéncia de Idosos. Valor elevado no indice Dependéncia de Idosos
significa que existe muita populacdo ldosa comparadamente com a populacdo activa,
enquanto que um elevado valor para o indice Dependéncia de Jovens significa que existe

muita populacdo jovem que brevemente vai engrossar as fileiras da populacéo activa.

Vemos que em 2006, o indice de Dependéncia Total no Municipio de Nisa é de 85%, ou
seja, existem 85 dependentes por cada 100 potenciais activos, quando em 1981 era de 59%

e em 1991, esse valor era de 78%.

Este aumento ficou a dever-se ao fraco aumento sentido na populagdo activa, que nao
consegue acompanhar o crescimento da populacédo ldosa, fazendo com que exista quase
uma relacdo de 1 para 1 no indice de Dependéncia. Constatamos que o indice Dependéncia
de Jovens estd em crescimento, mas é um aumento ligeiro que ndo consegue competir com

0 aumento da populacéo ldosa, pelo que indice Dependéncia Total continua a aumentar.

(n)

80 - —_— indice de Dependéncia
Total.

60 - =~ Indice de Dependéncia
de ldosos.

40 ~ ~ Indice de Dependéncia
de Jovens.

20 A

0 T T T T T T
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Gréfico 114: Evolucéo do indice de Dependéncia Total no Municipio de Nisa.

Se desde 1981 estes indices tém aumentado significativamente, vemos que desde o ano
2000 até 2006 a tendéncia geral tem sido um manter e estabilizar destes indicadores, com

oscilagcbes pontuais.
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A proxima tabela mostra as evolugbes desde 2000 até 2006 dos varios indices de

dependéncia. Podemos observar as evolugbes e a tendéncia geral assenta numa oscilacao

e estabilizacdo dos indicadores mas com uma ligeira tendéncia de aumento em todos 0s

indicadores, fazendo aumentar o indice de Dependéncia Total.

Tabela 19: indices de Dependéncia de Jovens, de Idosos e Total.

2000 2001 2002

2003 2004 2005 2006

indice dependéncia jovens 17,5 17,6 17,8
indice dependénciaidosos 66,6 67,7 67,9
indice dependéncia total 84,1 85,2 85,7

18,1
68,9
86,9

18,2 17,8 18,0
68,8 67,6 67,1
86,9 85,5 85,1

Na ilustracdo seguinte, vemos os indices de Dependéncia no Distrito de Portalegre.

Destaca-se em todos os municipios a supremacia do indice de Dependéncia de Idosos por

vezes com valores extremamente elevados.

Distrito de Santarém

. Distrito de Evora
0 5 10

ESPANHA

Qior

Rio Tejo
I Nisa
I Distrito
Portugal

Distrito de Portalegre
indice de Dependéncia
de Jovens e ldosos
2006 (n°)

ol

I ind. Dep. Jovens
I ind. Dep. Idosos

llustrac&o 24: indices de Dependéncia de Jovens e de Idosos no Distrito de Portalegre em 2006.
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Na tabela seguinte, observamos estes indicadores e constatamos que Nisa € 0 2° municipio
do distrito com valores mais elevados para o indice Dependéncia de Idosos e o 3° com
valores mais reduzidos para o indice Dependéncia de Jovens.

A primeira situacdo denuncia uma elevada presenca de populacédo Idosa, enquanto que a
segunda situacdo mostra que a populacdo Jovens tem um peso reduzido. Tudo isto vai
sobrecarregar a Populacdo Activa e faz diminuir as potencialidades e as dindmicas do

Municipio.

Tabela 20: indices de Dependéncia de Idosos e Jovens para o Distrito de Portalegre em 2006.

Municipios indice Dependéncia de | indice Dependéncia
idosos de Jovens
Gaviéo 7L AT | 265 (]
Nisa 67, || 18 |l
Alter do Chao 58,3} ||| [/ |/|1/1/11[[!] 20,8 [[III11/]
Marvéo 56,7| | [T 18,8 |[|[I[!/]
Arronches 53,9( [ [T 18,8 |[|[I[!/]
Sousel sL,7| [T 22,7 |11
Crato 2,6/ ||| 166 |l[I[ll
Monforte 49,91 [T 23,9 (I
Castelo de Vide}a7,9||||[|[[[////11//] 21,4 ([II111]
Avis a7,6|| [T 18,6 |[/[I[[l
Fronteira AL AT 19,5 |[{[I[I]
Ponte de Sor |39 ||||//[/II///|]] 21 |[[I[IH]
Portalegre 33,7[ 111 19,5 |[I[1]1
Elvas 33,5 | 11111111 23,4 ([l
Campo Maior  [32,6]||||||/////1] 23 [T
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Il - SECTOR DEMOGRAFICO

- indice de Longevidade.

E mais um indicador de medida do envelhecimento demogréafico. Compara o peso dos

idosos mais jovens com o peso dos idosos menos jovens.

Compara entdo o peso da populacdo com mais de 75 anos, dentro do universo da

populacéo idosa dos 65 ou mais anos.

Assim podemos perceber a dimensdo e o peso do envelhecimento demogréfico pois temos

a relacao existente dentro do Grande Grupo Etario Idosos.

A evolucédo registada desde o ano 2000 mostra que o valor deste indicador se mantém em

ascendéncia, o que significa que tem vindo a aumentar o peso da popula¢do mais idosa (75

€ mais anos) no total da populacao ldosa.
(n°)
B0

45

indice de
Longevidade.

2000 2001 2002

2003 2004 2005

Gréfico 115: Evolucéo do indice de Longevidade no Municipio de Nisa.

Ponte de Sor
50,0

a Distrito de Evora
0 5 10

ESPANHA

Portalegre
47,6

Arronches
47,8

llustragéo 25: indice de Longevidade no Distrito de Portalegre em 2006.
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2006

Rio Tejo
I Nisa
I Distrito
Portugal

Distrito de Portalegre
indice de Longevidade
2006 (n°)

. |476a484
| 485a50

. | 50,1a51,8
. |519a527
| 52,8a56,1
| 56,2a58,6
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- Indice de Potencialidade.

Este indice relaciona as duas metades da populagdo feminina mais fecundas. Traduz a
relacdo da populacdo feminina entre os 20 e 34 anos com a populagéo feminina dos 35 aos
49 anos, dando-nos a potencialidade que existe para a Natalidade.

O gréfico mostra-nos o comportamento deste indicador entre 0 ano 2000 e 2006. Conforme
nos afastamos do valor 100 para baixo, significa que aumentam as potencialidades da
populacéo fecunda ou seja, a potencialidade de ter mais filhos. O valor deste indicador, que
em 2000 registava 97,8 e em 2006 tinha 90,4, indica que existe uma superioridade na
populacao fértil mais jovem (20 a 34 anos) comparativamente com a populacao fértil menos
jovem (35 a 49 anos). Ou seja, hda um aumento da potencialidade para haver mais
nascimentos em Nisa.

(n°)

105 -
100 4 -
indice de
— o
95 | Potencialidade.
90 -
85

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Grafico 116: Evolucéo do Indice de Potencialidade no Municipio de Nisa.

Rio Tejo
I Nisa
N Distrito
Portugal

ESPANHA Distrito de Portalegre
indice de Potencialidade
2006 (n°)

|15

. |s16a894
. |89,5a90,7
. | 90,8a93,6
| 937a972
. | 973a106

Distrito de Santarém

Ponte de Sor
93,6

Arronches
89,4

. Distrito de Evora
0 5 10

llustrag&o 26: indice de Potencialidade no Distrito de Portalegre em 2006.
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3.10. As Freguesias

Vamos agora analisar algumas dindmicas demograficas ao nivel das freguesias.

Dos variados indices que pudemos usar para caracterizar demograficamente um territorio,
optou-se por aqueles mais proximos da realidade das freguesias, ou seja, o indice de
Envelhecimento, o indice de Dependéncia de Idosos, o indice de Longevidade e o indice de
Potencialidade. Sao indices que vao tratar a generalidade das populacfes, dos diversos
grupos etérios e géneros, pelo que podemos ficar com um bom panorama da situacao geral
das freguesias.

(n°)
2000
|
004 R B
[
12004 ||| T e
8004 -— T
|
L I R P — —
s | L e TN —
o — ey | === | T k d
Alpalhdo  Amieira Arez Espirito Montalvdo N. Sra. S. Matias Santana Sao Tolosa
Santo Graca Simao
HEl Envelhecimento HDependéncialdosos Potencialidade WLongevidade

Gréfico 117: indices demogréaficos para as freguesias em 2001.

No gréfico anterior conseguimos fazer uma comparacédo de todas as freguesias, observando
os valores entre elas. O que se destaca em 1° lugar é o indice de Envelhecimento. Este
indice apresenta valores que ultrapassam em muito os piores cenarios. Recordando que o
Municipio de Nisa em 2006 tinha um indice de Envelhecimento de 374 e sabendo que a
nivel nacional, o0 municipio com o valor mais elevado para este indice (portanto o mais
envelhecido) era Vila Velha do R6d4o com um indice de Envelhecimento de 556, vemos que
existem freguesias no Municipio de Nisa onde este indicador atinge o valor de 1750, 1376,
1257 e 1130, correspondendo a Santana, S. Matias, Montalvdo e S&o Simé&o
respectivamente.

Este é o indice que mais se destaca, estando todos os outros com valores equivalentes

entre si.
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Na proxima tabela, podemos observar a disparidade que existe para alguns indices,
comparadamente com os valores do municipio.

Destaca-se claramente o indice de Envelhecimento com os valores surpreendentes que ja
vimos, que na grande maioria das freguesias estdo bastante acima dos valores do
municipio. Também para o indice de Dependéncia de Idosos aparece a freguesia de S&o
Simao com um registo bastante superior a todas as outras. Esse registo, diz-nos que nessa

freguesia, existem 269 ldosos para cada 100 potencialmente activos.

Tabela 21: indices demogréaficos para as freguesias em 2001.

indice Envelhecimento indice de Dependéncia I'ndicg de

de ldosos Longevidade
Santana 1750 [T RO |94 [T az |||
s.matias | 1377 [|[|[|[[[THTTTTIITIEITTTTETETETS 125 ([T ag |||
Montalvao | 1257 |[|[|[[[[[[[[I[ITTTTTITTTITEITTETT 62 {[[[ITH] ag |||
sao simao | 2130 [ [/ 269 (|3 1]
Amieira a2 [T 150 [ [T s1|[]]
Arez 700 [T 108 |[[I[1[!] 62/l[l|
Alpalh&o ERITIIT 61 [/l a7 |||
Tolosa 309 [[[[111/] 59 |/l a7 |||
Espirito Santo | 224 |||[[| a2 |l av|[l|
N. Sra. Graca | 206 |||//| a3 ||| 56 |||||
Nisa Municipio | 386 |||I[I[[I[| 68 |l 56/ (/1]

Através desta informag&o, chegamos a concluséo que os principais problemas que afectam
as freguesias estéo directamente relacionados com a elevada predominancia de populacdo
Idosa, e de um baixo numero de populagédo em Idade Activa, populacdo essa mais dindmica,
mais dinamizadora e empreendedora. Tudo isto se vai traduzir numa evidéncia de

diminuicdo de populacdo jovem, dificultando um inverter desta situacdo na maioria das
freguesias.
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4. ProjeccOes Futuras

“Ne pas croire, en particulier, que 'usage
d’un appareil mathématique compliqué est
garantie de la qualité des perspectives»
Louis Henry in Perspectives
Démographiques, 1973

As projecgdes demograficas aparecem como uma importante ferramenta quando estamos a

elaborar documentos e estudos com um limite temporal.

As projeccdes demograficas, usando o método de Cohorts sdo um método simples para
prever a evolucéo futura da populacdo. Baseada na sobrevivéncia da populagéo existente e
dos nascimentos que ocorrem, este método pode ser aplicado por qualquer periodo de
tempo, mas normalmente envolve etapas de cinco anos. Aplicado uma vez daria a
populacdo nos proximos cinco anos, aplicado duas vezes, daria a populagédo de dez anos a
frente.

O método das componentes por Cohorts assenta huma estratégia que parte da projeccao
das trés componentes bésicas da dinamica da populacdo: mortalidade, natalidade e

migragao.

Num primeiro momento, é necessario conhecer de forma detalhada o comportamento

passado de cada uma das componentes de forma a estabelecer as tendéncias futuras.

O momento de partida utilizado foi a data do ultimo recenseamento (12 de Marco de 2001),
projectando-se sucessivamente para periodos de 5 anos até 2021. Parte-se da populagcdo
distribuida por sexo e por escaldo etario tendo em atencdo as tendéncias esperadas nos

padrbes de fecundidade, mortalidade e migracéo.

Do ponto de vista técnico, as projecc6es demograficas resultam da aplicacdo de matrizes de
crescimento demografico (uma para cada hipétese de evolucdo) a populacéo residente de
partida, desagregada por grupos etarios quinquenais. Estas matrizes incorporam uma
componente de fecundidade especifica (por grupos etéarios férteis), uma componente de

mortalidade, sob a forma de probabilidades de sobrevivéncia simplificadas.
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O célculo da probabilidade de sobrevivéncia entre dois grupos de anos completos, por sexo
e escaldo etério, permite projectar cada grupo n de anos para o futuro, supondo que néo
existe migracdo. Obtém-se esta probabilidade a partir da construcdo da tdbua de
mortalidade por sexo e escaldo etario. Com efeito, na construcao destas tdbuas aplica-se o
principio da translacdo que possibilita estimar a intensidade e o calendario a partir das
frequéncias calculadas em transversal. (Nazareth, 2004). Valoriza-se, assim, 0 método da
Cohorts ficticia, que consiste em transpor os fendbmenos que se observam num determinado
momento do tempo para uma Cohorts imaginaria. Este método pressupde que uma
determinada geracdo (ou grupo de geracdes) terd em cada idade, ao longo da vida, a
mortalidade observada durante um curto periodo de tempo em transversal. Quer isto
significar que se constroi uma geracdo imaginaria cujas taxas entre idades exactas séo

iguais as taxas existentes num determinado momento do tempo (Nazareth, 2004).

A) Taxa de sobrevivéncia dos grupos etarios (aproximagdo a probabilidade de virem a
constituir o grupo etario subsequente). Trata-se da incorporacdo da componente da

mortalidade no modelo, sob a forma de taxas de sobrevivéncia de cada grupo etério.

Em termos concretos, tém-se:

Tx Sobrevivéncia = 1- (Ob(i)/Pop(i)

Ob(i) — Obitos no grupo etario i.

Pop (i) — Populacédo do grupo etario i.
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B) A projeccao da fertilidade assenta nas analises registadas no passado. Na pratica, para
projectar o numero de nados-vivos para cada periodo quinquenal é necessario projectar a
fertilidade por grupos quinquenais de geracdes e os efectivos femininos. Com este calculo,
ficamos a saber a populacdo feminina em idade fértil, que ira servir de base ao céalculo dos
nados vivos, aplicando-se depois a relacdo de masculinidade existente em Nisa. Assim, é
possivel projectar os nascimentos que vao compor o0 grupo etario 0 aos 4 anos, uma vez
que j& anteriormente, a partir da utilizacdo da probabilidade de sobrevivéncia, se tinham

calculado os valores para as Mulheres em Idade fértil. (15-19 anos a 45-49 anos)

Fertilidade = (Nados vivos / Pop F (idade fértil)

C) Relacdo de masculinidade.

Depois do célculo da Fertilidade, onde ficamos a saber o numero esperado de nados-vivos,

vamos determinar a relacdo de masculinidade.

No passado, este indicador foi muito oscilante, com valores anuais que variaram entre 0s
183% (2008) e os 61,5% (1997) de nados-vivos masculinos. Os valores médios apontam
para 99,2% deste indicador, 0 que contraria a regra geral, de que ha um predominio da
populacdo masculina nos primeiros anos de vida. O INE explica que em geral a relacéo de

masculinidade a nascenga costuma ser de 105%.

Tabela 22: Nados vivos e relacdo de masculinidade em Nisa.

Nados-vivos (N.°) por Local de residéncia da mée e Sexo

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 | Media

Nados-vivos H 32 26 24 26 32 32 20 25 26 24 20 27 15 22 13| 243

Nados-vivos M 26 18 39 22 26 29 27 36 &hil 20 25 18 20 12 18| 245

Total 58 44 63 48 58 61 47 61 57 44 45 45 85 34 31| 48.7

Relacéo de

VieseulineEde 123 144 615 118 123 110 741 694 839 120 80.0 150 75.0 183 72.2| 99.2
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D) A componente migratéria ndo entrou nos calculos das projecgfes, derivado a dois

factores importantes:

- a pouca desagregacao dos dados do INE para esta componente. A dificuldade em adquirir
informacédo de migracfes por género e por grupos etarios de 5 em 5 anos impossibilita uma

correcta utilizacdo desta componente no calculo.

- a pouca manifestacao que a migracéo tem vindo a ter no Municipio de Nisa nos ultimos 18
anos. De acordo com o grafico que se segue, a taxa de crescimento migratério desde 1992
a 2009 rondou sempre um valor proximo dos 0%. Vemos entdo que esta componente
demografica pouco participou para os quantitativos demogréficos em Nisa nos dltimos 18
anos, pelo que se conclui a pouca interferéncia desta componente no célculo das projecgoes

demogréficas.

2.00

1.00

migratdrio

-1.00

-2.00
v

o

N

o
ISR

Grafico 118: Evolucéo da taxa de crescimento migratério.
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Assim, a informacé&o de base foi a populacéo por Género do ultimo Censo do INE.

Tabela 23: Populacéo base (censo 2001)

2001

0-4 anos
5-9anos
10 - 14 anos
15 - 19 anos
20 - 24 anos
25 - 29 anos
30 - 34 anos
35 -39 anos
40 - 44 anos
45 - 49 anos
50 - 54 anos
55 - 59 anos
60 - 64 anos
65 - 69 anos
70 - 74 anos
75 - 79 anos
80 - 84 anos
85 ou mais

Tabela 24: Populagé&o projectada

0 -4 anos
5-9anos
10 - 14 anos
15 - 19 anos
20 - 24 anos
25 - 29 anos
30 - 34 anos
35-39 anos
40 - 44 anos
45 - 49 anos
50 - 54 anos
55 - 59 anos
60 - 64 anos
65 - 69 anos
70 - 74 anos
75 - 79 anos
80 - 84 anos
85 ou mais
Totais

Total
227
281
248
308
369
455
420
434
471
432
463
461
463
675
829
746
679
258

8217

2006

H
113
138
119
164
202
236
217
237
246
232
242
226
200
298
373
327
302
92
3964

M Total

114
143
129
144
167
219
203
197
225
200
222
235
264
377
456
419
377
166

215
227
281
248
308
368
454
419
433
470
430
461
457
458
664
809
718
191

4254 7611

total
281

248
308
369
455
420
435
472
433
465
463
467
680
839
766
707
452
325

2011
H
107
113
138
119
164
202
236
216
237
246
231
240
224
196
291
360
311
66

M
108
114
143
129
144
167
219
203
197
224
199
221
233
261
373
448
407
125

3695 3915

124

Nisa

H

138
119
164
202
236
217
238
247
233
243
228
202
301
380
340
318
180
118

Total
201
215
227
281
248
307
368
453
418
432
468
428
457
451
448
644
780
124

6951

2016
H
100
107
143
138
119
164
201
235
215
236
244
229
237
220
190
278
344
40
3411

143
129
144
167
219
203
197
225
200
222
235
265
379
459
426
389
272
207

M
101
108
114
143
129
144
167
218
202
196
224
199
220
231
258
366
436

84

3540

Total
187
201
215
227
281
247
307
367
452
417
431
466
424
452
441
428
616

58
6215

2021
H
93
100
107
113
138
119
163
201
234
215
235
242
227
234
213
177
262
14
3086

M
94
101
108
114
143
129
144
166
218
202
196
224
198
218
228
251
354
44
3129
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A partir dos calculos, podemos estabelecer um comportamento da populacdo, criando uma
visualizacdo grafica da tendéncia futura. Essa visualizagdo grafica, que corresponde ao
grafico 119 mostra que se mantém a tendéncia de decréscimo presente desde 1981 até
2021.

habitantes
12000

10000 -
8000 \
6000
4000
2000

0 . . . . . . . .
1981 1991 1996 2001 2006 2011 2016 2021

Valor real I Valor projectado

Grafico 119: Evolucgéo da populacéo residente, no Municipio de Nisa até 2021.

Assim, partindo da populacdo real em 2001 de 8585 habitantes vamos ter para o0 ano de
2006 cerca de 8217 habitantes, em 2011 uma populacéo residente projectada de 7611
habitantes, em 2016 e uma populagéo residente projectada de 6951 habitantes.

Sao numeros que indicam um constante decréscimo da populacdo. S&o cendrios que estdo
em conformidade com o panorama que se tem vindo a sentir nos Ultimos 25 anos para o
territério do Municipio de Nisa.

Tabela 25: Evolugado da Populagao residente até 2021.

2001 | 2006 | 2011 2016 2021

Populagéo residente 8585 8217 7611 6951 6215

\VAVAVAN

-4,2% -7,3% -8,6% -10,5%
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Elaborando agora a evolugdo demografica futura por grandes grupos etérios, podemos
apreciar o comportamento de cada grupo etario desde 2001 até 2021.

Constatamos que até aos 74 anos, ou seja, incluindo os Jovens, Jovens Adultos, Adultos ou
Idosos, todos estes grupos etarios apresentam quebras, na sua evolucdo, se bem que com
diferentes dindmicas. A partir de 2016, ha uma estabilidade nos nimeros dos Jovens
Adultos e dos ldosos.

Mantendo as tendéncias que actualmente se registam, o grupo etario dos Mais Idosos

(superior a 75 anos) vai continuar a aumentar, para a partir de 2016 sofrer um decréscimo.

habitantes
4000 W 2006
3000 #2011
12016
2000 12021
1000 r .............. i
o | IIRSTT I | I |

Jovens Jovens Adultos Adultos Idosos Mais Idosos

Grafico 120: Variacao da populagdo por grupos etarios até 2021.

A proxima tabela da-nos o total dos quantitativos demogréaficos por Grupo Etario e por ano,

onde podemos observar a sua evolugéo.

Tabela 26: Projec¢Bes populacionais por Grupos Etarios

Jovens Mais
Jovens | Adultos | Adultos | Idosos | ldosos

(0-14 (15— 24 (25-64 (6574 |(maisde 75

anos) anos) anos) anos) anos)
2006 756 677 3599 1503 1683
2011 722 556 3493 1122 1718
2016 642 529 3332 899 1549
2021 602 507 3111 893 1101

Numa dltima andlise, vamos aos valores absolutos previstos, calcular as relacdes
Homens/Mulheres ficando com a distribuicdo da populagcdo por género. Com esta nova
informag&o podemos observar a tendéncia evolutiva que os Homens e Mulheres vao registar

até 2021.
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Destacam-se algumas reduc¢des mais acentuadas até 2016, principalmente dos 70 aos 85
anos que afecta ambos os géneros e dos 20 aos 34 anos nos Homens e nas Mulheres.
Observamos que ha uma manutencgéo geral dos valores dos 35 aos 64 anos, por género ao
longo dos anos.

No geral, podemos constatar que a tendéncia futura se caracteriza por uma piramide
invertida, tipica de envelhecimento da populacdo. A populacdo jovem apresenta reduzidos
decréscimos, enquanto a populacdo Jovem Adulta apresenta reducBes mais acentuadas. A
populacéo Adulta ndo apresenta grandes oscilagdes, para a populacdo Idosa (65 a 74 anos)
apresentar maiores quebras. A tendéncia final aponta para uma ligeira redugéo no total final

da populacao residente.

85 ou mais

= 2006
w2011
2016
2021

80 - 84 anos
75-79 anos
70 - 74 anos
65 - 69 anos
60 - 64 anos
55-59 anos
50 - 54 anos
45 - 49 anos
40 - 44 anos

35-39anos

30-34 anos

25-29 anos
20- 24 anos
15-19 anos
10- 14 anos

5-9anos

0-4anos

450 350 250 150 50 O 50 150 250 350 450

Grafico 121: Piramide etaria das projec¢6es demograficas para o Municipio de Nisa.
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5. Consideracodes finais

A caracterizacdo demografica de Nisa, com base nos ultimos censos de 2001 e em dados
estatisticos mais recentes, de 2006 apresenta-nos um cenario concreto da realidade
populacional do Municipio.

Ficamos a saber que a populacdo em 2006 no Municipio de Nisa se situava nos 7846
habitantes. Também que o comportamento demografico de Nisa acompanha a tendéncia de
todo o Norte Alentejano. Desde os censos de 1991 a 2001 e até 2006 a tendéncia é
caracterizada por um decréscimo de populagdo. Decréscimo esse um pouco mais elevado
que a média do Distrito, mas em sintonia com outros municipios importantes, tal como
Portalegre para o periodo 2001 — 2006. Constatamos também a diminuicdo do peso
demografico que Nisa tem no Distrito que em 1981 atingia os 7,5% para em 2006 se situar
nos 6,6%

Desde a década de 50 do século XX que se vem a registar sucessivas perdas
populacionais. Em 1° lugar foi a sangria da emigracdo até a década de 80 (principalmente
para o sul de Franc¢a) que contribuiu para que a populacdo diminuisse acentuadamente. Ja
na década de 90 e continuando no século XXI, a tendéncia decrescente continua mas agora
as saidas populacionais relacionam-se com deslocacfes para a capital de distrito ou para o

litoral, desloca¢c6es motivadas por procuras de emprego ou para prosseguir os estudos.

Um outro indicador da caracterizagdo demografica de Nisa € uma reduzida densidade
populacional, tal de como todos os territérios do interior do pais. Em Nisa esse valor fica-se
em 13,6 hab/km? abaixo da 19 hab/km? média do distrito, também devido a sua extensa area
territorial que o situa no 4° lugar municipios mais extensos em area do distrito.

Em relacdo aos grupos etarios, constatamos que Nisa apresenta uma estrutura da
populagdo um pouco diferente da estrutura da populagdo do Continente, aproximando-se
das realidades do distrito de Portalegre e do interior. Um realidade de envelhecimento
demografico, onde a populacdo idosa representa 36% do total da populagdo e onde os
jovens até aos 14 anos sao 9,7% da populacédo total. Envelhecimento esse que segue uma
tendéncia de continuidade, com as camadas jovens a diminuir constantemente e a
populacdo idosa a aumentar, tal como nos mostra a piramide etaria. Daqui sobressai a
necessidade de intervencdo com medidas que fixem a populagdo e contribuam para a
natalidade. Fazer algo que inverta a tendéncia caso contrario este comportamento de

declinio demografico manter-se-a.

128

”

Camara Municipal de Nisa - Gabinete do PDM.  Praga do Municipio - 6050-358 Nisa. Telefone: 245 410000 . Ij}%{/
vV



RELATORIO Il - CARACTER|ZACAO DO TERRITORIO MUNICIPAL
dm Il - SECTOR DEMOGRAFICO
plane director municipal

Outra caracteristica importante da populacdo de Nisa vem da andlise das dinamicas
demograficas. Ficamos a conhecer a elevada Taxa de Mortalidade que contrasta com a
reduzida Taxa de Natalidade, acompanhando de resto a média do distrito. Esta situacdo
resulta em que o Saldo Natural tenha valores negativos, dominando o numero de 6bitos
sobre 0 numero de nados vivos. Valores mais animadores vém da Taxa de Mortalidade

infantil, que ndo registou qualquer registo, ficando nos 0%o.

Boas noticias para a caracterizacdo demografica de Nisa registam-se também nas Mulheres
em Idade fértil. Este indicador tem vindo a aumentar todos os anos, sendo a variagdo desde
0 ano 2000 positiva e superior aos valores quer ao Distrito de Portalegre quer a Portugal
Continental. Por outro lado, a taxa de Fecundidade Geral, que traduz o numero de filhos por
mulher em idade fértil registou um decrescimento entre o ano 2000 e 2005. A contribuir para
esta realidade, vamos ter também as dindmicas matrimoniais, onde se fica a saber que cada
vez se casa mais tarde, aumentando a idade do casamento, quer nos homens quer nas

mulheres.

Em relacdo as freguesias, vamos ver que N Sra. da Graca € a Unica freguesia que
aumentou a sua populacdo nos ultimos 15 anos. Com a excepcao de N. Sra. da Graca,
Espirito Santo, Tolosa e Alpalhdo, todas as outras freguesias apresentam um panorama de
diminuicdo e envelhecimento demografico e uma tendéncia para acentuar esse
envelhecimento. Constatamos que as freguesias mais envelhecidas sdo S&o Siméo e
Montalvdo. Pela densidade demografica vemos que ha freguesias com valores bastante
baixos, fruto da reduzida populacdo e extensas areas de algumas freguesias como Amieira

do Tejo, Montalvao e Arez.

Um outro indicador que caracteriza quase a totalidade das freguesias é o elevado indice de
Envelhecimento, ou seja, a relacdo entra populacdo idosa e populagéo jovem. Nesta relacao
entre geracdes, a populacdo idosa apresenta sempre valores elevados muito
impressionaveis chegando aos 1750, 1300 ou 1200 idosos por cada 100 jovens,
contribuindo para o aspecto geral e mais marcante da andlise demogréfica das freguesias
gue é o envelhecimento populacional, principalmente das freguesias periféricas a Vila de

Nisa.
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Para finalizar, através dos célculos das projeccbes demograficas vemos que o
comportamento da populacgédo ira continuar a ter uma tendéncia de diminui¢cdo, que se vem
registando jA& hd mais de 30 anos. Os Municipios do interior do Pais continuam com
dificuldades em fixar a populacdo natural e em chamar populacdo de outros territdrios
vizinhos. Vimos que a populagcdo Jovens Adultos (15 a 24 anos) € das que mais reduz os
seus guantitativos, enquanto que a populacdo Mais Idosos (mais de 75 anos) € a que mais

aumenta.
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