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UNIVERSIDADE ,
SENIOR HORARIOS - 2020/2021
GINASTICA
Arez 1 GINASTICA GINASTICA
GINAST!CA 10h30 Local: Anexo Praga Touros 10h30 Nisa 3 9h30 Montalvio 1
, 9H30 ALPALHAO 1 GINASTICA Lol Pl Local: Casa do Povo
9h30 GINASTICA Local: Centro Cultural Arez 2 ‘
Santana Local: Anexo Praca Touros
Local: Centro Interpretativo C. 4 <
10h30 GINASTICA 3 < GINASTICA
ALPALHAO 2 GINASTICA | 11hoo | INFORMATICA Montalvio 2
Local: Centro Cultural 10h00 Amieira do Tejo - lNl'sla' 10h30 Salavessa
Local: Junta de Freguesia 12h00 Loc&ﬁgilgg;eca Local: Casa do Povo
11h00 . O ALATLEA GINASTICA 10h00 | GINASTICA
Local: Biblioteca Municipal Local: Bibli Nisa 2 Pé da Serra
12h00 ' OC:/[' iblioteca Local: Pavilhio Local: Amigos
unicipal
GINASTICA
10h30 Nisa 1
Local: Pavilhdo
GINASTICA GINASTICA GINASTICA
14h00 14h30 Tolosa 1 14130 Tolosa 2 14h30 Falagueira
Local: Pavilhdo Multiusos Local: Pavilhdo Multiusos Local: Associa¢do
GINASTICA
14h30 Monte Claro
Local: Junta de Freguesia




