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CAMINHADA SÉNIOR 
JOGOS DO NORTE ALENTEJANO’10 

 
No próximo dia 6 de Junho, domingo, realiza-se em Nisa a Caminhada Sénior integrada na 

edição de 2010 dos Jogos do Norte Alentejano.  

A Caminhada Sénior é uma organização conjunta da Câmara Municipal de Nisa e da Comunidade 

Intermunicipal do Alto Alentejo (CIMAA), que contará com a participação de 400 pessoas com 

mais de 55 anos provenientes de todo o distrito de Portalegre. Do concelho de Nisa, estão 

inscritos 140 “atletas” seniores provenientes de diferentes freguesias. Os restantes atletas 

provêm dos municípios de Crato, Sousel, Elvas, Alter do Chão, Fronteira, Marvão, Monforte e 

Castelo de Vide.  

Os Jogos do Norte Alentejano resultam da coordenação de esforços entre as diferentes entidades 

que estão, directa ou indirectamente, associadas ao desporto - autarquias, movimento 

associativo, estabelecimentos de ensino, entre outras - e tiveram sua primeira edição em 2002, 

dando continuidade a outras actividades desportivas semelhantes que aconteciam por todo o 

Alentejo. A presente edição dos Jogos decorre nos meses de Fevereiro e Junho. 

 


