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Sopa de Peixe do Rio   

Peixe do Rio
Cebola
Tomate
Poejos
Azeite
Alho
Louro
Sal
  
Lava-se e escama-se o peixe e aguarda-se 
um pouco.
Entretanto pica-se a cebola o tomate e o 
alho, deita-se os poejos e deixa-se refogar 
um pouco, de seguida acrescenta-se a água 
deixa-se ferver, posteriormente colocam-
se os peixes e deixa-se ferver até o peixe 
estar cozido. Serve-se o caldo sobre fatias 
de pão duro (de perferência) num recipiente 
de cortiça e o peixe numa travessa com sal 
grosso por cima.
As ovas do peixe (caso as tenha) poderá 
acompanhar o caldo.

Exposições
01 Junho a 10 Julho
Exposição de Pintura
“Memórias” de Francisco Félix
Local: Biblioteca Municipal Nisa

01 Junho a 30 Junho
Exposição Bibliográfica “Rui Zink”
Local: Biblioteca Municipal Nisa

Até 17 de Junho 
Exposição de Fotografia “Acasos” 
de Paulo Conde 
Local: ADN

08 Junho a 21 Setembro
Exposição “Os Xailes Bordados 
nas Festas Populares”
Local: Museu do Bordado e do Barro

20 Junho a 15 Julho
Exposição “DinoViagem”
Local: Cine-Teatro Nisa
Org.: Naturtejo – C.M. Nisa

Animação de Leitura

01 a 30 Junho
Hora do Conto – “O gato das 
botas”
Local: Biblioteca Municipal

12 Junho (17.00 horas)

Sábados com Histórias
Local: Biblioteca Municipal

Espectáculos
Dia 01 Junho (10.00 h)

Retratinho de Darwin 
Local: Cine-Teatro Nisa
Org.: C.M.Nisa / CULTREDE
A 12 de Fevereiro de 1809, em Inglaterra, nasceu um menino 
que viajou de barco à volta do mundo durante cinco anos, 
que passou muito tempo a estudar a natureza e que, quando  
cresceu, escreveu um livro que mudou o mundo...

Dia 05 Junho (21.30 h)

É SÓ RIR – Teatro de Revista
Local: Cine-Teatro Nisa
Org.: ADN
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Cinema

Dia 4 (Sex) e 6 (Dom.) Junho 21h45

Confronto de Titãs
Realizador:  Louis Leterrier | Actores:  Sam 
Worthington, Liam Neeson, Ralph Fiennes 
| Distribuidora: Columbia TriStar Warner | 
País: EUA | Género: Acção/Fantasia/Aventura  
| Classe Etária: M12Q | Duração (minutos): 
118

Dia 12 (Sáb) e 13 (Dom.) Junho 21h45

Um Sonho Impossível
Realizador: John Lee Hancock | Actores: 
Sandra Bullock, Quinton Aaron, Kathy Bates  | 
Distribuidora: Columbia TriStar Warner | País: 
EUA | Género: Biografia/Drama/Desporto | 
Classe Etária: M6 | Duração (minutos): 129

Dia 19 (Sáb) e 20 (Dom.) Junho 21h45

Como Treinares o Teu Dragão
Realizador: Dean DeBlois, Chris Sanders | Ac-
tores: Vozes de: Virgílio Castelo, Eduardo Ma-
deira, Francisco Areosa, Paula Lobo Antunes | 
Distribuidora: ZON Lusomundo Audiovisuais 
| País: EUA | Ano: 2010 | Género: Animação | 
Classe Etária: M6 | Duração (minutos): 108

Dia 26 (Sáb) e 27 (Dom.) Junho 21h45

Homem de Ferro 2
Realizador: Jon Favreau | Actores: Robert 
Downey Jr., Scarlett Johansson, Mickey Rou-
rke, Sam Rockwell, Paul Bettany, Jon Favreau | 
Distribuidora: ZON Lusomundo Audiovisuais | 
País: EUA | Ano: 2010 | Género: Acção/ Ficção 
Científica | Classe Etária: M12 | Duração (mi-
nutos): 125

Marcações pelo Telefone: 245 429 260 
Telm .: 964 703 189Feiras - Festas - Vários

01 Junho
Comemorações do Dia Mundial 
da Criança
Local: Cine-Teatro e Praça da Reública - 
Nisa
Organização: Câmara Municipal de Nisa

05 Junho (10.30 h)

Festas de Nossa Senhora das 
Misericórdias
Local: Nisa
Organização: Santa Casa da Misericórdia 
de Nisa

05 Junho (17.00 h)

Tourada à Vara Larga
Local: Praça de Touros de Tolosa
Organização: Associação Tolosa 
Aventura TT

11 a 13 Junho
Festas de S. António
Local: Fonte da Cruz - Nisa
Organização: Comissão Festas 
de S. António

12 Junho (13.00 h)

Convívio de Santo António
Local: Salavessa
Organização: Ass. Salavessa Viva

12 Junho
Arraial de S. António
Local: Tolosa
Organização: Grupo “Toca a Marchar”

12 Junho (18.00 h)

Tourada à Vara Larga
Local: Praça de Touros de Alpalhão
Organização: Grupo Ciclo Alpalhoense

19 Junho
Convívio Anual CSC Município de 
Nisa
Local: Barragem Póvoa e Meadas
Organização: CSC Nisa

26 Junho
Festas de S. Pedro
Local: Tolosa
Organização: Centro Social Tolosa

27 Junho (17.00 h)

Tourada à Vara Larga
Local: Praça de Touros de Tolosa
Organização: Centro Social Tolosa



Desporto e Ar Livre
02 Junho
XI Passeio Pedestre “Estrada da 
Amaia - Caminhos Santiago”
Local: Nisa - Nossa Senhora da Graça
Organização: Agrupamento de Escolas 
de Nisa

06 Junho
27º Convívio de Pesca G.D.R. 
Alpalhoense
Local: Barragem Póvoa e Meadas
Organização: GDRA

06 Junho (09.00 h)

Caminhada Sénior Jogos Norte 
Alentejano
Local: Nisa
Organização: C.M.Nisa e CIMAA

07 Junho (10.00 h)

Caminhada Sítio Rede Natura
Local: Conhal - Arneiro
Organização: C.M.Nisa

14 Junho (10.00 h)

Caminhada Sítio Rede Natura
Local: Lage da Prata - Termas
Organização: C.M.Nisa

02 a 10 Junho
Encontro de Convívio/Reflexão 
inter-escolas 
Local: Quinta Mem Soares
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa

02 Junho 
Dia da União Europeia 
Local: Biblioteca Escolar
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa 

04 Junho 
Dia Internacional das Crianças 
Vítimas Inocentes de Agressão 
Local: Biblioteca Escolar
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa

04 Junho
Comemoração Dia Mundial Am-
biente
Local: Tolosa
Org.: Escola EB1/JI de Tolosa

05 Junho
Comemoração Dia Mundial Am-
biente – Marcha pelo Ambiente
Local: Nisa
Org.: Escola EB1/JI de Nisa

21 Junho
Ocupação de tempos livres – Fé-
rias de Verão 
(100 Riscos e Envolver)
Organização: ADN

23 Junho (08.30 h)

6º Passeio de Cicloturismo Aptos 
Pró Pedal
Local: Tolosa
Organização: APTOS

25 Junho
I Torneio de Futsal Vila de Nisa 
Local: Polidesportivo Cevadeira
Organização: Nisa Futsal Clube

08 Junho
Passeio de BTT
Local: Nisa
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa

09 Junho
Dia Portugal, de Camões e das 
Comunidades 
Local: Biblioteca Escolar
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa 

11 Junho
Passeio de Comboio
Local: V.V.Ródão – Belver
Org.: Agrupamento de Escolas de Nisa 

18 Junho
Festa Encerramento Ano Lectivo
Org.: Escolas EB1/JI Alpalhão, Arez, Tolosa 
e Nisa 

18 Junho
Torneio de Voleibol
Local: Nisa
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa

Viva as Escolas



Desporto e Ar Livre
02 Junho
XI Passeio Pedestre “Estrada da 
Amaia - Caminhos Santiago”
Local: Nisa - Nossa Senhora da Graça
Organização: Agrupamento de Escolas 
de Nisa

06 Junho
27º Convívio de Pesca G.D.R. 
Alpalhoense
Local: Barragem Póvoa e Meadas
Organização: GDRA

06 Junho (09.00 h)

Caminhada Sénior Jogos Norte 
Alentejano
Local: Nisa
Organização: C.M.Nisa e CIMAA

07 Junho (10.00 h)

Caminhada Sítio Rede Natura
Local: Conhal - Arneiro
Organização: C.M.Nisa

14 Junho (10.00 h)

Caminhada Sítio Rede Natura
Local: Lage da Prata - Termas
Organização: C.M.Nisa

02 a 10 Junho
Encontro de Convívio/Reflexão 
inter-escolas 
Local: Quinta Mem Soares
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa

02 Junho 
Dia da União Europeia 
Local: Biblioteca Escolar
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa 

04 Junho 
Dia Internacional das Crianças 
Vítimas Inocentes de Agressão 
Local: Biblioteca Escolar
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa

04 Junho
Comemoração Dia Mundial Am-
biente
Local: Tolosa
Org.: Escola EB1/JI de Tolosa

05 Junho
Comemoração Dia Mundial Am-
biente – Marcha pelo Ambiente
Local: Nisa
Org.: Escola EB1/JI de Nisa

21 Junho
Ocupação de tempos livres – Fé-
rias de Verão 
(100 Riscos e Envolver)
Organização: ADN

23 Junho (08.30 h)

6º Passeio de Cicloturismo Aptos 
Pró Pedal
Local: Tolosa
Organização: APTOS

25 Junho
I Torneio de Futsal Vila de Nisa 
Local: Polidesportivo Cevadeira
Organização: Nisa Futsal Clube

08 Junho
Passeio de BTT
Local: Nisa
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa

09 Junho
Dia Portugal, de Camões e das 
Comunidades 
Local: Biblioteca Escolar
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa 

11 Junho
Passeio de Comboio
Local: V.V.Ródão – Belver
Org.: Agrupamento de Escolas de Nisa 

18 Junho
Festa Encerramento Ano Lectivo
Org.: Escolas EB1/JI Alpalhão, Arez, Tolosa 
e Nisa 

18 Junho
Torneio de Voleibol
Local: Nisa
Org.: Escola EB 2,3/S Nisa

Viva as Escolas



Cinema

Dia 4 (Sex) e 6 (Dom.) Junho 21h45

Confronto de Titãs
Realizador:  Louis Leterrier | Actores:  Sam 
Worthington, Liam Neeson, Ralph Fiennes 
| Distribuidora: Columbia TriStar Warner | 
País: EUA | Género: Acção/Fantasia/Aventura  
| Classe Etária: M12Q | Duração (minutos): 
118

Dia 12 (Sáb) e 13 (Dom.) Junho 21h45

Um Sonho Impossível
Realizador: John Lee Hancock | Actores: 
Sandra Bullock, Quinton Aaron, Kathy Bates  | 
Distribuidora: Columbia TriStar Warner | País: 
EUA | Género: Biografia/Drama/Desporto | 
Classe Etária: M6 | Duração (minutos): 129

Dia 19 (Sáb) e 20 (Dom.) Junho 21h45

Como Treinares o Teu Dragão
Realizador: Dean DeBlois, Chris Sanders | Ac-
tores: Vozes de: Virgílio Castelo, Eduardo Ma-
deira, Francisco Areosa, Paula Lobo Antunes | 
Distribuidora: ZON Lusomundo Audiovisuais 
| País: EUA | Ano: 2010 | Género: Animação | 
Classe Etária: M6 | Duração (minutos): 108

Dia 26 (Sáb) e 27 (Dom.) Junho 21h45

Homem de Ferro 2
Realizador: Jon Favreau | Actores: Robert 
Downey Jr., Scarlett Johansson, Mickey Rou-
rke, Sam Rockwell, Paul Bettany, Jon Favreau | 
Distribuidora: ZON Lusomundo Audiovisuais | 
País: EUA | Ano: 2010 | Género: Acção/ Ficção 
Científica | Classe Etária: M12 | Duração (mi-
nutos): 125

Marcações pelo Telefone: 245 429 260 
Telm .: 964 703 189Feiras - Festas - Vários

01 Junho
Comemorações do Dia Mundial 
da Criança
Local: Cine-Teatro e Praça da Reública - 
Nisa
Organização: Câmara Municipal de Nisa

05 Junho (10.30 h)

Festas de Nossa Senhora das 
Misericórdias
Local: Nisa
Organização: Santa Casa da Misericórdia 
de Nisa

05 Junho (17.00 h)

Tourada à Vara Larga
Local: Praça de Touros de Tolosa
Organização: Associação Tolosa 
Aventura TT

11 a 13 Junho
Festas de S. António
Local: Fonte da Cruz - Nisa
Organização: Comissão Festas 
de S. António

12 Junho (13.00 h)

Convívio de Santo António
Local: Salavessa
Organização: Ass. Salavessa Viva

12 Junho
Arraial de S. António
Local: Tolosa
Organização: Grupo “Toca a Marchar”

12 Junho (18.00 h)

Tourada à Vara Larga
Local: Praça de Touros de Alpalhão
Organização: Grupo Ciclo Alpalhoense

19 Junho
Convívio Anual CSC Município de 
Nisa
Local: Barragem Póvoa e Meadas
Organização: CSC Nisa

26 Junho
Festas de S. Pedro
Local: Tolosa
Organização: Centro Social Tolosa

27 Junho (17.00 h)

Tourada à Vara Larga
Local: Praça de Touros de Tolosa
Organização: Centro Social Tolosa



No
m

e

M
or

ad
a

Có
di

go
 P

os
ta

l

e-
m

ai
l 

Se
 e

st
iv

er
 in

te
re

ss
ad

o 
em

 re
ce

be
r g

ra
tu

ita
m

en
te

 a
  N

IS
A_

ag
en

da
 e

 o
ut

ro
s m

at
er

ia
is

 in
fo

rm
at

iv
os

, d
ev

er
á 

pr
ee

nc
he

r e
st

e 
cu

pã
o 

e 
en

vi
á-

lo
 p

ar
a:

Câ
m

ar
a 

M
un

ic
ip

al
 d

e 
Ni

sa
 (S

RP
I -

 In
fo

rm
aç

ão
) -

 P
ra

ça
 d

o 
M

un
ic

íp
io

 6
05

0-
35

8 
Ni

sa
, o

u 
pe

lo
 Fa

x:
 2

45
 4

12
 7

99
. 

Po
de

rá
 ig

ua
lm

en
te

 e
nv

ia
r e

st
as

 in
fo

rm
aç

õe
s p

el
o 

Te
lf.

: 2
45

 4
10

 0
00

 o
u 

pe
lo

 e
-m

ai
l: 

in
fo

rm
ac

ao
@

cm
-n

isa
.p

t

Lo
ca

lid
ad

e

Receita

Sopa de Peixe do Rio   

Peixe do Rio
Cebola
Tomate
Poejos
Azeite
Alho
Louro
Sal
  
Lava-se e escama-se o peixe e aguarda-se 
um pouco.
Entretanto pica-se a cebola o tomate e o 
alho, deita-se os poejos e deixa-se refogar 
um pouco, de seguida acrescenta-se a água 
deixa-se ferver, posteriormente colocam-
se os peixes e deixa-se ferver até o peixe 
estar cozido. Serve-se o caldo sobre fatias 
de pão duro (de perferência) num recipiente 
de cortiça e o peixe numa travessa com sal 
grosso por cima.
As ovas do peixe (caso as tenha) poderá 
acompanhar o caldo.
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